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Presidente cubano informa plan de contingencia

Miguel Diaz-Canel Bermudez, Primer Secretario del
Comité Central del Partido y Presidente de la Republica,
insistio este jueves en la necesidad de producir todo lo que el
pais pueda asumir para asi sustituir importaciones, ademas
de recalcar el papel del municipio en garantizar, en lo
posible, la Canasta Familiar Normada de la poblacion.

Esto forma parte de las ideas del plan de contingencia
anunciado en su comparecencia especial ante
representantes de medios locales y extranjeros, en respuesta
a la aguda situacion que enfrenta la Isla, tras el
recrudecimiento de la guerra econdmica, medidtica y
subversiva de Estados Unidos, ademas de energética, al
intentar cortarle todo suministro de combustible.

El mandatario cubano menciondé un grupo de
transformaciones necesarias en las que habra que trabajar
con urgencia y rapidez, en aras de lograr resultados,
empezando por el perfeccionamiento del sistema de
direccidon, por una adecuada relacion entre la
descentralizacion y la centralizacion de recursos, y de la
planificacion teniendo en cuenta sefiales del mercado.

Informé que otra decision adoptada es la reestructuracion
del aparato del Estado, Gobierno y de un grupo de
instituciones, cuyas funciones hoy se duplican y se requiere
ser mas eficientes y racionales.

Diaz-Canel sefial6 la importancia de lograr la autonomia
de las empresas estatales, maxime cuando no todas
aprovechan las facultades otorgadas para, por ejemplo, con
sus ingresos reproducirse, aportar a las necesidades del pais
y del municipio donde estan enclavadas.

Destaco la vinculacion de ese proposito al desarrollo del
propio municipio, que estos dispongan de sistemas
productivos robustos que a su vez le permitan garantizar la
alimentacion de su poblacion.

En tal sentido, el mandatario explicd el interés de cambiar
el concepto de la Canasta Familiar Normada, pues el Estado
asumiria solo lo que nacionalmente no se pueda producir,
mientras localmente los territorios, a partir de sus
potencialidades enddgenas, aportarian al balance territorial.

Vamos a comer lo que se produzca en cada lugar, dijo al
recordar las limitaciones con el combustible, que pese a esto
obligan a potenciar el papel de las empresas junto al resto de
los actores econdmicos y del municipio, e insistid en la
urgencia de desarrollar las fuerzas productivas.

El Presidente inform6 ademas, que se trabaja en
renegociar la deuda externa, y en lograr una adecuada
relacion entre el sector estatal y el no estatal, y que esté
dentro de las Estrategias de Desarrollo Local.

Sefial6 como otro importante paso para reanimar la
economia el aprovechamiento de las ventajas de la
inversion extranjera, tras las medidas de flexibilidad
anunciadas en la XLI Feria Internacional de La Habana que
incluyen la participacion de los cubanos residentes en el
exterior, con propuestas de negocios.

Aclar6 que en todas las acciones previstas no se ha
olvidado la atencion a las personas y familias vulnerables,
ademas de informar que se perfeccionaran las politicas
tributaria, cambiaria y bancaria.

Dijo que al calor de las prioridades y transformaciones,
junto al papel de la cienciay la innovacion, de la inteligencia
artificial y de la comunicacion politica, institucional y
social, se impone desarrollar el concepto de economia del
conocimiento.

El Jefe de Estado expuso que ante las pretensiones
imperialistas de asfixiar a Cuba, e incluso agredirla
militarmente, tenemos que elevar el funcionamiento del
Partido, del Gobierno, de las instituciones armadas y de las

organizaciones, incluyendo el sistema de preparacion para
la defensa.

Subrayd que en las circunstancias actuales resulta
fundamental realizar un grupo de transformaciones al
Programa de Gobierno dirigido a corregir distorsiones y
reanimar la economia.

Expreso6 que las acciones o medidas emprendidas tienen
que ver con resolver ante todo la situacion energética, para
lo cual se actualizan planes como el de almacenar
combustible, y se prevé incrementar la produccion del
crudo nacional o petroleo equivalente, incluyendo la del gas
acompafante, y mejorar su refinacion.

Esas y otras estrategias no resuelven todos los problemas
pero dan algunas luces, o nos van dando soberania, dijo,
para a su vez destacar las perspectivas con el uso del biogas
en la generacion de electricidad. (ACN)

Trabajar con eficiencia para mantener la vitalidad

* Implementan medidas para enfrentar el cerco econdmico, comercial y financiero

Luis Alberto Portuondo Ortega

A raiz de la compleja situacion que enfrenta el pais,
provocada por las medidas de asfixia econdmica
impuestas por el gobierno estadounidense, y luego de la
comparecencia del Primer Secretario del Comité Central
del Partido y Presidente de la Republica, Miguel Diaz-
Canel Bermudez, en Santiago de Cuba se definieron las
principales acciones a ejecutar en dicho contexto.

En la reunion de trabajo, Beatriz Johnson Urrutia,
Primera Secretaria del Partido en la provincia, hizo énfasis
“en que las medidas generales se adecuan a cada
municipio, organismo y centro laboral, bajo el principio
del uso eficiente de los recursos con los que contamos y de
la conviccidn fidelista de que en Santiago de Cuba y en la
Sierra Maestra tendra la Revolucion sus dos mejores
fortalezas”.

Junto al Gobernador, Manuel Falcon Hernandez, la
también miembro del Consejo de Estado, dio indicaciones
paramantener la vitalidad de los servicios fundamentales y
la proteccion a las comunidades, familias y personas en
situacion de vulnerabilidad, asi como el fomento de la
produccion de alimentos y de otras de caracter local.

En ese sentido, la Direccion Provincial de Trabajo y
Seguridad Social inform6 que se implementara el trabajo a
distancia, organizado por cada entidad, por lo que no hay
interrupcion laboral, aunque se aplicara la reubicacion y el
disfrute de vacaciones a quienes las tengan acumuladas.

Educacién

De acuerdo con la Direccion General de Educacion, no
se suspenden las clases, al tiempo que se reorganiza el
proceso docente-educativo en correspondencia a las
caracteristicas de cada institucion.

Durante todo el mes estaran desconcentrados los
estudiantes de los centros internos; las escuelas
pedagogicas pasan a la modalidad de practicas pre-
profesionales e igualmente en la educacion técnica
profesional y otras actividades formativas.

Los estudiantes del 10mo y el 11no grados del Instituto
Preuniversitario de Ciencias Exactas Antonio Maceo
recibiran la docencia en los preuniversitarios de sus

respectivos municipios. Las escuelas especiales internas
de Songo-La Maya, Tercer Frente y Guama, asi como las
del municipio cabecera, mantienen su trabajo.

En las 26 escuelas especiales de la Ciudad Héroe seran
reubicados los estudiantes de las destinadas para sordos y
ciegos y la de Conducta contintia funcionando. La
“Amistad Cuba-Vietnam” se mantiene vital para sus 68
nifios internos, con todos los aseguramientos.

De igual modo, brindaran servicios los circulos infantiles
y seminternados, con flexibilidad de horario dadas las
limitaciones con la movilidad. Los padres de nifios que
estén matriculados en circulos infantiles que le queden
distantes, pueden solicitar su estancia temporal en los que
estén mas cercanos. Se flexibiliza el horario docente en
todos los centros, con horarios de entrada escalonados.

Enla Universidad de Oriente -cuya matricula comprende
estudiantes desde Ciego de Avila hasta Guantanamo-, se
realizan las pruebas finales del semestre con tres
convocatorias. En la segunda quincena de este mes se
desconcentraran los estudiantes y en marzo comenzara el
segundo periodo. Los centros universitarios municipales
funcionaran con normalidad.

La Universidad de Ciencias Médicas, que cerrd la
acreditacion de cuatro especialidades con la calificacion
de Excelencia, comenzara el segundo semestre el 16 de
marzo con los ultimos afios de las carreras de Medicina y
Estomatologia, quedandose en las becas. El resto de los
estudiantes se trasladan a sus municipios y se incorporan a
las instituciones de salud. (pasa a Pagina 8)

“(...) hemos vivido tiempos dificiles, estos en particular son muy dificiles, pero los vamos a superar entre todos,

con resistencia creativa, con el esfuerzo y con el talento de todos los cubanos (...)”
Miguel Diaz-Canel Bermidez
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Sierra Maestra

MI saludo para ustedes, comienzo con la felicitacion
parael colectivo de trabajadores del Centro de Investi-
gaciones Sismoldgicas de Santiago de Cuba que esta
semana_estuvieron de cumpleanos, las palmas para
ellos... RAFAEL Acosta Nunez, de la Casa de Abuelos
#2, situada en el reparto Agiiero, dice: “Hay varios salide-
ros en esta urbe que quiero hacer publicos para que los
responsables tomen conciencia de la cantidad de agua que
se desperdicig y le den solucion: uno en Calle 4 por la
Terminal de Omnibus, otro al costado del Parque Abel
Santamaria y uno en el Paseo Marti abajo, frente al Ferro-
carril”, Chi'lo sa... POBLADORES del municipio de
Mella refieren que; “Araiz del paso del huracan Melis-
say las afectaciones en el transmisor de la Tv, especifi-
camente, la sefial digital, en este territorio no se ven los
canales analdgicos -no todas las personas tenemos
cajitas decodificadoras-, pero en estos momentos tampoco se ve la digital”...
MUCHOS conductores se quejan de que las personas no cruzan la calle por el paso pea-
tonal, gero sucede que algunos no respetan esa sefial y siguen sin parar. El pasado miér-
coles Sabadazo estaba a la espera de un transporte en el Punto de Embarque de los
Inspectores Populares, a los que la poblacion continua llamandolos amarillos. Quienes
estabamos en el lugar nos C}uedamos atonitos, una sefiora ya entrada en afios cruzo por el
paso peatonal -ya iba por la mitad de la sefializacion-, unos motoristas ((ilpe circulaban
por la via detuvieron la marcha, mientras un jeep se llevo dicha sefial y le dio un golpe en
el muslo que la hizo tambalearse, pero el conductor ni siquiera se bajo para ver sinecesi-
taba ir al médico. Entonces mis amigos, no se confie al pasar esa senal, por lo general
siempre hay alguien que transgrede las sefiales de transito... OTRA queja sobre la
transmision de la sefial televisiva en esta region. Vecinos de Pastorita afirman que
en esa comunidad desde el 23/1/26 no llega la sefial ni por el canal 38... SANTIAGO
de Cuba al igual que en el resto del pais la cifra de envejecimiento es alta, por lo tanto
desde este espacio, un llamado a tener mucho cuidado en la via publica con las barreras
arquitectonicas, pero ain mds con las que han sido creadas por fendmenos naturales
como es el levantamiento de las tapas de los tragantes que pululan por la ciudad sin que a
nadie les llame la atencidn y traten de arreglarlos o sefializarlos para evitar accidentes. ...
EL Hurto al Carterismo en los tiempos que corren ha aumentado y casi es una “mo-
da”, hace un tiempo eran lugares especificos, en la actualidad donde menos usted
se piensa hay presencia de esa delincuencia que hay que cerrarles el paso. Lo pri-
mero es que usted debe mantener sus pertenencias a buen recaudo para no lamen-
tarse. Hace unos dias me comentaban que en el reparto Pastorita, especificamente
en el mercadito, donde habian poco mas de cinco personas, uno de los clientes fue
victima de esos bandoleros, entonces mucho cuidado ahi y en otros lugares como
las terminales, en las aglomeraciones de personas, en las paradas; ademas hay
otros que se dedican al arrebato de bolsos, méviles, prendas en calles solitarias y no
solo en la noche a pleno dia también cometen esas fechorias, entonces mucho
;0JO! %7 iCUIDADO!... NOS escribi¢ Barbara Limonta Pérez, quien es paciente del
hosplta bncoléglco y envia una felicitacion y agradecimiento a ese colectivo: “Fui
operada el pasado 4 de diciembre, y doy las gracias por su entrega y 8rofes10nahdad ala
asistencia que me brindaron en el Salon de Operaciones, en la de Cirugia, en especial
]():ara César Gonzalez y al resto de su equipo”, las palmas para todos... ISMARA Poll

orreoso llegé hasta nuestra Redaccion para felicitar al colectivo de la Clinica
Estomatoldégica Provincial, quienes con independencia de las condiciones buscan
alternativas para realizar su trabajo; el reconocimiento para la secretaria general
del sindicato...DESDE el micro 3 del centro urbano Abel Santamaria nos refieren que
compraron un cartén de huevos en un punto de venta ubicado en el Edificio 27 Escalera
E, apartamento 2, micro 3, a razon de 100 pesos y tuvo que pagar el 50 % por transferen-
cia, aplicandole un 10% y el resto en efectivo. Por lo que en realidad los huevos fueron
adquiridos a un precio de 3 150...MERCY Savén Paname, del km 5 %4, carretera de
Siboney, El Salaito, se vuelve a comunicar con nosotros, porque el 12 de julio del
2025 fue publicada su queja, pues en su condicion de madre cuidadora desde hace
31 aiios, le fue retirada la chequera. En esa ocasion le respondieron que con la
nueva politica de los servicios de cuidados para familias de hijos en situacion de
discapacidad severa seria analizado su caso nuevamente, aprobada con salario de
2 810.00 pesos. Hasta la fecha no ha recibido ninguna remuneracién ni explicacion
al respecto...LISETTE Gonzalez Sardina, directora de la UEB Division Territorial de
Comercializacion de Combustibles Santiago de Cuba, responde sobre dos quejas: la
primera sobre el funcionamiento de Transtermdvil y Mi Turno: “Mediante investiga-
cion realizada se ha cumplido con la distribucion de los cilindros asignados para esta
plataforma(...) esresponsabilidad de cada técnico del punto brindar informacién opor-
tuna a los clientes. No obstante se debe ir trabajando en los cambios que se realicen en la
plataforma, asi como hacer més viable la informacion relacionada con la distribucion
diaria. La segunda referida a la indisciplina en el punto 13 del reparto Agiiero: “ Existe
una coordinacion entre Cupet y la Asamblea del Poder Popular y el apoyo de los factores
de la comunidad al momento de realizar las ventas en aras de evitar las indiscipli-
nas”...NOS vemos la semana que viene, para conversar de la cotidianidad de Cha-
€0... Chao00000000000000000000000000

Santiago

Angela Santiesteban Blanco

angela.santiesteban
@nauta.cu

Sabadazo
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EN LA COCINA: Conserva de yuca

Se pela la yuca y se pica en trozos, mientras en una cacerola se pone azicar para hacer
una almibar de medio punto, se echan los pedazos de yuca, canela y agua que las
cubra, dejando que se cocine hasta que estén blanditas y el almibar esté a su gusto.

Nota: En estos casos no lo dice, pero les sugiero que los pedazos de yuca los pique en
cuatro partes.

Daniela Verdecia Castillo

En un acto significativo para la Salud
Publica, el doctor Miguel Angel Diaz Nufiez,
director general de salud de la provincia de
Santiago de Cuba, anuncio la entrega de
cinco ambulancias de alta tecnologia al
sistema integral de urgencias médicas.

Esta entrega, realizada en presencia de
autoridades locales, tiene como objetivo
reforzar el parque vehicular en cuatro
municipios clave: Contramaestre, Palma
Soriano, Santiago de Cuba y Songo-La
Maya.

El doctor Diaz Nufiez explicd que estas
ambulancias estan disefiadas especificamen-
te para el transporte de pacientes en estado
critico, aquellos que requieren atencion
médica avanzada durante el traslado. “No son
vehiculos destinados a pacientes de consulta
externa; son unidades equipadas para asistir a
pacientes graves conectados a ventiladores o
que necesitan cuidados postoperatorios
complejos”, destaco.

Cada uno de los municipios beneficiados
contara con una base de ambulancias que les
permitira atender emergencias y trasladar
pacientes en condiciones criticas. Por
ejemplo, el municipio de Contramaestre

Convocatoria

asistira al Tercer Frente, mientras que Palma
Soriano cubrird las necesidades del munici-
pio de Mella. Santiago de Cuba, siendo el mas
grande, se encargara de Guamay San Luis.

El director general subray6 que esta
iniciativa es parte del compromiso del
gobierno cubano por fortalecer el sistema
nacional de salud, a pesar del bloqueo
econdmico que enfrenta el pais. “Este
esfuerzo es un sacrificio inmenso por parte
del estado cubano, que demuestra nuestra
voluntad firme de seguir adelante y cuidar la
salud del pueblo”, afirmd.

La doctora Yaimé Ramos Isaac, directora
general de salud del municipio de Songo-La
Maya, expresd su satisfaccion por la llegada
de estas ambulancias: “hoy estamos ante un
logro muy grande que fortalece nuestro
municipio. Este compromiso nos llama a
cuidar estos recursos para garantizar la
atencion a nuestros pacientes”.

Ambos coincidieron en que la llegada de
estas ambulancias representa un avance
crucial en la atenciéon médica en la region,
asegurando que el sector salud se mantendra
unido y comprometido con el bienestar del
pueblo. La adquisicion de estos vehiculos es
un paso importante en el mejoramiento del
sistema sanitario en Santiago de Cuba.

La Alianza Francesa de Santiago de Cuba ofertaz: CURSOS DE FRANCES PARA
ADULTOS. Inicio de lag clases: semana del 16 al 21 de febrero 2026. Matriculas abiertas.
CURSOS DE FRANCES PARA NINOS (de 5 a 11 afios), Inicio de clases: sabado 21 de
febrero 2026. Matriculas abiertas. CURSOS DE FRANCES PARA ADOLESCENTES
(de 12 a 15 afios). Inicio de clases: sabado 21 de febrero 2026. Matriculas abiertas, 10% de
descuento para estudiantes universitarios y preuniversitarios, 10% de descuento familiar, 20%
de descuento para estudiantes de la Universidad de Oriente, pago posible por transferencia o
en efectivo al momento de la inscripcion. JORNADA PUE% AS ABIERTAS, Sabado 31
de enero de 9:00 a.m. a 12:00 p.m., Programa: Jue%os de animacion para nifios, proyeccion
de videos de Francia, visita a las instalaciones, feria literaria, Stand de revistas, Stand presen-
tacion de los estudios en Francia (CAMPUSFRANCE), clase demostrativa, encuentro con los
profesores. CONCURSO “VAMOS A VARADERQ?”, ;Ven a Matricularte pbatticipa en el
sorteo exclusivo para los estudiantes de la Alianza Francesa de Santiago de Cuba!,Premio:3
noches y 4 dias para 2 personas en un hotel cinco estrellas de Varadero (todo incluido). Para
mas informacion, Visitenos en Calle 6 esquina 11 de Vista Alegre Teléfono: 22641503
Horarios: lunes a viernes 8:30 a.m. a 12:30 p.m./1:30 p.m. a 5:00 p.m., sabados 8:30 a.m. a
12:30p.m.Email:secretariatl.afstgo@gmail.com, www.facebook.-
com/alianzafrancesasantiagodecuba,www.instagram.com/alianzafrancesastgodecuba

"

{,CL‘ND’O USAR LA COMA? Si, es correcta la doble “n

en construcciones como

Vitaminas para

. ANTES DE: DESPUES DE:

cada sintoma : poro " s deckr, “coméntennos’,

- mas = De forma que, o "o

= aungue + En primer lugar, hagannos f

= sino = No cbstante, -

a . - : cor . amm, “llamennos”,

» Cansancio - Vitamina iy e 3 Shuhromipo, " g "
; i ik o iamnatacie o B corminte espérennos”,

+ Baja inmunidad - Vitamina C e b "
* yaque = Asimismo, usquennos .

» Pérdida del cabello - Biotina

« Piel seca - Vitamina E

» Resfriados frecuentes - Vitamina D
+ Calambres - Magnesio + Vitamina D
= Mala vision - Vitamina A

+ Curacion lenta - Vitamina C + Zinc

« Cambios de humor - B6 + Magnesio
+ Dolor articular - Vitamina D + K2

» Uiias débiles - Biotina + Hierro

* Niebla mental - Omega 3 + Complejo
= Estrefiimiento - Magnesio + Fibra

» Hormigueo - Vitamina B1/B12

* Perfeccién
Gramatica

Ortografia

LLEGADA

Nada parece disperso / Desde que nazco en tus ojos
Y son tuyos mis antojos / De besarte en este verso.
El rumor del universo / Augura que tu llegada
Nitida como cascada / Evoca tu desnudez.
Vuelvo a sonarte otra vez / Desde mi suerte callada.
Ismara Rufina Poll Correoso
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Lu luz

El decreto que firmo el pasado jueves
29 de enero el presidente de los Estados
Unidos, Donald Trump, no es solo un
papel con una firma. Para nosotros, los
jovenes cubanos, es el calor sofocante
que sube del asfalto mientras caminamos
kilémetros bajo el sol, porque no hay
transporte.

Es la oscuridad total que envuelve el
barrio de noche, apagando no solo la luz, sino también el
internet, el estudio, la conexién con el mundo. Es la
impotencia de ver a tu madre, una ingeniera con décadas de
experiencia, calcular minuciosamente una gota de aceite
para cocinar, porque el aceite, como el diésel, es ahora un
recurso de guerra. Esta nueva medida, que castiga a
quienes nos vendan petréleo, es la mano que estrangula
nuestro presente y pretende robarnos el futuro. La llaman
“presion econdmica’’; nosotros la vivimos como violencia
cotidiana.

David A.
Medina Cabrales

Caminar, en la Cuba de hoy, se ha convertido en un acto,
yo diria, que de resistencia. Caminamos porque el combus-
tible escasea. Caminamos hacia la Universidad, hacia el
trabajo, hacia el hospital. En cada paso, sentimos el peso
concreto de este bloqueo recrudecido. El “emperador del
mundo”, desde su torre de cristal, firma 6rdenes pensando
en balances geopoliticos. Mientras, mi amigo Luis,
estudiante de medicina, recorre a pie 7 kilometros para
llegar al hospital donde hace su guardia. ;Ddnde esta aqui
la “amenaza a la seguridad de los Estados Unidos” que
ellos alegan? La amenaza estd en nuestra fuerza, en nuestra
negativa a doblegarnos. La culpa de nuestro sufrimiento
diario tiene un nombre y una direccion: 1 600 Pennsylvania
Avenue, Washington D.C.

Pero en cada joven que llega sudado a su destino, hay un
gesto de desafio. No caminamos con la cabeza baja.
Caminamos, a veces, cantando. Caminamos conversando,
compartiendo la rabia y la esperanza. Esta generacion, la
que nacio en un periodo complejo, no se rinde. No nos han

gue intentan apagar, es inextinguible

dado lujos, pero nos dieron una historia: la de Girén, donde
en menos de 72 horas un pueblo entero, incluidos jévenes
como nosotros, derrotd a la invasion mejor armada. Ellos
creen que el cansancio fisico quebrara nuestra voluntad.

Por eso, este ataque, que busca paralizarnos, en realidad
nos moviliza. Nos obliga a enfrentar una realidad mas dura,
donde el ingenio se convierte en necesidad. Cada kilometro
a pie es un ejemplo de la asfixia calculada y cada apagon,
una demostracion de como se usa la necesidad como arma.
La Revolucidn no es solo la de nuestros abuelos; es esta, la
que hoy defendemos con pasos firmes sobre la tierra
caliente.

A Trump y a sus coémplices les decimos: no podran.
Porque la juventud que ha aprendido a caminar sin parar,
también sabe hacia donde va: hacia adelante, sin miedo,
construyendo el futuro que ustedes, con sus decretos
miserables, nunca podran bloquear. La luz que intentan
apagar no esta en los postes del tendido eléctrico; esta aqui,
dentro de nosotros, y es inextinguible.

jPero se mueven, se mueven!

Cuentan que cuando Galileo Galilei, obligado por la
Santa Inquisicion -en 1633- se retractd de la verdad de que
la tierra se movia, no tuvo otro consuelo que exclamar:
iPero se mueve, se mueve! Es decir, se dio por vencido,
perono renuncio a la conviccion de la verdad.

Lo mismo esta sucediendo ahora con los altos precios de
los productos de la tierra. Han recibido la condena popular
y esta planteado frenarlos.

jPero se mueven, se mueven! Y hacia arriba.
Es una gran verdad que la solucién mas segura vendra
cuando haya una oferta en correspondencia con la
demanda. Pero se ha dicho que estamos en medio de una
economia de guerra, en la cual son necesarias medidas que
enfrenten la especulacion y protejan a los consumidores. O
se hace eso o se pierde la guerra.

Otra verdad irrebatible es que la inmensa mayoria de los
productos agricolas, vengan de donde vengan, sean
quienes sean los productores, llegan a manos del pueblo a
través de los revendedores, intermediarios que los venden
donde quieren, cuando quieren y al precio que quieren. Y
lo peor, no pocos de ellos sin contribuir con un centavo al
fisco.

Sobre este tema, el primer ministro, Marrero Cruz,

De

( Cuanto como sociedad hemos olvidado
en no pocas ocasiones el concepto de
buena atencion al cliente? Una mala
contesta, una mirada o gesto corporal
descompuesto; una venta desganada, que
falla a todos los preceptos del Marketing.

La venta de un producto o prestacion de
servicios, no solo se debe ver como una

estimulacion que se expresa en remunera-
cion econdmica, sino también en materia de valores de una

Milagros
Alonso Pérez

plante6 como método efectivo en el municipio el control
popular; pero todavia del dicho al hecho existe un largo
trecho.

Téngase en cuenta que no estamos hablando de los
precios bajo el analisis cientifico de que estos son la
expresion en dinero del valor de las mercancias ni de los
principios econdmicos para llegar a ese valor.

Estamos hablando de los precios especulativos, del
desorden que los protege.

Una interrogante es valida: ;Serd necesario e inevitable
esperar la abundancia de la oferta para acabar con ese
abuso a la poblacion? ;Estamos obligados a dejarles la
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via libre a los intermediarios que en
muchos casos ganan mas que los
productores?

El pais estd bajo la amenaza de una
agresion yanqui que incluye la
posibilidad de un bloqueo naval para
no permitir la entrada de combustible,
de alimentos, medicinas y otros
recursos vitales. Pero ni eso ha tocado
la sensibilidad de los especuladores,
al contrario, ha estimulado su avaricia. Y los precios
siguen creciendo. Y otros dos males se asocian: el engafio
en el pesaje y labaja calidad de algunos productos.

Y esto no sucede solo con los productos agricolas. Va
mucho mas alla, lo abarca todo. Espacios publicos y
viviendas se han convertido en bodegas, todo revendido y
sin pago de impuestos.

Asi, esta especulacién sigue enfrentando condenas;
afectaa la poblacidn; pero los precios se siguen moviendo
hacianiveles impagables. Prohibidos para la mayoria. O lo
que es lo mismo: pocos pueden comprar mucho y muchos
pueden comprar poco hasta que los propdsitos pasen a
realidades.

Orlando
Guevara Nuiiez

la buenu uienclon al cllen’re

empresa o entidad, tanto humanos, como de identidad
(imagen positiva o negativa del negocio).

Una sonrisa y buen recibimiento, la preparacion previa
del area de trabajo, la disposicion a adelantarse a las
necesidades del usuario; la conversacion afable para extraer
la mayor cantidad de informacion acerca de las expectati-
vas y nociones de la persona; el ofrecer una experiencia
inolvidable...

Todo esto se refleja en gratificaciones, que anclan tanto a
los clientes actuales como a nuevos, por recomendacion de
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los primeros. Sin embargo, si se descuida el detalle, una
mala referencia puede echar por tierra el esfuerzo de
muchos.

De ahi que la capacitacion constante del personal y su
evaluacion, el control y chequeo de este, asi como su
seguimiento, garantizan el establecimiento de indicadores
de medicion y de tareas.

No solo depende de esto el respeto al publico, sino que
ademas determinan las caracteristicas de la vida social y
economica de lalocalidad y el pais.
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Sierra Maestra

“(...) vencer al delito no significu el suefio de que el delito desaparezca de la faz de nuestra sociedad,
sino reducirlo a aquella minima expresmn que resulte incapaz de golpear econdmicumente y polltlcumen’re
J:‘r de manera grave a la Revolucion”

Fidel Castro en el 40 aniversario de la PNR

Vecinos de la localidad de Rihito, (Baire,
Contramaestre) presenciaron cuando la
policia lleg6 a realizar un registro en una
finca y ocuparon mas de 900 plantas de
marihuana y de 46 000 semillas, y varios
paqueticos de picadura de la planta.

Por los enormes dafios que estas sustan-

me lo estipula

este flagelo.

cias ocasionan a la salud de las personas
y alasociedad en general, la lucha contra
este mal seguira siendo una tarea de prio-
ridad en nuestro pais, castigada confor-

niendo la politica de tolerancia cero ante

la Ley, siempre mante-

Restitucion de blenes a sus legitimos duenos

Desde Los Reynaldos, en el municipio de Songo-La
Maya, escribi6 una seguidora de la pagina en Facebbok
Héroes del Moncada, para informar sobre la restitucion
de una planta eléctrica y una turbina, que habian sido
sustraidas en un hecho de robo en la vivienda de un
vecino de su barrio.

Refirié que el esclarecimiento del delito fue posible
gracias al trabajo coordinado entre la PNR y los facto-
res de la comunidad, y que los articulos fueron entrega-

dos a su legitimo duefio en un acto que reafirmo el valor |

de la denuncia oportuna y la participacion ciudadana en
los procesos investigativos que desarrollan los 6rganos
del Minint para atrapar a los malhechores, que violan
las leyes y alteran la tranquilidad del pueblo.

las misiones.

ciarevolucionaria.

En el momento de la entrega, la victima I8
expresd su profundo agradecimiento a === =
los Héroes de Azul y a los factores de la |
comunidad, manifestando el compromi-
so de continuar apoyando en la vigilan-

Residentes del centro urbano Abel o=
Santamaria, en Santiago de Cuba, pre-
senciaron cuando oficiales de la PNR
realizaron entrega de tejas de fibro
cemento, sustraidas de una vivienda,
mostrando una vez mas el empefio y la
profesionalidad en el cumplimiento de

De naranja se pinta la lucha contra la violencia de género

David A. Medina Cabrales

Los 25 de cada mes se pintan de naranja como simbolo
de la lucha por un mundo libre de violencia contra las
mujeres y en la practica, donde el Derecho escrito choca
conlarealidad, un grupo dejovenes de la Universidad de
Oriente (UO) hadecididono esperar.

Con los pies en la tierra y los ojos puestos en los
codigos, el Grupo Cientifico Estudiantil “Género y
Derecho” estd construyendo, ladrillo a ladrillo, un
puente entre laley y lajusticiareal paralas victimas.

La violencia de género tiene cifras, direcciones y
consecuencias concretas. Segin datos oficiales, hasta
octubre de 2023 se reportaron en el pais 117 muertes
violentas de mujeres. E1 75% de estos crimenes ocurrie-
ron en el mismo hogar que compartian con el agresor,
dejando al menos a 70 nifios y adolescentes en la
orfandad.

Nuestra provincia se encuentra entre las de mayor
incidencia en el pais. Detras de estos nimeros hay un
patron de terror que va mucho mas alla del golpe: es el
control absoluto, el insulto sistematico, la humillacion
econdmicay la amenaza constante que, como relatd una
victima, convierte la vida en “un control horrible y
sofocante”. A menudo, el primer obstaculo que encuen-
tran las mujeres es la desconfianza al denunciar.

Frente a este panorama, la respuesta no puede ser solo
punitiva; debe ser, sobre todo, transformadora. Ahi es
donde germina la semilla plantada por estudiantes como
Maria Karla Reyes Mayet, coordinadora del grupo y
estudiante de segundo afio de Derecho.

“Nuestro objetivo es el estudio y el trabajo con grupos
que enfrentan obstaculos para la realizacion efectiva de
sus derechos”, explico Reyes Mayet, quien destaca que

Al D

el grupo naci6 precisamente a raiz del diagndstico
nacional sobre género. Sulaborno es tedrica;esclinicay
experiencial.

No se encierra en las aulas de la Universidad de
Oriente, sino que sale a las comunidades impactadas
para observar de cerca “las diferencias abismales entre
el derecho recogido en los cddigos y su aplicacion
material”.

Esta formacion, multidisciplinaria al integrar a futuros
abogados, psicdlogos y comunicadores, busca forjar no
solo profesionales, sino ciudadanos y gestores sociales
conscientes de que la abogacia es, ante todo, un instru-
mento para defender la dignidad.

Elpapel dela Universidad de Oriente, en este contexto,
es fundamental y vamés alla de la formacion académica.
Se convierte en un laboratorio de conciencia criticay en
un actor comunitario directo.

Elnuevo Codigo Penal cubano establece que cualquier
delito con el agravante de violencia de género puede
incrementar la pena hasta en un tercio. Las conductas
violentas probadas pueden acarrear la pérdida de la
tutela de los hijos, la limitacion de la comunicacion con
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ellos e incluso la pérdida de bienes en procesos de
divorcio. Perounaley, porsisola, noprotege.

La verdadera proteccion nace cuando hay confianza,
cuando una mujer sabe a quién acudir y es creida. Por
esto, el trabajo del grupo “Género y Derecho” es vital:
acercar laasesoria juridica, tender una mano profesional
y solidaria que acorte la brecha entre el derecho y quien
lonecesita.

La labor de concientizacidon y acompafiamiento desde
la academia se vuelve primordial. Cada estudiante de la
UO que aprende a escuchar a una victima sin juzgarla,
que comprende la interseccionalidad de un problema
que golpea con mas fuerza a mujeres negras, madres
solteras o de escasos recursos, estd contribuyendo a
cambiar la cultura.

El pasado 25 de enero, el llamado a la no violencia fue
también una convocatoria a la accidn y a la educacion
sensible. La Universidad de Oriente, a través de iniciati-
vas como el grupo “Géneroy Derecho”, estd demostran-
do que la lucha contra este flagelo comienza en las aulas,
perono termina ahi.

Sale alas calles, llega a las casas, se pone al lado de los
mas vulnerables y recuerda, con hechos, que el derecho
solo existe cuando se ejerce. En ese puente entre los
libros y la vida, en ese intento por hacer realidad lo
escrito, se juega el futuro de una sociedad que aspire,
verdaderamente, alaigualdad.

Para la atencion integral al flagelo, contamos el
Programa de Adelanto de la Mujer, aprobado por
Decreto Presidencial en 2021; la Estrategia integral de
prevencion y atencion a la violencia; el Codigo de
Procesos; la Ley de Proceso Penal; el Cédigo Penal, y el
Cddigo de las Familias, aprobado en plebiscito el 25 de
septiembre de2022.
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Aiio del Centenario del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz U':’

El compromiso de Yoander

David Alejandro Medina Cabrales

Desde el amanecer, el puerto Guillermén Moncada hierve
de actividad. Entre contenedores y graas, un joven de mira-
da alerta y uniforme impecable revisa documentos y super-
visa operaciones. A sus 23 afios, Yoander Antonio Garcia
Dorta -oficial especialista del departamento de despacho

comercial de la Aduana- carga sobre sus hombros una gran
responsabilidad. “Un aduanero, ante todo, debe ser revolu-
cionario”, afirma sin titubeos, repitiendo el principio que
aprendi6 en la Escuela Nacional de Formacion Aduanera de
La Habana, donde se gradu6 como técnico superior.

Nacido en el municipio de Tercer Frente, tierra de historia
y lucha, Garcia Dorta crecio escuchando las historias de sus
abuelos sobre los tiempos previos al triunfo de la Revolu-
cién. Esas narrativas, tejidas con sacrificio y esperanza,
moldearon su caracter desde la infancia. “Eso siempre fue
llenando mi ser como revolucionario desde edades tempra-
nas”, confiesa.

Hoy, ese legado familiar se fusiona con su deber profesio-
nal: en el puerto santiaguero, donde la mayoria de los traba-
jadores son jovenes, decidio dar su “aporte a la Union de
Jovenes Comunistas”. Alli asumid la tarea de ser el secreta-
rio general de la UJC, un cargo que describe como “un reto
inmenso” que exige entrega absoluta.

El puerto, punto clave para el comercio exterior cubano, es
también un campo de batalla. “Nuestro fusil en estos
momentos son nuestros 0jos y la preparacion”, explica Yoan-
der. En un contexto internacional complejo, su mision es
interceptar cualquier introduccién de armas, drogas, armas
blancas o explosivos que intenten burlar la frontera. Cada
dia, €l y sus compafieros estudian los modus operandi del
enemigo, adaptandose a tacticas siempre cambiantes. “La
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tarea es dificil realmente -reconoce-. Es defender la Patria
cuando se viven momentos dificiles como los actuales”.

Para estos jovenes, la autopreparacion es primordial. “La
fuerza fundamental de la Aduana es joven, y ahi estd el
punto de la responsabilidad que se tiene ante las detecciones
de posibles violaciones”, reflexiona.

Ser secretario general de la UJC afiade otra capa a su labor.
Organiza actividades para los jovenes del centro, creando
espacios de formacidn politica y recreacion. “Realizamos
muchas actividades para nuestros jévenes”, comenta, cons-
ciente de que el futuro de la Revolucién se nutre del entu-
siasmo de las nuevas generaciones.

En sus raros momentos de descanso, busca la naturaleza:
le gustan las caminatas y pedalear hasta la playa en bicicleta.
Esas horas de brisa marina le recargan el animo para volver
al puerto, donde la vigilancia nunca cesa.

El podria ser cualquier joven santiaguero: tiene suefios,
inquietudes y el amor por su tierra. Pero su eleccion lo colo-
¢6 en un puesto donde la consecuencia con la historia se
mide en actos concretos. “Mi objetivo es superarme cada
diamas y ser un excelente oficial de Aduana”, afirma.

Su trinchera no tiene trincheras, pero esta en cada docu-
mento revisado, en cada contenedor inspeccionado, en la
firmeza ante el peligro. Yoander, desde su puesto en la
primera linea de la frontera, es la prueba viva de que la
juventud jamas fallara.

Un corazdn sano es el que late con un propésito

Anyelina Gonzalez Labrada
(Estudiante de Periodismo)

La Dra. Anabel Rivera Labrada es médico del servicio de
Cardiologia del hospital provincial Saturnino Lora en San-
tiago de Cuba. Su misidn, plenitud. Un corazon sano, con-
cluye, no es solo el que late con ritmo, sino el que late con
proposito.

Con una sonrisa que desdramatiza la bata blanca, asegura
que cada latido es una historia de esfuerzo, emocién y
supervivencia. Para ella, este 6rgano es mucho mas que una
maquina perfecta; es la brijula que guia el bienestar inte-
gral de la persona.

Desde su experiencia, observa con preocupacion cémo la
vida moderna impone un ritmo antinatural a nuestros cora-
zones. Sefiala el estrés cronico y la desconexion del cuerpo
como los nuevos factores de riesgo, tan peligrosos como el
colesterol.

La paradoja, apunta, es que en la era de los relojes inteli-
gentes, hemos olvidado como escuchar las sefiales mas

Trabajar en la Aduana es “una responsabilidad muy grande”

Kevin Reyes Solares
(Estudiante de Periodismo)

El compromiso y el amor al trabajo definen la vida de Juan
Ramén Moreno Nuiflez, quien a sus 76 afios sigue activo y
entusiasta con una rutina laboral que comienza temprano, a
las ocho de la mafiana, y se extiende hasta la tarde en la sede
santiaguera de la Aduana General de la Republica (AGR),
organo que este 5 de febrero celebrd sus primeros 63 afios.

Muchas veces lleva trabajo a casa, convencido de que la
mente nunca se desconecta del deber: “el viejo que se queda
en su casa se enferma; el trabajo te mantiene vital, te hace
sentir bien”, afirmo sonriente.

Ingreso en la Aduana en 1981 hasta su jubilacion en 2010,
en el area de los Recursos Humanos y cumplié misiones
internacionalistas. Moreno Nuifiez defiende la responsabili-
dad como valor esencial en la labor aduanera: “ser aduanero
no es enriquecerse, es proteger la frontera de la droga y la
corrupcion; es una responsabilidad muy grande ante la
sociedad”. Asimismo recuerda a compafieros que dedicaron
todasuvidaalaAGR.

En 1983 cumpli6 uno de los hitos mas importantes de su
vida: la mision internacionalista en Angola. Alli fue jefe de
batallon y especialista en una unidad de reserva, “esa
misién me permitioé conocer otros pueblos y ver de cerca lo
que habia leido en los libros: el internacionalismo proleta-
rio. Vi la pobreza que dejo el colonialismo y comprendi que
laTucha de los pueblos es justa”.

Durante su estancia, conocio también el papel de las muje-

basicas. Un dolor sordo, una fatiga persistente o un suefio
inquieto son, a menudo, los primeros gritos de auxilio que
el corazon logra emitir.

Frente a esto, la Dra. Rivera aboga por una medicina pre-
ventiva arraigada en los habitos cotidianos. Su receta no es
compleja: priorizar el suefio reparador, incorporar el movi-
miento natural a la rutina y alimentarse con consciencia.
Hace especial hincapié en la gestion de las emociones y en
cultivar espacios de calma. Un paseo junto al rio, afirma,
puede ser tan terapéutico como un medicamento para
muchas hipertensiones leves.

Con un tono franco y pedagdgico, desmonta el mito de
que los problemas cardiacos son exclusivos de la tercera
edad. Los jovenes, advierte, no son inmunes; las secuelas
de los malos hébitos se acumulan desde la adolescencia.
Por eso, insiste en que la verdadera cardiologia debe ejer-
cerse en las escuelas y en los hogares, fomentando una
cultura de autocuidado. La prevencion, subraya, es el acto
dejusticia social mas eficaz en salud.

Para finalizar, su mensaje trasciende lo puramente clinico

res en la guerra, lo que reforzé su conviccion sobre la
importancia de darles su lugar en la sociedad: “las angole-
fias fueron decisivas para lograr el triunfo, y eso me ensefio
mucho”, preciso.

Tras jubilarse, la vida le dio una nueva oportunidad: ser
recontratado en la actividad de defensa y posteriormente
volver a ese puesto de trabajo donde pasé la mayor parte de
su trayectoria en el Organo, el area de Recursos Humanos.
“Volvi a encontrarme con viejos compafieros y con jovenes
que podrian ser mis hijos o nietos; esto me da gran satisfac-
cién porque ellos me enriquecen con lo nuevo™.

La modernizacion tecnoldgica de la Aduana le sorprende
y motiva, “cuando yo llegué aqui no habia celulares y hoy
los jovenes se comunican por teléfono y hablan de inteli-
gencia artificial; a mi edad estoy insertado en ese mundo, lo
que me permite adquirir nuevos conocimientos”.

Aunque reconoce que la salud puede ser un limite, Juan
Ramon se mantiene firme en su proposito de seguir traba-
jando mientras la mente y el cuerpo se lo permitan: “me dio
el chikungunya, estuve cinco dias sin poder caminar, pero
no me dejo secuelas. Yo pienso llegar, con salud, por lo
menos a los 80, manifesto.

El respaldo de su familia ha sido fundamental. Padre de
tres hijos, asegura que todos lo animan a seguir trabajando,
“nunca me han dicho que no lo haga. Al contrario, me hacen
sentir bien”.

En las postrimerias de su didlogo con Sierra Maestra el
avezado aduanero rememor6 sus humildisimos origenes y
el entorno profundamente revolucionario donde crecio. Su
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y se torna casi filosdfico. Anabel Rivera convida a entender
la salud cardiovascular como el cuidado de la propia capa-
cidad para vivir con plenitud.

Un corazoén sano, concluye, no es solo el que late con
ritmo, sino el que late con propdsito.

Foto: Cortesia de la AGR

abuelo y su padre fueron combatientes, y esa tradicion le
impregnd valores de justicia y compromiso con la nacion:
“aellos debo el amor a la Patria y a comprender que la lucha
de mipueblo es justa”.

Moreno encarna la perseverancia y la alegria de quien
entiende el trabajo como unamisidnde vida. Llegado este
punto, asegura que seguird aportando “convencido de
que mantenerse activo es la mejor manera de honrar la
experiencia acumulada y transmitir valores a las nuevas
generaciones”.

“Hay que estar unidos para defender los intereses de la Patria, que estan por encima
de todos los demas intereses”

Fidel Castro Ruz
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Cuando enfila hacia su afio 46, el

Estudio Siboney de la Egrem en

Santiago de Cuba es un ejemplo de

% como un colectivo de trabajadores
"¢ creativos es capaz de saltar obstaculos y
avanzar.

El Dr.C. Marcos A. Campins, director
de la Egrem aqui, no oculta su orgullo por
los trabajadores que conduce. Y lo
B, argumenta asi:

B “Siboney tuvo un afio 2025,
g% concentrado fundamentalmen-

Aot te, en satisfacer la labor
WBOBUBUNEE creativa de los musicos y
artistas, sobre todas las cosas,
en el acompafiamiento de proyectos e inquietudes creati-
vas de musicos y de la vanguardia artistica de manera
general”.

“Y eso quedo avalado -dice Campins- con la entrega del
premio El Creador, de la Asociacion Hermanos Saiz
(AHS), a nuestra institucion, y posteriormente, el premio
honorifico La Palma Real, que nos otorgd la Unidén de
Escritores y Artistas de Cuba (Uneac).

“Con esos galardones reconocen nuestro apoyo a la labor
creativa de los musicos y también, por la impronta de
salvaguardar el panorama sonoro de Santiago de Cuba, y
del Oriente, haciendo gala del objetivo fundacional del
centro, enarbolado por el musico comandante Juan
Almeida Bosque”.

Explica Campins, que ademads se concentraron, a pesar de

las vicisitudes y las interrupciones en la energia eléctrica,
en la terminacion de siete fonogramas de Los Guanches,
Vocal Adalias, la conga santiaguera, Sergio Cardona, Son
del Tres, sobre el tema Ciudad Cultural, y otro de la
Editorial Oriente... de estos los tres primeros compiten hoy
en CubaDisco.

Esos fonogramas dicen del esfuerzo del Estudio y de su
colectivo, de sus grabadores, de sus técnicos de sonido, de
sus productores, y claro: de sus artistas, por seguir salva-
guardando el patrimonio musical santiaguero. Y afiade el
directivo:

“No ha sido facil la gestion en nuestros centros cultura-
les; hemos tenido que suspender muchas presentaciones de
musica en vivo... practicamente, el 80 %. Solo se pudieron
realizar algunas; por ejemplo, sitios emblematicos como la
Casade laTrova Pepe Sanchez, se vieron muy afectados”.

En el nuevo afio son muchos los retos que enfrenta la
Egrem santiaguera y Marcos A. Campins lo explica asi:
cOmo reorganizar y lograr nosotros, con recursos propios,
sufragar las producciones discograficas en el territorio;
ademas, como seguir integrando a las formas de gestién no
estatal; como potenciar estas producciones discograficas y
el acervo cultural de la ciudad, y lograr mayores prestan-
cias en el servicio en nuestros centros culturales; como
lograr una mejor comercializacion de las agrupaciones del
catalogo de la Agencia Son de Cuba, para tener mayor
presencia en el sistema del turismo, de manera de poder
proponer al visitante internacional, lo mejor de nuestra
cultura.

“Por supuesto, seguiremos evaluando el completamiento
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READAPTARSE Y SER RESILIENTE
PREMISA EN LA EGREM SANTIAGUERA

de la fuerza laboral y el mantenimiento de algunas de esas
instituciones que ameritan el esfuerzo que hacemos”.

Dice, que con fuerza “dedicaremos el empefio como
colectivo, alos 40 afios de laAHS y alos 65 de la Uneac, de
ahi que tenemos previsto en 2026, la realizacion de siete
fonogramas que recogeran lo mejor y mas variado del
pentagrama santiaguero”.

Porultimo, Campins afirma:

“No quiero terminar, sin antes trasmitirles un gran
reconocimiento al equipo de creadores, de musicos, de
trabajadores, de gestores de la musica y del sistema
empresarial Egrem en Santiago de Cuba porque supieron
readaptarse y ser recilientes de la situacion actual, para
lograr con su esfuerzo, el reconocimiento que hoy tienen el
estudio Siboney, el sistema de centros culturales de la
entidad, y las agrupaciones musicales dentro del quehacer
cultural de la ciudad”.

como trovadora”.

cantar y acompaiflarse con las seis cuerdas.

Militar donde estaba ingresada hace semanas...

entidad de la musica “Miguel Matamoros”.

Puede que su curriculo diga “mas de 40 afos de experiencia
Pero desde antes la conocia en su afan por
dominar la guitarra. La conocia de por zonas como Trocha y el
entorno de la bahia de Santiago de Cuba. Luego, cuando el
reencuentro, ya era una figura admirada en el nada facil arte de

Este jueves por la mafiana, la noticia siempre amarga: fallecio, a
los 70 afios, la trovadora santiaguera Xiomara Vidal Revilla.

Como la extrafiaremos, porque su voz casi nunca faltaba en los
eventos culturales y artisticos de la ciudad. Murié en el Hospital
una ausencia muy
dolorosa para familiares, amigos, para sus compafieros de la

Xiomara sumaba a su canto la experiencia como compositora y

eitaliana, y en laradio francesa.

sus primeros pasos serios en el arte, los dio en la Escuela de Teatro
del Cabildo Santiago. Pero en Verdad donde alcanzé su sello "
como artista fue en ese espacio permanente en la Casade laTrova,
donde era como una flor que adornaba esa “catedral” de la musica
tradicional cubana. Asi lo hacia también, sin faltar a ninguno, en i
cada Festival Internacional de la Trova Pepe Séanchez.

Ella escribié mas de 35 canciones, especialmente boleros al
mejor estilo tradicional y de la Nueva Trova; su musica ha
trascendido pues esté en varias peliculas en la TV estadounidense |

Entre las distinciones que recibid estan la Medalla Ratl Gomez
Garcia, el Sello Conmemorativo por los 50 afios de la Nueva
Trova, la Placa Heredia y como premio, el mas importante: el ¥
carifio de sus compafieros y de los amantes de la trova tradicional §
que Xiomara Vidal Revilla defendio hasta el tltimo aliento.

CUBAN FASHION WEEK EN LA CIUDAD

Enmanuel Linares Reyes y Maria Karla Leyva Herrera

(Estudiantes de Periodismo)

Del 8 al 16 de febrero, el Hotel Melia Santiago sera la sede de la segunda edicion del Cuban
Fashion Week, evento que consolida su papel como plataforma esencial para el talento de la
moda caribefia. Bajo la vision de su CEQ, la Lic. Zulema Lobaina, esta cita busca fortalecer
la moda como expresion creativa y servir de espacio de encuentro donde el disefio dialoga
con el futuro, dando continuidad al impacto significativo de su primera edicion en 2024.

La reunion integra la pasarela con una sélida vocacion formativa y comercial. Junto a la
Fashion Week, trae una Expo Feria del 9 al 15 de febrero, el programa destaca por su
profundizacion conceptual. Un pilar fundamental sera el Coloquio sobre Moda Sostenible
los dias 9, 11 y 13, que combinard exposiciones tedricas matutinas con demostraciones

SOSTENIBILIDAD YHERENCIA
% ENDOSPROYECTOS LOCALES

—_—

Maria Eduarda Pica Duret y Daniela Pop Gross
(Estudiantes de Periodismo)

Dos proyectos locales en Santiago de Cuba: Fuentes
Moday Accesorios Cuquis, destacan por su vision Unica, su
compromiso con la identidad y sostenibilidad, su riqueza
artesanal, y el discurso contemporaneo, precisamente
esencias del encuentro Cuban Fashion Week que en su
segunda entrega vuelve a tener a esta urbe como sede, desde
mafiana domingo hasta el 16 proximo, en el “Melia
Santiago”.

Con una oferta diversa de pasarelas y coloquios, “Fas-
hion...” destaca el arte sostenible y la herencia.

Sobre “Accesorios Cuquis: arte alambrico con conciencia
ecologica” vale sefialar que Lizandra Campos Rodriguez,
fundadora de este emprendimiento, participara con dos
colecciones: ‘Il mare’ (el mar, en italiano) y ‘Arline’ (el arte
de las lineas). Especializada en bisuteria con alambrismo y
cristales, el trabajo de Lizandra tiene un firme enfoque
ecologico.

“Trabajamos con materiales reciclados, raices, papel,
elementos marinos.., intentando reducir al maximo el uso
de plastico”, explica.

Motivadas por la necesidad de evitar la contaminacion en
las costas santiagueras, el trabajo de las dos autoras busca
crear belleza con responsabilidad ambiental.

practicas y debates vespertinos. Paralelamente, se celebrara el Kid Cuba Fashion Week los
dias 10, 12y 14, con galas dedicadas y protagonizadas por modelos infantiles. Esta edicion se
centra en fomentar la creatividad y el enriquecimiento colectivo a través de la observacion y
colaboracion entre los artistas.

Este evento promueve la formacion especializada que sigue siendo un eje central, represen-
tada por agencias como Crearte Model, fundada en 2003, cuya mision es descubrir y
proyectar el talento artistico. Su programa, enfocado en técnicas de pasarela, cultura integral
y gestion de redes sociales, se alinea con la vision del Fashion Week de contribuir al desarro-
llo integral. Con la direccion artistica de Javier Acosta y la participacion de disefiadores y
modelos de distintas provincias de Cuba esta es una oportunidad de proyeccion nacional e
internacional para el talento santiaguero.

X

En el caso de “Fuentes Moda: croché, autenticidad y un
homenaje a los afios 307, las primas y cofundadoras
Yoalienis Fuentes Ferndndez y Elizabeth Yerena Moya
Fuentes presentaran su coleccion el 12 de febrero.

La muestra esta Inspirada en la moda de cabaret de los
afios 30 y en clasicos del cine cubano; Yoalienis y Elizabeth,
fusionan su técnica principal, el croché, con transparencias,
vuelos y teatralidad. “Quisimos reunir nuestros valores:
transparencia, autenticidad y amor propio”, comentan.

Con una paleta neutra (blanco, negro y beige), buscan
reinterpretar la elegancia y pomposidad de esa época,
reafirmando su identidad como disefiadoras desde Santiago
de Cuba.
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La pelota es protagonista

Irma Rivera Sanchez y Amanda Salazar Ortiz
(Estudiante de Periodismo)
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Yoelkis Guibert es uno de los santiagueros convocados al Clasico

Varias competiciones domésticas en curso y el desarrollo
de la II Serie de las Américas en Caracas hacen que por
estos dias el deporte de las bolas y los strikes acapare la
atencion de los aficionados.

El conjunto cubano tuvo un debut complicado en el
certamen regional y termind cediendo ante el equipo
nicaragiiense Leones de Leon (5x4), el cual arrastraba una
derrota en la jornada anterior, frente a los Caimanes de
Barranquilla, de Colombia.

A este evento, que también convocd a representantes de
Argentina, Curazao, Panamd, y la naciéon anfitriona,
acudieron los peloteros santiagueros: Harold Vazquez,
Yoel Yanqui, Raidel Sanchez, Yoelkis Guibert y Francisco
Martinez. Sus buenas actuaciones durante esta temporada

respaldan su inclusion.

La pugna en tierras venezolanas se extendera hasta el 13
de febrero. Mas alla del resultado puntual, trascendio en Jit
que esta competencia forma parte de la ruta establecida
rumbo al VI Clésico Mundial de Béisbol, por lo que sera
interesante para foguear a los antillanos.

Por cierto, este jueves se oficializd la némina cubana para
el maximo certamen beisbolero, que se disputara el
proximo mes, y los parciales de las Avispas también
pueden regocijarse con la presencia de Yanqui y Guibert.
Este ultimo, ya tuvo la oportunidad de lucir en la pasada
edicion.

Mientras crece la expectativa previa al VI Clasico
Mundial, en el ambito local resta camino para definir
quienes lucharan el titulo en la 64 Serie Nacional de
Béisbol; en tanto, se desarrollaba la contienda femenina en
el Oriente, que cerrara la clasificacion a la final del
Campeonato Nacional.

Los equipos de Granma, Guantanamo, Holguin y
Santiago de Cuba animaban el certamen para damas, cuyas
acciones también comenzaron el pasado jueves, en el
estadio Guillermén Moncada. Lamentablemente, la lluvia
en la Ciudad Héroe impidié que las anfitrionas y
guantanameras completaran su duelo; mas temprano, las

El clasificatorio oriental femenino se celebrd en Santiago de Cuba

§ranmenses le habian propinado un stuper nocaut (16x3) a
as representantes de la Ciudad de los Parques.

En definitiva, el grupo indémito superd ayer a la escuadra
de Guantanamo (7x3), pero Holguin lo hizo sufrir (18x8).
Hoy concluira ante Granma. Al cierre del clasificatorio, los
dos mejores equipos avanzaran a la instancia final, donde
ya esperan Pinar del Rio, Mayabeque, Camagiiey y Ciego
de Avila.

Pequeiias Ligas: dos equipos santiagueros y una meta

El talento infantil también tiene su espacio en este

eriodo, pues el pasado 31 de enero inici6 la actividad en

as Pequefias Ligas del Béisbol, anivel nacional.

El estadio Pepin Carrillo de esta urbe debia acoger este fin
de semana los encuentros de los representantes de Santiago
de Cuba y Granma, en las categorias de 13-14 y 15-16
afios. Tanto los mas pequefios como los mayores
avanzaron directamente a la fase de cuartos de final, los
primeros lo hicieron debido a que en la etapa anterior no se
presentaron los peloteritos de El Guaso.

Al concluir el abanderamiento con vistas a su
intervencion en el evento, el director del equipo de 13-14
afios, Miguel Peralta, recalcd a Sierra Maestra que sus
pupilos se encuentran bien preparados para la
competencia.

“En el béisbol de la categoria escolar, todos los rivales
son de consideracion. No nos hemos enfocado en las
especificidades, queremos hacer un buen juego contra cada
uno; no existe un adversario pequefio o grande; todos
deben jugar béisbol y hacerlo bien en el terreno”, afiadio.

Valiosas son las experiencias obtenidas en la edicion
anterior, pues el plantel de 11-12 afios que dirigié Peralta
resultdé subcampeon nacional, en esa lid se inscribid el
receptor titular Luis Anthony Escalona. Sobre la
importancia de la preparacion se expresé el lanzador
Raikol Fuentes, quien agradecié a cada uno de sus
entrenadores, ya que estos han sido un apoyo fundamental.

En ambas categorias, las subseries seran de tres juegos, a
ganar dos; las novenas santiagueras estan unidas por la
misma ilusidn: superar esta prueba.

Por mantener los logros deportivos

se - T

La Asamblea de Balance de la Direccion Provincial de
Deportes, correspondiente al afio 2025, fue un espacio para
valorar los logros del movimiento santiaguero y plantear
los retos que asumira durante este 2026.

Se resaltd la cobertura y estabilidad docente, asi como la
creacion de 165 aulas de alumnos con perspectiva deporti-
va, en 92 instituciones. En cuanto a las competencias de las
categorias inferiores, se ponder6 el segundo lugar obtenido
en los 61 Juegos Escolares Nacionales, “con 12 puntosy 31

medallas mas, en comparacion con la 60 edicion”, recalco a
Sierra Maestra Roberto Reyes Rotger, director de la insti-
tucion.

“El resultado en los 61 Juegos no nos sorprendid, pero
siempre es una satisfaccion que puedan ver los frutos de la
estrategia aprobada por el colectivo de entrenadores de
nuestro centro tinico.

“Después de cuatro afios sin celebrarse, en los juegos
juveniles también se alcanzo el segundo lugar, y en el
deporte social tuvimos el liderato durante 11 meses, pero
finalmente La Habana se fue delante. Todo esto conllevo a
que la provincia fuera segunda, en la emulacion integral”,
dijo.

En cuanto a la Educacion Fisica y Deporte para Todos, se
enfatizd el papel protagénico del Inder en la preparacion,
organizacion y desarrollo de todas las actividades de la
recreacion sana durante todo el aflo.

La graduacion de nuevos doctores en ciencias fue tam-
bién reconocida, asi como la participacion en Afide 2025,
donde Santiago de Cuba presentd mas de 20 trabajos. “El
deporte hay que verlo de forma integral, todos los procesos
son transversales, sin estos seria muy dificil alcanzar los
resultados que hoy exhibe a la provincia”, apunt6 Reyes

i --f.{l

Fueron reconocidos trabajadores y entidades destacados

Rotger.

En la esfera internacional, destacd la contribucion de los
atletas santiagueros en distintos eventos, incluyendo los
Juegos Panamericanos Junior, celebrados en Asuncion,
Paraguay. Si bien aun quedan algunos deportes para cerrar
el proceso clasificatorio rumbo a los venideros Juegos
Centroamericanos de Santo Domingo, el directivo también
anticipd el aporte a la delegacion cubana.

En tiempos complejos para el pais, el mayor reto esta en
“realizar todas las actividades planificadas en el calenda-
rio, ya sean deportivas, docentes, recreativas o cientificas.
Ese es el legado que nos dejaron nuestros antecesores y
debemos mantener: que Santiago siga siendo Santiago y
con buenos resultados”.

Teniendo en cuenta esa maxima, en el territorio se trabaja
para volver a ocupar las posiciones cimeras en la categoria
pioneril, luego de haber descendido al quinto lugar el pasa-
do afio.

Ante las afectaciones en el curso escolar, en la Eide Capi-
tan Orestes Acosta, se trazaron las estrategias en cada muni-
cipio para poder cumplir el plan de entrenamientos, entre
un 60 y 80 %, apuntd Reyes Rotger. El objetivo en este
periodoes conservar los logros.

Fotos: Orlando Guimerd
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“La vitalidad de la provincia no se perdera en la medida en que trabajemos
con eficiencia, hay que producir alimentos y ahorrar energia; la preparacion
para la defensa no se descuidara jamas, con los viernes como dias nacionales”

Beatriz Johnson Urrutia

@p_sierramaestra

Telecomunicaciones y Banca
Se protegen las transmisiones de radio y television, asi como
las telecomunicaciones.
Los servicios bancarios se reordenan en las sucursales y se
mantendran todos los de la banca electronica; se mantienen

los créditos bancarios a los damnificados por fenémenos
hidrometeorologicos; se reajustara el servicio en las entidades
que no tienen grupos de emergencia o paneles solares; se
recibiran depositos, y se pagara salario y jubilacion.

Salud Publica
Se reorganizan los servicios, garantizando la atencion
a la poblacion, principalmente urgencias y
emergencias. Se refuerza la atencion primaria y se ha
indicado hospitalizar a los pacientes nefroticos que "
residen lejos de los centros. ‘ ,

Turismo
En el sector del Turismo, se mantienen con alojamiento los
hoteles Santiago, Segundo Frente, Casa Granda, Versalles, intur
Las Américas, San Juan y el resto de las instalaciones
P .. . . . MINISTERIO DE TURISMO), CUBA
adecuaran sus servicios, al igual que las bases del Campismo
Popular.

Hospitalizar los de quimioterapia y radioterapia de la
provincia, asi como a los de Granma y Guantanamo. Se
mantiene la proyeccion comunitaria, en la medida de \
las posibilidades, principalmente con los especialistas
que residen en los municipios. Se orienta reforzar los
servicios de guardia y el uso eficiente de los portadores
energéticos.

En el Laboratorio Farmacéutico Oriente, se garantiza
la produccion de Metronidazol, Atenolol, Diazepam,
Dipirona, los concentrados de hemodialisis y los
sueros parenterales.

e

Servicios Comunales
Se aplican alternativas como el incremento del uso de
medios de traccion animal y carretillas para la recogida de
desechos solidos, al tiempo que se garantiza el
funcionamiento de los servicios necrologicos (transporte,

Cultura

Este sector priorizara su labor en las comunidades,
asi como el Deporte. Se reajustan los horarios de
servicio: de 9 de lamafana a las 4 de la tarde (galerias
ybibliotecas); de 9 de lamafianaal:00 p.m. (museos).

Han sido desconcentrados los becados de las
escuelas de arte, luego de la conclusion de las pruebas
finales, y se vinculan a las instituciones culturales de
sus municipios y provincias hasta que inicie el
segundo semestre.

Transporte

Se asegura la transportacidn de cargas y se reordena la de pasaje-
ros con una salida diaria de Omnibus Nacionales hacia La Habanay
se anulan las otras de cardcter interprovincial. Se suspenden
temporalmente las listas de espera y el tren Habana-Santiago saldra
cadaochodias.

De las 186 rutas en toda la provincia, se priorizaran las de mayor
movilidad y se potencia el uso de los vehiculos de traccion animal.

Triciclos eléctricos, fotones y yutones, asi como los émnibus
arrendados, también se insertan en la estrategia para aliviar la
transportacion y se incrementan a 20 los puntos de embarque
gestionados por los Inspectores Populares del Transporte. En el
caso de las rutas intermunicipales se realizara un viaje diario.

En el programa Mesa Redonda de este viernes, el Ministro de
Transporte Eduardo Rodriguez Davila brindé precisiones genera-
les sobre la transportacion. Indico que se mantiene la programacion
de vuelos nacionales e internacionales; las transportaciones de los
colaboradores segun el programa de vuelos acordados; se aseguran
los traslados de profesores y estudiantes del sistema de educacion
del pais, segun las demandas de estos organismos; y se posponen
todas las transportaciones nacionales relacionadas con eventos y
otras actividades.

sarcofagos y funerarias).

Recursos Hidraulicos
En el caso del abasto de agua, se priorizaran las comunidades que no estan
conectadas a las redes y que no tienen fuentes cercanas. Se optimizara el uso de
los pozos, previamente certificados para el consumo.
El sistema de Recursos Hidraulicos potencia el uso de fuentes renovables de
energia -principalmente en 70 estaciones de bombeo-, y se mantiene la ejecucion
de la conductora desde la presa Carlos Manuel de Céspedes hasta Mogote para

garantizar el abasto a la capital provincial.

Entre las medidas relacionadas con las transportaciones naciona-
les, apunt6 que los sébados se habilitara el servicio intermodal por
omnibus Pinar del Rio - Batabano - Pinar del Rio y Santiago de
Cuba - Bataban¢ - Santiago de Cuba.

Sobre el servicio de trenes, se informé que el Habana-Santiago
saldrd los dias 8, 16 y 24 de febrero, mientras que el Santiago-
Habana, los dias 14 y 22. Se mantienen los servicios intermodales
omnibus - ferrocarril de Baracoa, Niquero y Pilon, ajustados a las
salidas de los trenes nacionales. El resto de los servicios nacionales
y locales quedan suspendidos.

Los pasajeros con boletos adquiridos para trasladarse por
omnibus, por ferrocarril o por via maritima cuyas salidas fueron
canceladas y no deseen viajar, deben presentarse en la Agencia de
Venta de Pasaje mas cercana para que les reintegren el importe del
boleto. Se reintegrara el 100% del importe del pasaje hasta 30 dias
después de la fecha que aparece en el boleto.

En cuanto a las transportaciones locales, destacd que se aprove-
charan los medios de transporte eléctricos que existan en los
territorios para las transportaciones principales vinculadas con la
salud y otros sectores vitales. Los triciclos eléctricos de
TAXISCUBA seran organizados segun decidan los territorios, pero
siempre garantizando el cumplimiento de las normas técnicas y el
estacionamiento diario en las bases.

En la Mesa Redonda, el viceprimer ministro, Oscar
Pérez-Oliva Fraga afirmé que las acciones informadas
venian preparandose con antelacion por el Gobierno, en
correspondencia con la necesidad de prever cada
escenario y poder proteger los logros del pais. “En el mes
de febrero se conjugan un grupo de factores que nos llevan
atomar un grupo de decisiones para garantizar la vitalidad
de los servicios fundamentales sin renunciar al desarrollo.
No venimos a dar justificaciones, sino a explicar cdémo
enfrentar esta situacion con acciones concretas y con el
esfuerzo de todos”.

¢ El combustible se destina a la proteccidon de los servicios
esenciales de la poblacion y a las actividades
economicas imprescindibles.

¢ La generacion de electricidad se sostiene, en lo
fundamental, con la produccion nacional de crudo, gas
acompafiante y el empleo de las fuentes renovables de
energia.

¢+ Se protege el funcionamiento de las fuentes de abasto
fundamentales para el suministro de agua a la poblacion.

¢ Se mantienen los servicios basicos de salud a la
poblacion, con prioridad en la atencion a las urgencias

médicas, la salud Materno Infantil y el Programa de
Cancer.

¢ La utilizacién de recursos propios en los territorios para
la produccion de alimentos y el empleo de fuentes
renovables de energia.

¢ Se aseguran las actividades de preparacién para la
defensay el orden interior.

¢+ En la medida de lo posible, se protegen las actividades
dirigidas a la obtencion de ingresos en divisas
necesarios para el desarrollo econdmico y social del
pais.
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