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Cada mama'es un universo, las hay
de todo tipo: protectoras o confiadas,
confidentes o distantes, nerviosas o
tranquilas, expertas y las que le

apuestanalensayo-error...
Algunos expertos se han encargado

de darles calificativos segin sus
caracteristicas y asi uno va viendo en
qué molde encajamos nosotras o las

que conocemos.
Lo que casi nunca te preparan es

para vivir con las madres-hijas en
cierta etapa de la vida. Esas que lo
dieron todo por tiy te hicieron sentir
protegidas; sin embargo, como una
retribuciéndeldestino,necesitan que
lo devuelvas con el mismo

A esas que hoy habitan en la
mayoria de los hogares cubanos, y
querequieren de tus desvelos porque
apenas pueden caminar o porque se
les suman los afios y no deben estar

solas,lesdedicamosestaslineas.
A las que te miran con los ojos

cansados o perdidos, y en medio de

eseolvidotellamanmama.
Para las que guardamos la mejor

comida, la chucheriaen el bolso, y el

mastiernobesoenlasmafianas.
Conellasvolvemosaltiempodelos

pafiales, de los sobresaltos en la
madrugada a ver si respira, a las
visitas continuas al hospital, de
sentir cada minuto con la gratitud de
quiensabequepuedeserelultimo.

A ellas también las
abanicamos en tiempos de
apagdén y nos sorprendemos
cantandoles las canciones que

noshicieronfelicesenlaniiiez.
Por ellas nos levantamos sin

tiempo al lamento, en medio de
las dificultades porque asinos
ensefiaron. Y salimos a
conquistar el mundo que
nos legaron, alzando los
brazos por retribuirles tanto
amor.

A ellas, aunque quizas no
puedan siquiera leernos, les
deseamosun felizdia.

Miguel Diaz-Canel Bermidez £
@DiazCanelB

Nuestro pueblo ya conoce la crueldad detras de las acciones del
gobierno de EE.UU y de la safia con la que es capaz de atacarlo.

Comprende, como entiende el resto del mundo, que se trata de una
agresion unilateral contra una nacidn y una poblacion cuya Unica
ambicién es vivir en paz, duefios de su destino y sin la interferencia
perniciosa del imperialismo estadounidense.

Las medidas de cerco econdmico adicionales hoy anunciadas agravan la
situacidn ya dificil que enfrenta nuestro pais, en la misma medida que

fortalece nuestra determinacion de defender la Patria, la Revolucion y el
Socialismo.

Post: Miguel Diaz-Canel Bermidez
7 de mayo del 2026
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Sierra Maestra

MI saludo para ustedes, comienzo con la
felicitacion para las madres que mafiana estaran
festejando su dia que bien merecen el
reconocimiento de todos, y no solo este segundo
domingo de mayo si no todos los dias del
calendario, ;Felicidades, mama,!... QUIEN dauna
respuesta sobre este desaguisado, son varios los
santiagueros que me han comentado sobre un
problema que existe en los comercios que operan en
USD vy es el relacionado con el vuelto y me sumo a
ellos. Hay que partirde que todos norecibimos dinero
desde el exterior y desdichadamente para adquirirlo casi el inico modo es el
mercado informal y su precio hoy ronda alrededor de los 520.00$ moneda
nacional, por tanto un centavo que no devuelvan por falta de moneda
fraccionaria, duele y bastante. Soy del criterio de que la carreta no puede
continuar delante de los bueyes, como dice un viejo refran, antes de aplicar esa
medida se debia haber pensado en ese tema, por qué yo tengo que aceptar un
caramelo, porel importe que deben devolverme, por solo poner un ejemplo, siyo
nollevo el dinero completo paraun producto X no puedo adquirirlo, entonces una
ultima pregunta, por qué siempre el cliente es el que tiene que perder por esta
causa,Chilosa..... HACE varias semanas que vengo hablando del déficit dela
liquidezmonetaria,lo ciertoes que practicamente no esta circulando el CUP,
y la mayoria esta limitado y no puede realizarse compras de productos de
primera necesidad. En la semana que concluye estuve en varios
establecimientos estatales y privados y es un verdadero dolor de cabeza
intentar comprar algo, tienen justificaciones miles con el objetivo de lograr
que paguen en efectivo. Pero hay un mal que se estia enraizando, y es que
varios pillos viven del sudor de quienes devengan un salario y necesitan
efectivoparasusnecesidades; estemododevidacomenz6porun5 % yyaesta
rondandoel30yel40. Esteabusolopudeobservarenloscajerosubicadosen
Pastorista -este viernes-, habian cuatro que por lo que vi ya son conocidos y
las personas se dirigian a ellos directamente sin llegar al cajero, una
actividadilicitayalavistadetodos.,Chilosa...LAFeria,ArteparaMamaenla
plaza Aguilera, se puede decir que ha tenido buena acogida, pero al parecer,
personas asiduas al lugar comentaban, que es méas de lo mismo. Apuntaban,
ademas que una cantidad considerable de los articulos que se vendieron eran de
hombres y muy pocas opciones. Desde este espacio un llamado a los
organizadores a tener en cuenta este detalle para que no se repita.... La empresa
Servicios Comunales nos responde sobrelarecogida de desechos sélidos en
la ciudad como en centros urbanos y poblados: Aunque no podemos cumplir
al 100 % con la recogida por el tema del combustible se buscan alternativas
contraccion animal. Pero,a pesardelaacumulacion debasurase penalizara
a los trabajadores que prendan fuego a los basurales por atentar contra la
salud ambientaldelaurbe. Lamismaentidadresponde que enlosaltosdel 30 de
Noviembre se comprobd laacumulacidon de desecho denunciada por esta seccion
y ya se sane6 el area. También respondieron sobre el micro-basural
denunciado por los vecinos de Calle Ay Avenida Principal que fue saneado.
Recordamos a las entidades de responder con prontitud a este medio de prensa
aunque a la par adopten medidas para solucionarlo. Y ya me voy, nos vemos en
cualquier parte de Chago para continuar platicando......
Cha000000000000000000000

Santiago

Angela Santiesteban Blanco

angela.santiesteban
@nauta.cu

Sabadazo
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EN LA COCINA: Zanahoria con picadillo

Ingredientes:

Dos zanahorias medianas, 1 taza de picadillo,
1 cebolla, 1 pimiento, 1 tomate, 4 dientes de
ajo, 2 hojas de orégano, 2 hojas de culantro, /5
cucharadita de comino, % taza de puré de
tomate, 1 cucharada de vinagre, 1 cucharada
de vino seco, 2 cucharadas de aceite, pimienta
ysal.

Preparacion:

Limpie, lave, raspe y ralle la zanahoria y
pique en ruedas la cebolla. Luego lave y pique
en dados pequefios el pimiento y el tomate,
macere los ajos y corte finamente el orégano y
el culantro.

Ponga una cacerola a la candela con el aceite,
la cebolla, el pimiento y el tomate, los ajos, el
orégano y el culantro, el comino, pimienta y
sal, deje que comience a sofreir, luego

agregue el picadillo y la zanahoria y softia
todo unos minutos. Afiada el vinagre, el vino
seco, el puré de tomate y mézclelo todo bien,
puntéelo de sal y cubralo con agua y déjelo
cocinar.

Nota:

Esta receta también la puede hacer en la
freidora, incluso puede sustituir el picadillo
por lascas de pechuga de pollo, de recorteria
de embutido. Puede hacerlo con mollejas, con
higado de pollo. Con lo que tenga y disponga.

=

Daniela Verdecia Castillo

En la manana de este 8 de mayo, la familia
de la ronera Santiago de Cuba vivio una
jornada de profundo orgullo al recibir la
bandera de Colectivo Vanguardia Nacional,
el més alto reconocimiento que otorga la
clase trabajadora cubana. El acto, que coin-
cidi6 con la celebracion del Dia del Son
Cubano, reuni6 a directivos, trabajadores,
maestros roneros, glorias del deporte y
representaciones sindicales y juveniles, en
un ambiente en el que la cultura fue protago-
nista.

La ceremonia contd con la presencia de
Yusmaikel Variel Ramirez, miembro del
Buré Provincial del Partido de la Industria
Agroalimentaria; Kenia Figueredo Sanchez,
coordinadora en funciones del Gobierno en
la provincia; Mayrelis Reyes Montes de
Oca, miembro del Secretariado de la CTC
provincial y Andro Mazar, presidente de la
Corporacion Cuba Ron S.A. entre otros
invitados.

Uno de los momentos mas emotivos fue la
imposicion de la Orden Lazaro Pefia de
Segundo Grado, prevista en el Decreto Pre-
sidencial nimero 1110 del 21 de noviembre
de 2025, a trabajadores Vanguardias Nacio-
nales y dirigentes sindicales con relevantes
méritos laborales. Rigoberto Fuentes, secre-
tario general del sindicato en la ronera y
quien recibié el galarddn, destaco el esfuer-
7o colectivo para cumplir los indicadores
economicos, mantener la calidad e innovar
en medio del bloqueo. “Desde el sindicato
hemos sido testigos de todos ustedes: los
trabajadores de destilado, del afiejamiento,
del embotellado, del laboratorio... Han
dado la piel para que nuestro ron compita
como uno de los mejores del mundo y para
que nunca falte en la mesa. Sigamos perfec-
cionando la seguridad laboral y la produc-
cién, y mantengamos bien alto el nombre de
laronera Santiago de Cuba”, afirmo, al tiem-
po que agradecid a la direccion de la empre-
sa, al Partido, al sindicato provincial y, sobre
todo, “a cada obrero que madruga, trasnocha
y pone su inteligencia y su corazon en cada
botella”.

La dimension integral del trabajo del
colectivo fue reconocida con la entrega de
estimulos al Comité de Base de la Unién de

Felicidades
Mucha pacienciay ternura
Amasy reprimes con carifio
Dedicas toda tu vida
Rectificando actitudes ;
Educas, eres forjadora de valores. ¢
Mirtha Cuan Morell

Medicina verde: El té de manzanilla y sus heneficios

-Calma el estomago, alivia gases, cdlicos e
irritacion gastrica

-Es bueno para la ansiedad, actia como
sedante suave sobre el sistema nervioso
-Mejora el suefio, relaja el sistema nervioso e
induce al descanso

-Fortalece las defensas, sus antioxidantes
combaten virus y bacterias

-Alivia ojos irritados, aplicada como compre-
sareduce la inflamacion ocular

@ Nunca por ello nos faltara la

-Cuida la piel, reduce el enrojecimiento, acné
y piel sensible

-Mejora la digestion, relaja los musculos
intestinales y regula el transito

-Alivia dolor menstrual, relaja el utero y
reduce calambres menstruales

-Cuida la boca, sus antibacterianos, reducen
inflamacion de encias

-Protege el higado, reduce el estrés oxidativo y
protege las células hepaticas.

Jovenes Comunistas y a la Seccion Sindical
de jubilados, “a quienes dia tras dia levanta-
ron esta empresa”. Como gesto simbolico, la
gloria deportiva Orestes Kindelan entrego al
bur6 sindical un bate autografiado, como
impulso para “seguir dando jonrones”.

El director general de la ronera, Artemio
Hernandez Rodriguez, remarco que la ban-
dera recibida “no es un trofeo que se guarda
en una vitrina; es un compromiso de super-
vivencia digna de un pais bloqueado. La
inteligencia, la creatividad y el compromiso
de esta familia es mantener viva la tradicion
que se transmite por generaciones, respetan-
do latradicion sin quedarse anclado en esta”.
Y resumi6 tres premisas del colectivo: no
detenerse ante las adversidades, compartir
las buenas practicas y cuidar a su gente.

Por otra parte, Andro Mazar, presidente de
la Corporacion Cuba Ron, puso en contexto
el reconocimiento: “El principal resultado
ha sido que Santiago de Cuba no se ha deja-
do limitar por las condiciones energéticas.
El 2025 fue un afio muy duro, sobre todo
para la provincia oriental, pero aqui lograron
cumplir el plan de electrolitos de bebidas
alcoholicas, tanto en exportaciones como en
mercado nacional, a partir del disefio de
nuevos productos, modalidades alternativas
de produccién y el impulso al afiejamiento.
Fue la inica unidad del sistema corporativo
que sobrecumplié las utilidades este afio. La
incorporacion de los jubilados y los jovenes
ha sido decisiva, porque el saber hacer en un
proceso tan complejo es vital”.

Durante el acto se entregd, ademas, un
carnet del Partido y cuatro de la Unidn de
Jovenes Comunistas a trabajadores con una
labor destacaday liderazgo en la empresa.

La tradicién viva distingue a la ronera,
donde la pasion por el ron ligero cubano se
defiende desde el trabajo diario, la unidad
obrera y la cultura que identifica a la tierra
caliente santiaguera.

8 de mayo, homenaje al Son
Significa amor, ritmo y melodia
%Orgullo de nuestro pais

alegria.
Mirtha Cuan Morell
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“Sueno de una noche de verano”

Yo soné con aviones /| Que nublaban el dia |/ Justo cuando la gente

Mas cantaba y reia [ Mas cantaba y reia

Silvio Rodriguez

La agonia disefiada y la dignidad en pie de guerra

En el tablero geopolitico de 2026, la
administracion de Donald Trump ha
decidido resucitar el fantasma mas
sordido del siglo XIX: la diplomacia
de las cafioneras, pero vestida con el
cinismo del siglo XXI. Mientras el

David A. Pentagono despliega sus portaaviones
Medina Cabrales Y 12 retorica belicista se desborda
desde los podios de Florida, Cuba no
solo se prepara para una posible agre-
sidn militar, sino que denuncia con crudeza lo que real-
mente estd ocurriendo: un intento de asfixia humanitaria
para doblegar la voluntad de un pueblo que se niega a
rendirse.

Lasultimas semanas han estado marcadas poruna esca-
lada sin precedentes. El canciller cubano, Bruno Rodri-
guez, afirmd recientemente que Washington ha elegido
un camino peligroso. Lejos de ser una exageracion reto-
rica, la advertencia vino acompafiada de una realidad
objetiva: la imposicion de un bloqueo petrolero que,
segun datos oficiales, ha permitido la llegada de un solo
buque tanque en cuatro meses .

Estamos ante una estrategia perversa. Primero, el
gobierno estadounidense cierra las valvulas de la ener-
gia, provocando apagones masivos, paraliza el transpor-
te y amenaza con colapsar el sistema hospitalario. Des-

pués, cuando la poblacién sufre las consecuencias de la
escasez inducida, el mismo funcionario alza la voz para
ofrecer una “liberacion”. Como sentencié Rodriguez en
laredsocial X, es “cinico e hipdcrita” pretender rescatar
aun pais que lleva seis décadas siendo devastado econo-
micamente por lapropia Casa Blanca.

Esta es la esencia de la “guerra de cuarta generacion”
que padecemos. No se trata solo de una confrontacion
armada  -cuyo riesgo es real y fue analizado en entre-
vistas recientes por el presidente Miguel Diaz-Canel-,
sino de un desgaste sistematico. Laamenaza militar es el
espadazo final, pero el verdadero genocidio se escribe en
los cortes de luz, la falta de combustible y las listas de
esperamédicas prolongadas por la falta de insumos.

Sin embargo, si la apuesta del imperio es encontrar un
pueblo derrotado por el hambre o el miedo, la evidencia
sobre el terreno indica exactamente lo contrario. En las
ultimas semanas, el sistema defensivo cubano ha mos-
trado sus dientes. Los ejercicios de preparacion en las
Zonas de Defensa, o las maniobras de las Milicias de
Tropas Territoriales demostraron una leccidon que el
agresor deberia tomar muy en serio: la Guerra de Todo el
Pueblonoesuneslogan, esunarealidad organizada.

Diaz-Canel ha liderado esta respuesta con una consig-
naclara: “Lamejor manera de evitar laagresion es que el
imperialismo calcule el precio de atacarnos”. Y ese

calculo incluye la certeza de que encontraran una resis-
tenciacivil y militar unida, desde los jovenes universita-
rios aprendiendo a armar fusiles hasta las “Brigadas de
Producciony Defensa” que garantizan alimentos ante el
acoso exterior.

Mientras tanto, la comunidad internacional asiste con
impotencia o complicidad. Aunque lideres como Lulada
Silva intentan tender puentes diplomaticos -revelando
esta semana que Trump le habria dicho que “no esta pen-
sando en invadir Cuba”-, los hechos contradicen las
palabras privadas. Las 6rdenes ejecutivas estan firma-
das, las sanciones secundarias acechan a empresas
extranjerasy el cerco se estrecha.

La historia reciente nos ha ensefiado que cuando el
imperio siente que su hegemonia se resquebraja, busca
chivos expiatorios faciles. Hoy, Cuba es el objetivo.
Peroal intentar forzar unarendicién asangrey fuego-oa
sangre y apagon-, Washington subestima un factor cru-
cial: la dignidad. Frente a la arrogancia del poder, la isla
responde con la desobediencia de los que no tienen nada
que perder salvo su derecho a ser libres, y mucho honor
que ganar defendiendo su patio.

Mientras el portaaviones USS Abraham Lincoln se
perfilan en el horizonte, encontraran a un pueblo que ha
convertido la resistencia en un arte y la defensa de la
Patriasocialistaen launicatrincheraposible.

La informacion arma y escudo ante el asedio

Igual que los conceptos y métodos de “guerra”, el uso de
la informacion y las plataformas para divulgarlas cambia-
ron a lo largo de la historia y no detienen su evolucidn, a la
par de los avances tecnologicos contemporaneos, ahora
aupados por Internet, su capacidad multimedia, el alcance
y masividad de las Redes Sociales Digitales.

En otras palabras: hoy se pueden doblegar naciones utili-
zando como arma a la informacién, y hace mucho tiempo
es uno de los elementos mas importantes de las primeras
fases de la llamada “Guerra No Convencional” de “Cuarta
o Quinta Generacidon”, en la que desmoralizar al oponente
utilizando noticias falsas e induciendo a la subversion
ideologica es una tactica probada.

Ejemplos de lo anterior encontramos en diversos conflic-
tos internacionales, “casualmente” la mayoria generados
por el Gobierno de los Estados Unidos de América; recor-
demos la supuesta tenencia de armas de extermino en masa
por el gobierno de Irak en el 2003, lo que genero6 una inva-
sion, la destruccion de un pais y el asesinato de un presi-
dente; sin embargo, hasta hoy no se ha podido probar la
existenciade tales armas.

En este contexto Cuba emerge como la nacion mas ase-
diada de la historia contemporanea, pues desde el propio
Triunfo de la Revolucion se han combinado contra la ges-
tion gubernamental y el pueblo dos métodos de guerra:

En varias ocasiones el presidente
Donald Trump ha planteado que “to-
mard a Cuba”,ylo hadicho hastaen el
tono mas burlesco, asumiendo que
estan creadas las causas y condiciones
para hacerlo, alardeando de su condi-
cién de duefio del mundo. Su adminis-
tracidn ejerce una presion econdmica
extrema, el total bloqueo de combus-
tibles y, como pasé con Venezuela,
busca el “casus belli” para iniciar las hostilidades.

Es una guerra a pensamiento, que como dijo Marti “es la
mayor guerra que se nos hace”, y que desde lo comunica-
cional crea las matrices de opinion para “entrar y arrasar”.
Asipaso en el 1898, cuando la prensa estadounidense arre-
meti contra Espafia, aludié a la doctrina Monroe (América
para los americanos) y con la explosion del acorazado
Maine en la bahia de La Habana, declar6 la guerra y, una
vez derrotada Espafia, desconocid al Ejército Libertador
impidiendo a Calixto Garcia entrar a Santiago en julio de
ese afio.

Luis Alberto
Portuondo Ortega

campafa mediatica de descrédito y bloqueo economico,
comercial y financiero; esto no constituye novedad, lo
novedoso es que una pequefia nacion se mantenga firme.

Sin embargo, el parrafo anterior puede considerarse un
antecedente historico, si tenemos en cuenta la escalada sin
precedente de la agresividad contra Cuba, por parte de la
actual administracion imperial liderada por Donald
Trump, que alardea constantemente de que puede “apro-
piarse de Cuba cuando lo desee”, las constantes amenazas
de invasion directa, y el recrudecimiento del bloqueo con
un incremento en el sector energético,

Cuba para los cubanos

Anteriormente, los estadounidenses habian practicamen-
te exigido a Espafia la venta de la Mayor de las Antillas.
Desde 1823, la politica de la fruta madura asi lo habia con-
cebido. Llegado ese punto, el 1ro. de enero de 1899, el
Generalisimo Méaximo Gémez escribio su diario que Cuba
no era “ni libre ni independiente todavia”.

Estados Unidos impuso la Enmienda Platt a la Asamblea
Constituyente, intervino militarmente a los sucesivos
gobiernos de la Republica subordinados a sus intereses.

Carlos Manuel de Céspedes ya habia denunciado, en su
célebre carta al congresista estadounidense Charles Sum-
ner, fechada el 10 de agosto de 1871, “el apoyo indirecto
material y moral al opresor contra el oprimido, al fuerte
contra el débil, a la monarquia contra la Republica, a la
Metrépoli europea contra la colonia americana, al esclavis-
ta recalcitrante contra el libertador de cientos de miles de
esclavos. Mas, no por eso ha menguado la consideracion
del pueblo de Cuba hacia el de Estados Unidos, ambos son
hermanos y permanecen unidos en espiritu a pesar de la
conducta de la administracion de este Gltimo, que no me
corresponde calificar”.

Todo lo anterior ocurre en un escenario de
inseguridad global que incluye: el secues-
tro del presidente constitucional de Vene-
zuela, Nicoldas Maduro y su esposa, las
amenazas de apoderarse de Canadd y
Groenlandia, el intento de derrocamiento
del gobierno de la Republica Islamica de
Iran 'y el apoyo al genocidio del pueblo de
Palestina.

Dicho lo anterior, no es dificil inferir que

Cuba resiste en medio de una Guerra No Convencional, y
entre las principales armas estan la divulgacion de infor-
maciones falsas, los escenarios politicos y sociales ficti-
cios construidos por influencers desde las redes sociales
digitales, con el objetivo de confundir para dividir al pue-
bloy crearun clima de confrontacidn interna que justié)que
una intervencion directa.

Como ldgica dicotomia entre lo falso y lo real, me atrevo
a asegurar que el antidoto a la campafia mediatica de des-
crédito, asedio, e intento de infundir miedo para quebrar la
voluntad de resistir, se erige la verdad, a la que usted puede
acceder al palpar la cotidianidad, pero también con consul-
tar las paginas digitales de los medios de comunicacidén
oficiales o sus perfiles en Redes Sociales Digitales, y
devolver el golpe con el mismo medio que lo recibio, su
teléfono.

Yuzdanis Vicet
Gomez

Marti, advirtié sobre las “entrafias del monstruo”, sus
ambiciones y propdsitos para con Cuba. No en vano nues-
tros héroes y martires vieron el peligro real que significa el
vecino del norte “revuelto y brutal”.

Nosotros conquistamos nuestra independenciay eso es lo
que no nos perdonan y los argumentos anteriores no son
vanos, son contundentes. Apelo nuevamente al Padre de la
Patria, que en la carta a Sumner asegurd que “la Revolucion
Cubana vigorosa es ya inmortal; la Republica vencera a la
monarquia, el pueblo de Cuba, lleno de fe en sus destinos de
libertad, y animado de inquebrantable perseverancia en el
sendero del heroismo y de los sacrificios, se hara digno de
figurar, duefio de su suerte, entre los pueblos libres de Amé-
rica”.

Cuba es de y para los cubanos, nadie tiene que dictarnos
qué hacer. “Cambiar todo lo que debe ser cambiado”, es
uno de los principios del concepto de Revolucion que jura-
mos defender, y eso es algo que nos compete solo a noso-
tros. Cuba tiene el derecho a vivir en paz, sin bloqueos ni
injerencias y mucho menos ser objetivo de bombas que
solo traen muerte y destruccion.
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Fidel Castro en el 40 aniversario de la PNR

NO A LAS ILEGALIDADES

Causa No. 4 de 2025

La Sala de los Delitos contra la Seguridad del Estado del Tribunal Provincial Popular
de Santiago de Cuba, conocid y juzgo los hechos que tuvieron lugar en los grupos elec-
trogenos del Hospital Provincial Saturnino Lora de esa ciudad, en virtud de los que se
radico la causa numero 4 del 2025, seguida por los delitos de apropiacion indebida y
sabotaje.

Elacusado, quien laboraba como Especialista B en ahorro y uso racional de la energia
del referido centro asistencial, aprovechd que era la unica persona que controlaba el
combustible diésel existente en los tanques de almacenamiento para emplearse en los
grupos electrogenos, y extrajo de estos un total de 5 742 litros, los que vendio en el
mercado informal. Para impedir que su ilegal actuar fuera detectado, reabastecid los
grupos electrogenos con el combustible de reserva.

Alos efectos que los inspectores de la Unidad Empresarial de Base de Generacion de
Energia y el Control del Departamento de Economia, no detectaran el faltante, vertio
similar cantidad de litros de agua en el tanque de almacenamiento de reserva, actos con
los que contamind el combustible existente y provoco que ante la desconexion del
Sistema Eléctrico Nacional, resultara imposible el funcionamiento de los grupos elec-
trogenos, lo que afecto la prestacion de servicios asistenciales de salud en el Hospital
Provincial y Cardiocentro, y que los cinco pacientes que se encontraban acoplados a
ventiladores pulmonares mecanicos en la Unidad de Servicios Intensivos, vieran inte-
rrumpido su tratamiento. El actuar del procesado ocasiond ademas que se obstruyeran

Causa No.

La Salade los Delitos contra la Seguridad del Estado del Tribunal Provincial Popular
de Santiago de Cuba, en la causa numero 3 del 2025, seguida por el delito de sabotaje
impuso sanciones de 8 al2 afios de privacion de libertad a los responsables, segtn el
grado de intervencidén en el delito, caracteristicas individuales, circunstancias
concurrentes y lesividad de estos hechos.

El juicio se celebro de manera ejemplarizante atendiendo a que estos sucesos
contravienen los esfuerzos realizados por el Estado para garantizar la generacion de la
energia eléctrica para el desarrollo economico y social del pais y que tanto malestar
ocasiona en la poblacion.

Los acusados, quienes desempefiaban funciones de jefe de turno, operarios y agentes
de seguridad y proteccion de la Empresa PROSEG y Grupos Electrégenos FUEL OIL,
ubicados en la peninsula RENTE, de Santiago de Cuba, extrajeron combustible del
sistema de tuberias de un motor de esa instalacion, con el propdsito de venderlo y
beneficiarse de las ganancias obtenidas; fueron sorprendidos por agentes de la Policia
Nacional Revolucionaria cuando ejecutaban la sustraccidon, se ocuparon varios
tanques que pretendian utilizar con capacidad de 20 litros cada uno.

Los acusados conocian las negativas consecuencias que sus actos podian ocasionar
para el funcionamiento de los motores destinados a la generacion del Sistema Electro

En el municipio de Contramaestre, la PNR y DTI no descansan en su
constante labor de combatir a las drogas . Desde alli, nos escribe un
seguidor de la pagina para contarnos sobre la ocupacion en la carretera

Il)ocalidad América Libre, de una buena cantidad de
marihuana a unos individuos que se trasladaban en un vehiculo del
sector particular, llevando consigo el cargamento ilicito hacia otra
zona del municipio donde tenian prevista su venta en el mercado infor-

central de la

mal.

El consumo de drogas, considerado ilegal en nuestro pais, trac conse-

: cuencias negativas para la salud de las personas asi como trastornos y

E comportamientos negativos dentro de la esfera social, no le restemos

importancia a los dafos que estas pueden llegar a provocar ni permita-
mos que afecten nuestra vida ni la de nuestros seres queridos.

Vecinos del Reparto Suefio en Santiago de Cuba, al per-
catarse de un robo que unos individuos estaban llevando a
cabo en horas de la noche en la vivienda de una familia de
la zona, alertaron rapidamente a la policia sobre el delito
que estaban cometiendo.

Sin perder tiempo, una patrulla que realizaba recorrido de
vigilancia, acudio al lugar, sorprendiendo infraganti a los
malhechores quienes ya habian roto la reja de una de las
puertas y sustraido una olla arrocera, una batidora, dos
extensiones y una mochila e impidiendo asi que se apro-
piaran de otros bienes de la vivienda.

Estos ciudadanos, de muy mala reputacion entre quienes
les conocian, se encontraban huyendo de la justicia por
haber cometido anteriormente hechos similares, siendo
capturados gracias al rapido accionar de la PNR y la
denuncia oportuna del pueblo.

y rompieran los filtros protectores y decantadores de estos equipos.

Por estos hechos el acusado fue estimado autor, segun lo establecido en el Articulo
20.1.2 a) del Cédigo Penal, de los delitos de apropiacion indebida y sabotaje, previstos
y sancionados en los articulos 424.1.2 y 125.1 a) del Cédigo Penal, y enrazén de esto se
le impuso una sancion conjunta 'y unica a cumplir de 12 afios de privacion de libertad.

Para determinar la medida a imponer el tribunal valor6 las caracteristicas individua-
les del acusado, asi como la lesividad de estos hechos, determinada por la trasgresion
del encargo estatal que ostentaba el acusado y el impacto negativo que su actuar tuvo en
la vida de los pacientes ingresados en el centro asistencial, algunos de ellos en estado
critico y requeridos de respiracion mecanica, aconteciendo estos sucesos en un escena-
rio energético de alta complejidad para el pais.

Como complemento de la respuesta penal se impusieron ademas sanciones acceso-
rias de privacion de derechos publicos, prohibicion de ejercicio de cargo y la prohibi-
cion de salida del territorio nacional.

Se dispuso el pago de la responsabilidad civil correspondiente. Durante la tramita-
cion de la causa y celebracion del acto de juicio oral se cumplieron las garantias proce-
sales y el respeto al debido proceso consagrado en la Constitucion de la Reptiblica de
Cubay enla Ley del Proceso penal.

Al sancionado y a la Fiscalia, le asiste el derecho de interponer el recurso
correspondiente contra la decision del érgano judicial

3 de 2025

Energético Nacional, ademas el riesgo de incendio por el impacto de la extraccion
ilegal de combustible sobre superficies que poseian elevadas temperaturas y ponia en
peligro la vida de los trabajadores alli presentes y la destruccion de equipos ubicados
en ese lugar, impidiendo que se aportara los megawatt planificados al sistema
eléctrico nacional.

En virtud de estos hechos los acusados fueron estimados responsables de un delito de
sabotaje, previsto en el Articulo 125.1 d) del Cdodigo Penal. Se apreci6 en el caso la
circunstancia agravante de la responsabilidad penal del Articulo 80.1 inciso 1) del
propio texto legal, ya que estos hechos afectan bienes relacionados con actividades
priorizadas para el desarrollo econdmico y social del pais.

Como complemento de la respuesta penal se le impusieron ademas las sanciones
accesorias de privacion de derechos publicos, prohibicion de salida del territorio
nacional, asi como la de comiso.

En la tramitacion de la causa y durante la celebracion del acto de juicio oral se
cumplieron las garantias procesales y el respeto al debido proceso consagrado en la
Constitucion de la Republica de Cubay en la Ley del Proceso penal.

Los sancionados, en uso del derecho que les asiste, interpusieron recurso de
casacion contra la decision del érgano judicial

De las manos de un oficial de la PNR en
el centro urbano Abel Santamaria de San-
tiago de Cuba, recibid la madre de un ado-
lescente que habia sido victima de un hecho
de carterismo, el teléfono que le habian
robado a su hijo. Seglin nos cuenta un testi-
go de la localidad resulté ser que, el propie-
tario del movil se lo presto a un individuo
para que realizara una llamada, y este al
terminar de utilizarlo y devolverlo a quien
le habia hecho el favor, se percato del lugar
donde el mismo lo guardal?a, un portapiche
que llevaba en la cintura.

Aprovechando luego un momento en el

ue el adolescente se encontraba distraido,
el individuo oportunista le sustrajo el celu-
lar y se alejo rapidamente. La victima del
robo al darse cuenta de lo ocurrido, inme-
diatamente realizo la correspondiente
denuncia, logrando la policia con la fuerza
del pueblo en poco tiempo, esclarecer el
hecho y recuperar el bien robado.
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Cuando ser madre se multiplica por doscientos

Luis Alberto Portuondo Ortega

Aunque Marlenis Reyes Aldana tiene una hija y dos
preciosos nietos, también asume la “maternidad” de los
asociados de la Cooperativa de Produccion Agropecuaria
(CPA) Sabino Pupo, ubicada en tierras del municipio de
San Luis, cuyos resultados son reconocidos en el pais,
“somos Vanguardia Nacional de la Asociacion Nacional
de Agricultores Pequefios (Anap) desde hace muchos
afios y rentables desde nuestra fundacion, en el 19827,
dijo a Sierra Maestra esta campesina “hija de campesi-
nosy que morird con los piesy lasmanos enlatierra”.

Para ella, su abuela Juana y su tia Cruz, ambas falleci-
das, constituyen “el mayor ejemplo de entrega y amor
hacia los hijos, asi como los sacrificios y renuncias a
cuestiones muy personales en bien de nosotros; me cria-
ron con disciplinay a eso debo lo que soy, lo aplico en mi
trabajo como presidenta de esta CPA de 206 asociados, a
los que tengo que tratar, de alguna manera, como la madre
que corrige, intercede y también dialoga para llegar al
consenso’.

Marlenis fue madre alaedad de 23 afios, “y tengo casi 40
afios de trabajo; ademas el padre de mi nifia muri6 cuando
ella tenia solo cinco afios, por lo que tuve que hacer un
esfuerzo extraordinario para criarla, hacerla una mujer de
bien y ayudarla con sus dos hijos, principalmente con mi
nieta Amanda, que esta conmigo desde que nacid. Tengo
la dicha de que mi madre, Milagros, esté vivay pueda ver
lamama, abuelay dirigente en la que me he convertido”.

Reyes Aldana se gradu6 como técnico de nivel medio en
Transporte Automotor “y me incorporé a trabajar en una
empresa pecuaria, luego en una unidad basica de produc-

cion cooperativay desde hace 12 afios laboro en la Sabino
Pupo, donde fui elegida como Presidenta hace cinco. Mi
vida transcurre principalmente en los cafiaverales, en las
areas sembradas con cultivos varios y en el mddulo
pecuario que tiene 143 cabezas de ganado, con varias
bufalas que dan una exquisita leche que estamos entre-
gando a personas vulnerables”.

Especial relacion tiene con Yamilka y otros 12 jovenes
campesinos “alos que quiero mucho y cuya colaboracion
fue fundamental para asumir las tareas inherentes a mi

= Durades Miclin, una machete-

# de mujer, madre y trabajadora.

responsabilidad como miembro
del Comité Nacional de la Anap y
poder ser delegada a su mas
reciente congreso”.
Igualmente, “admiro a la
Heroina del Trabajo de la
Republica de Cuba Barbara

ra de mas de 20 zafras; ejemplo

Uno de los puntales de esta CPA
que tiene en su fundador, Rogelio Batis-

§ ta Garcia,aotro Héroe”.

La Sabino Pupo posee un polo productivo sumamente

" eficiente, con vinculados que ganan hasta medio millon

de pesos al mes, “lo logramos con mucho esfuerzo, dada
la carencia de combustible y otros insumos; tenemos
siempre presente la idea martiana de que si el hombre
sirve, la tierra sirve”. Asimismo funciona un pintoresco
Guateque Campesino en la localidad de Dos Caminos,
“conservicios todos los dias y venta de productos agrope-
cuarios”.

Las jornadas de Marlenis transcurren con “mucho aje-
treo, despierta desde temprano, garantizando las cosas de
la casa, chequeando el trabajo, organizando el enfrenta-
miento al robo del que son victima no pocos campesinos,
gestionando los recursos y, en unidad, quitarle pedazos a
los problemas para serle utiles al pais; esa actitud ante la
vida me la reforzé la maternidad, que me hace pensar en
qué mas puedo hacer por el bien de mis hijos los coopera-
tivistas”.

““Cuando crezca, quiero ser 14”’: Doctora y mama en un mismo traje

Armando Rodriguez Batista

El teléfono suena a las dos de la madrugada. Yohima lo
agarra antes de que el timbre complete el primer ciclo. Del
otro lado, una madre que acaba de perder a su hija. Lanifia
habia aprendido a esperar a que su mama se durmiera para
llamar a la doctora en secreto. “Y preguntarme qué otras
cosas podia tomar para aliviar el dolor sin preocupar a su
mama”, recuerda Yohima. Esa llamada, la mas dificil de
su carrera,no laolvida.

Yohima Rubio Nerey es especialista en oncologia y jefa
del servicio de Oncopediatria del Hospital Infantil Sur de
Santiago de Cuba, un centro regional que atiende las pro-
vincias de Santiago de Cuba, Granma y Guantanamo.
Llegd casi por accidente, seducida por un profesor que se
vestia de payaso para pasar visita, ¢l se dio cuenta de que
con ese distraz lograba cosas en los niflos que antes no
lograba, un examen, una medicacion... “El vio en mi
quizas laposibilidad de continuar su trabajo”, reflexiona.

No imaginaba entonces que su vida se debatiria en la
fragil brecha entre ser madre y ser médico de nifios. “No
hay manera de cambiarse el atuendo y dejar de ser madre
para empezar a ser médico”, confiesa. El limite se difumi-
na a menudo, incluso, “resulta inevitable cuando los hijos
nuestros se enferman, lo primero que uno piensa ;sera
alguna enfermedad maligna?”. Es un trabajo muy dificil,
“sin embargo, yo creo que sin mi familia no hubiera podi-
do llevar este trabajo. Porque podemos estar teniendo un
dia en familia, incluso, puede ser el dia de las madres y
recibir la llamada de uno de mis pacientes o de sus padres
porque ellos tienen mi niimero de teléfono y constituye
paramiuna prioridad”.

Trabajar aqui, explica, “es muy complicado”. No solo
porlaenfermedad ensi -“el cancer pediatrico es la prime-
ra causa de muerte en la infancia”- sino por todo lo que la

rodea. “Nosotros, como cubanos al fin, tenemos apago-
nes, resulta dificil elaborar los alimentos en casa, estamos
agotados por el diario, el transporte es complejo”. Y luego
llegan al hospital, y desde el largo pasillo los recibe un
nifio con un abrazo, devolviéndole el sentido a todo, “y
entonces apelearporellos”.

Pero pelear, en este rinconcito de Oriente, es un acto de
ingenieria emocional y logistica desgastante. “Hay difi-
cultades con los medicamentos, por el bloqueo™, y lo dice
con tal naturalidad que parece quebrar el cerco con su
expresion. Yohima acota sin eufemismos: “hay medica-
mentos que son dificiles de adquirir o que son escasos.
Hay otros que ni siquiera podemos conseguirlos porque la
materia prima es de Estados Unidos”. Asi, lo que debiera
ser la primera linea de tratamiento, y los cuidados paliati-
vos “no lo podemos aplicar”.

Las carencias se encadenan como una madeja asfixiante.
El combustible no alcanza para los grupos electrogenos, y
la sala de quimioterapia -que debe mantenerse hermética-
se queda sin aire acondicionado. “Los nifios que tienen
quimioterapia puesta tienen calor”, describe. “Y aunque
tu abras una ventana, no circula porque la sala es herméti-
ca”. Los refrigeradores que conservan los medicamentos
peligran con cada corte eléctrico.

Luego esta el traslado. “Desde Baracoa hasta aqui,
desde San Luis hasta aqui, desde Guantanamo hasta
aqui”. Los estudios de inmunohistoquimica hay que man-
darlos a La Habana. Las tomografias, a Las Tunas: “Cua-
tro horas de camino por carreteras que no estan en buen
estado”. Enuna ocasion, tres pacientes salieron de madru-
gada, llegaron, y “hubo una caida del servicio eléctrico
nacional que dur¢ dias. No se pudo realizar la prueba” y
regresaron sin las imagenes. “No hay combustible”, reite-
ra.

“Se pasamucho miedo”, admite. “Miedo de no poder, de
no estar a tiempo, perder mas dias... Nos atemoriza. Se
pierde la efectividad del tratamiento™.

Pero Yohima no se queda en el lamento. Su voz se tensa,
sevuelve precisa.

“Independientemente de todas las cosas dificiles que
pasamos, como todo buen cubano, tenemos el latido
cardiaco, los conocimientos. Y las emociones no necesi-
tan combustibles, no necesitan petroleo para funcio-
nar”.

Y entonces muestra con orgullo y alivio las paredes de su
oficina. Equipada con lo necesario para pernoctar. Este
espacio pequefio y calido tiene algo que ningtin bloqueo
puede frustrar: una galeria infantil. “Los nifios, al llegar
aqui, no querian cruzar el umbral de la puerta”, recuerda.
Una compaiiera tuvo la idea de distraerlos con dibujos.
“Senos fueron acumulando y fuimos pegando los dibujos
en la pared, algunos que no tenian color, los coloredba-

mos”. Los nifios volvian y veian su obra, los motivaba y
querian traer otra. “La idea es que vayan haciendo de este
lugar un lugar de ellos, donde todo esta bien, donde todo
esseguro”.

También esta lacampana: al final de la quimioterapia, el
nifio recorre el pasillo mientras las otras madres y los
otros nifios aplauden. Suena la campana. “Es increible el
efecto”, dice Yohima, y se le quiebra algo en la voz. “No-
sotros vemos pasar imagenes por delante: como llegaron,
cada cosa que pasaron, cada etapa... y llegaron hasta ese
punto. Sabe bien”.

Recuerda entonces a una nifia de tres afios. La pequeiia la
sostuvo de lamano en su lecho final y le dijo: “Cuando yo
sea grande, quiero ser ti”. Yohima le pregunto si queria
sermédico. “No”, respondid lanifia, “quiero ser tu”.

“Eso hace que aparquemos los temores”, dice Yohima, y
el silencio que deja es mas elocuente que cualquier denun-
cia. Porque el bloqueo no es solo una politica. Es la madre
que no puede estar con su hijo porque trabaja, es la abuela
que cuida, es la electricidad que no llega, es el medica-
mento que no existe. Pero también es esta mujer que, cuan-
do suena el teléfono un domingo, en medio del dia de la
madre, “se detiene el mundo”.

“No importa las papeletas que tenga por ganar o no”,
sentencia.

“Y si, perdemos a algunos nifios pero también salvamos
amuchos”. Nosotros vamos con toda la fuerza a tratar de
pelear sin hacerles dafio, sin ir mas alla de lo que es permi-
tido, sin exagerar, sin sobretratar cuando no hay criterio
dehacerlo, le vamos con todo”.

“Tratamos de salvarlos de la enfermedad, y si eso no es
posible, al menos que vivan con calidad, sin dolor. Y una
cosa que siempre hacemos, independientemente de cual-
quier cosa, es acompafiar”. (Tomado de Cubadebate)
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Elreconocimiento mas sincero, y estamos seguros: también el del
publico santiaguero, para los organizadores del Festival Matamo-
roSon, iniciado el pasado 6 de mayo en esta Ciudad Creativa en la
Musica.

El evento, que cerrara su programaciéon mafiana domingo, alista
el camino hacia una nueva celebracion en 2027. Pero ha sido tanto
el esfuerzo y tantas las gestiones ante escollos, que se justifica el
reconocimiento, especialmente al Comité Organizador y su presi-
dente, el compositor Rodulfo Vaillant Garcia; a la Empresa de la
Musica, con Rosa Maria Prades y Rafael Lorenzo Fong, “Pochi”, al
frente; a Cultura en el territorio; al Instituto de la Musica, a la
Egrem, Artex, al Teatro Heredia, Arte Fiel, a la Unesco en Santia-
go...
Los obstaculos no desanimaron sino que enaltecieron la creativi-

FIDELIDAD DE “ECOS DEL TIVOLI”

Cuando el 20 de marzo de 1992 en Santiago de Cuba, varios sofia-
dores decidieron fundar “Ecos del Tivoli”, desde el principio toma-
ron dos decisiones que el tiempo se encargd de avalar como muy
acertadas: primero, el nombre, que alude a uno de los barrios mas
tipicos y musicales de la ciudad; segundo, asumir en la esencia del
grupo, la obra artistica del inmortal Trio Matamoros y del excepcio-
nal Don Miguel.

Casi 35 afios después, Jorge Félix Cambet Torres, ademas de buen
bongosero y director de “Ecos...”, muestra sus dotes de conversador
y cuenta como 2025 fue un afio muy importante en la carrera del
grupo.

“Arribamos al aflo 34 de fundacion e iniciamos el camino hacia un
nuevo aniversario. Y muy importante: concluimos la produccion
fonografica Yo soy el son, un disco que comenzamos en 2023, finali-
zamos en 2025 y se lanzé el pasado 20 de octubre, Dia de la Cultura
Cubana.

“Yo soy...” esta en todas las plataformas digitales, a cargo de la
distribuidora CID Baby; tiene 10 temas, todos de la autoria de Jorge
Luis Gonzalez, compositor santiaguero; los arreglos y produccion
musical son de Pedro Dario Dominico Robles, y se grabo en los
estudios Mandarria Records, de Santiago de Cuba, de Roberto
Andux y Julio Isaac Palacios quienes hicieron la mezcla y masteriza-
cion del producto en el que unimos al son otros ritmos caribefios,
aunque la esencia, siempre, esta en el son.

“Agregamos muchos instrumentos a cargo de destacados instru-
mentistas de la ciudad, a quienes se sumaron tres cantantes boricuas:
Michelle Brava, Willito Otero y Rafael Ortiz Junior; también, un
percusionista, Samy Garcia, de Puerto Rico, y varios artistas y can-
tantes santiagueros, entre estos Tony Roddn, que interpretd el tema
que da nombre al disco; Egledis Silegas, Doralis Cruz, Angel Valeri-
no Gir6 (El Puro)...

“Fue una experiencia muy bonita, y el disco, bajo el sello Bismusic,
se presentd al Cubadisco 2026 y estd nominado en dos categorias:
tradicion sonera, en el apartado patrimonial, y en audiovisuales.

“Pero para nosotros 2025 estuvo marcado, ademas, por dos eventos
internacionales: en agosto fuimos a un evento turistico en Venezue-
la. Hicimos dos conciertos en el Poliedro de Caracas, y en diciembre,
asistimos a la 68. Feria Internacional de Cali, en Colombia. Alli
fuimos invitados especialmente, porque el evento tuvo un espacio de
coleccionistas en el que presentamos una exposicion sobre los 100
afios de historia del Trio Matamoros. Al mismo tiempo hicimos dos
conciertos: el primero, junto a la Orquesta Aragon; el segundo, para
melomanos y coleccionistas. En esa oportunidad hicimos temas
antoldgicos de la obra de Don Miguel Matamoros.

O Sébado, 9 de mayo de 2026

dad general, la participacion de las casas de cultura, de otras institu-
ciones culturales, de metoddlogos e instructores; fueron decisivos
otra vez, los musicos pues sin ellos no hubiera fiesta; y descollaron
estudiosos e investigadores en los espacios tedricos en el “Heredia”
yenel Museo de la Musica.

La mayor parte del programa se desarroll en el “Heredia”, como
siempre listo para apoyar, e igualmente se sumaron los escenarios
delasinstituciones de la cultura en el territorio.

CANDIDO... “HIJO ILUSTRE”

Para ayer 8 de mayo por la tarde, estaba sefialado un momento
especial del festival en la sala principal del “Heredia”, con la gala
por el Dia del Son Cubano y los cumpleafios de Miguel Matamoros
y Miguelito Cuni.

Elespectaculo, dirigido por Eliades Quesada, agruparia a Musica
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cion de este disco Yo soy el son, y en la preparacion de nuevas pro-
ducciones, entre estas, una segunda version de Patrimonial Drink
que se llamara Patrimonial Drink 2.0 con invitados internacionales,
y sera lanzadoen 2027”.

Porlo pronto, “Yo soy el son” lleva muy buen rumbo. El fonograma
tiene el disefio grafico de Miguel Angel Rodriguez Alpizar, y las
notas discograficas del conductor de TV y musicologo, Oni Acosta”.

Casi tres décadas y media sobre los escenarios; defender con ahinco
la musica tradicional cubana; poner empefio, conocimiento, estudio
e investigacion al ahondar en la obra musical de Don Miguel y del
Trio Matamoros... esos y otros atributos, junto con resultados inne-
gables en el ambito profesional y de popularidad, convierten a Ecos

Cartagena de Indias, Colombia.

LOS DE “ECOS...” Y SU DISCOGRAFiA )

Actualmente forman el septeto, Jorge Félix Cambet Torres, bongoes, campana y director; Sander Arzuaga Salazar, tres; Angel Luis
Shombert Elias, guitarraacompafiante y voz segunda; Ivan Batista Aja, voz prima y maracas; José¢ Antonio Rosabal Cintra, voz prima
y giiiro; Carlos Guerra Pimentel, congas; Yannier Guao Garcia, trompeta; Francis Freytes Guerra, “baby bass”. Y un sitio dentro del
éxito del septeto, lo tiene el entrafiable Gabriel Soler Ortiz (Gaby), productor y promotor.

Conreverencia ante quienes iniciaron o siguieron la aventuray hoy no estan por cualquier motivo, alo largo de la historia del septeto,
se consolido esta discografia: “A Matamoros”, 1999; “De Matamoros a Guillén”, 2001; “Echale candela”, 2005; “Si de son se trata”,
2011; “De mi viejo Santiago”, 2017 (Premio Cubadisco); “Tributo a Rafael Hernandez”, 2018 (Premio Cubadisco); “Juramento,
antologia matamorina”, 2020-2021; “Patrimonial drink™,2022; “Yo soy el son”, 2025.

Estamusica la ha paseado “Ecos...” por Cubay por tierras foraneas; también, durante actuaciones en festivales y giras como el Festi-
val MatamoroSon, Feria Internacional de Cali, Colombia; Encuentro del son y el flamenco, en Sevilla, Espaiia; en Suiza, Venezuela,

CIUILIFIUIEIR\\ILES
Y EL “MATAMOROSON” SE HIZO Y SEGUIRA |

Cindido Fabré “Hijo llustre” de Santiago de Cuba

“En fin... un 2025 muy intenso y ya estamos en una fase de promo-

Aurea, Yunaidis Infante, Oyu Oro, grupo de danza Sabor Afiejo,
Candido Fabré y su Banda, y el Septeto Santiaguero.

Y como parte de ese momento, uno de los mejores improvisado-
res de Cuba; un sonero por excelencia; un santiaguero amante de su
tierra, el entrafiable Candido Fabré, recibiria la condicién de Hijo
Iustre de la Ciudad de Santiago de Cuba, otorgado por la Asamblea
Municipal del Poder Popular a propuesta del Comité Organizador
del “MatamoroSon”, que supo interpretar el sentimiento del pueblo
haciauno de sus cantores mas populares.

DOS JORNADAS Y EL HASTA PRONTO

Aun quedan dos jornadas: hoy sabado y mafiana domingo, para
seguir disfrutando del “MatamoroSon” en el “Heredia”, la Pista
Pacho Alonso, las casas de cultura y su entorno, y el resto de los
escenarios habituales de la cultura en Santiago de Cuba.

del Tivoli, de la Agencia de Representacion Artistica Son de Cuba,
de la Egrem, en una de las agrupaciones mas notables en el pentagra-
ma de esta Ciudad Creativa en la Musica. ;

CADA VIERNES... CADA SABADO

Santiagueras y santiagueros; visitantes de otras regiones del pais, o
quienes llegan aqui desde el exterior, encuentran en esta urbe el
disfrute con la mas auténtica musica tradicional y dentro de esta,
claro, la que hace “Ecos...” que tan bien transita por el son, bolero,
bolero son, rumba, guaracha, conga... temas propios o de Matamo-
ros, Nico Saquito, Compay Segundo, Rafael Hernandez, Joe Arroyo

Asi, cada viernes en el Bar Bohemio (Heredia, esquina a San Félix)
y cada sabado, en el Salon de los Grandes, en los altos de la Casa de la
Trova, igualmente en la calle Heredia, el grupo dirigido por Cambet
vaal encuentro con su publico.

Ahora, en ocasion del Festival MatamoroSon, “Ecos...” alista su
potencial artistico para actuar en el festejo, en lo que sera también, el
6. aniversario de la declaratoria del Dia del Son Cubano, el 8 de
mayo, y recordar siempre que en una fecha similar pero de los aflos
1894 y 1917 respectivamente, nacieron dos gigantes del pentagra-
ma; Miguel Matamoros, en Santiago de Cuba, y Miguelito Cuni, en
Pinar del Rio.

Cambet cerro el didlogo asi: “Cuando se hable de son hay que mirar
hacia Matamoros, por la inmensidad de su obra y por lo que ellos tres
aportaron a lamusica cubana. En este 2026 el trio cumple 101 afios y
hasta donde estén sus integrantes les llegara el homenaje eterno, de
quienes estamos hoy y de quienes nos precedieron”.

EN SANTIAGO DE CUBA JORNADA FULGOR DE MAYO

Con el “eslogan” Heredia y Marti. De la madre al mar, se desarro-
1la en Santiago de Cuba, hasta el venidero 20 de mayo, la Jornada
Fulgorde Mayo, celebracion querebasalas dos décadas.

Erika Castellanos Abat, especialista principal del Museo Casa
Natal de Heredia y presidenta del capitulo de poetas de Santiago de
Cuba, dijo que lareunidn tiene la participacion especial de Aurelié
Ondine Menninger, de Francia; Margarito Pérez Gonzélez, de
Meéxico; Dr.C. Juan Ramirez Martinez, de Bayamo, Granma; Leisa

Martinez Ortiz, Cuba-Italia, y la Dra.C. Onoria Céspedes Argote,
Cuba-México.

Dijo que la Casa de Heredia se une a la Sociedad Cultural José
Marti y al cementerio Santa Ifigenia para celebrar la jornada cuyo
“eslogan” encierra de alguna manera, la significacion que tienen
enlavidade Marti, Herediay el resto de los poetas cubanos, temati-
cas como lamadre, la madre patria, el mar... El programa ampliado
estaenelsitio Webdel “Sierra Maestra”.
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Mejorar el desempefio del pitcheo es vital para que las
Avispas santiagueras puedan aspirar a un resultado supe-
rior en la 65 Serie Nacional de Béisbol y, en el presente, se
dan los primeros pasos para conseguirlo.

Mas de 50 lanzadores indémitos fueron convocados a un
concentrado y durante las préximas semanas seran evalua-
dos para definir quiénes formaran parte de la preseleccion
de la provincia, rumbo al principal evento doméstico.

Coincidieron los profesores Severo Crespo e Idalberto
Lamothe en que la realizacion de la Copa de Béisbol “Fer-
min Laffita” contribuyo a este proceso.

“La competencia da la posibilidad de integrar a los juve-
niles y a los muchachos del conjunto sub-23, esto ayuda a
que se sigan desarrollando. No hay enemigo pequefio en el
deporte, desde el comienzo el sub-23 mostrd paridad en
todas las areas y al final fue campeon”, destacd Lamothe,
responsable de los entrenadores en el concentrado.

Precisamente, los serpentineros que tuvieron accion en
ese certamen han mostrado buenas condiciones en el Colo-
so de la Avenida de las Américas, valoro Fernando Blanch,
quien se encuentra a cargo de esta 4rea.

Explicé a Sierra Maestra que se convoco a la base del
equipo de Santiago de Cuba “para que al comenzar la pre-
paracion se tenga una carga de entrenamiento que permita
empezar a jugar rapidamente. Estamos buscando lanzado-
res con buena velocidad y vamos a estar haciéndoles los
tests correspondientes”.

Sobre las estrategias que se plantean para que el pitcheo

~ Peloteros en accion

de las Avispas vuelva a tener un rendimiento destacado,
indicé que lo primero es trabajar para erradicar las defi-
ciencias que se manifestaron en la pasada temporada.

“Pienso que es necesario hacer énfasis en la preparacion
fisica, en la mecanicay en lo tactico, donde estuvieron los
principales problemas del equipo”, Blanch insistio en que
se precisa optimizar el control.

Seran semanas de intenso quehacer para conseguir las
metas propuestas. Lograr buenas actuaciones en la lomita
y que el equipo pueda incluirse en la postemporada de la 65
Serie Nacional de Béisbol estan entre las motivaciones de

Wilber Reyna, una de las figuras establecidas en el elenco
santiaguero.

“Siempre he trabajado fuerte, esto es necesario para lle-
gar al campeonato en las mejores condiciones”, expreso el
derecho al concluir la segunda jornada.

También comenzo la labor de los receptores santiagueros
y ademas del experimentado Alexander Llanes, se enrola-
ron muchachos jovenes, “con una calidad inmensa, deseos
de aprender y mejorar para seguir creciendo en esta posi-
cion, que es bastante dificil”, apunté Andrés Reyna, quien
se encuentra al frente del entrenamiento en esta area.

Los jugadores de cuadro se incorporaran la préxima
semana para hacer un trabajo personalizado y pulir las
deficiencias que presentaron. “Esto requiere de tiempo y
de clases teodricas, por eso lo llamamos aproximadamente
tres semanas antes”, detalld Idalberto Lamothe.

De igual manera, manifest6 que la preparacion de la pre-
seleccidn santiaguera rumbo a la 65 Serie Nacional debe
arrancar el venidero mes de junio.

“El objetivo es que todos los atletas sean capaces de
desempenarse favorablemente durante el campeonato
nacional. La entrada al trabajo fue excelente, con dinamis-
mo y entrega, esperemos que los muchachos continten de
esa manera y que al final puedan demostrar todo su talento
en el terreno”, concluyd el responsable de los entrenado-
res.

Coloféon de la Copa “Victoria de Girén”

Asi como en la primera categoria, es importante evaluar
el potencial de los peloteros mas pequefios, y este fue uno
de los propdsitos de la Copa de Béisbol “Victoria de
Girén”, con vistas a los certdmenes de Pequefias Ligas de
13-14 afios.

Mas alla de la coronacidn de los Titanes del Oriente, el
éxito de la Copa estuvo en el nivel de participacion y en
que los nifios inscritos hayan tenido la posibilidad de expo-
ner sus aptitudes para este deporte.

“Logicamente, seguiremos perfeccionando nuestra
seleccion y mejorando los eventos de base, tanto en las
comunidades como en las areas deportivas”, dijo Miguel
Peralta, director del equipo santiaguero de esta categoria
que incursiona en las competencias de Pequeiias Ligas.

Indicé que se pretende impulsar otras competencias para
detectar el talento en esas edades, involucrando también a
los atletas de los poblados, de manera que puedan ser cap-
tados y preparados para pugnas provinciales y nacionales.

Ademas de ponderar el apoyo de los padres de los juga-
dores, resalté el rol de los arbitros y anotadores durante la
Copa “Victoria de Giron”, al igual que el vinculo con las
direcciones de los combinados deportivos, pues son indis-
pensables para el desarrollo de estos torneos.
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Preseas en el Panamericano de Luchas

Los cubanos Luis Alberto Orta (67 kg) y Kevin de
Armas (60 kg) se coronaron este jueves en el Campeona-
to Panamericano de Luchas, al imponerse ante el esta-
dounidense Otto Black y el ecuatoriano Clisman Carra-
cedo, respectivamente.

El quinto titulo de Orta en este tipo de certamen llegod
tras ganar una emocionante final (5-3), que también le
permitio mantener su condicion de invicto, describio el
sitio web de la Union Mundial de Luchas.

En tanto, la contundente victoria (11-0) frente a Carra-
cedo acufio el primer éxito de Kevin de Armas en la com-
petencia continental. Los titulos en esas divisiones fue-
ron los Uinicos que escaparon a la cosecha estadouniden-
se durante la primera jornada del evento, por lo que esta
termino en seis.

Beka Melelashvili (87 kg) fue verdugo del habanero
Daniel Gregorich (8-6) en la final, mientras que Cohlton
Schultz impidi6 que Oscar Pino (130 kg) subiera una vez
mas a lo mas alto del podio (1-1). Este viernes debia
competir el grequista santiaguero Gabriel Rosillo (97

kg).

Los organizadores anunciaron que 22 naciones estarian
representadas en el Campeonato Panamericano de
Luchas, que se desarrollara hasta mafiana en la ciudad
estadounidense de Coralville. Este sabadoy domingo se
agendaron las pugnas en el estilo libre, donde se inscri-
bieron los indomitos Geannis Garzén (74 kg) y Arturo
Silot (97 kg).

Foto: Union Mundial de Luchas
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Con la mira en Santo Domingo

Los Juegos Centroamericanos y del Caribe de Santo
Domingo 2026 estan a la vuelta de la esquina y la Mayor
de las Antillas ya tiene a 429 atletas con boleto asegurado
paraacudir al importante evento multideportivo.

La cifra trascendi6 en un intercambio que sostuvieron
directivos del Instituto Nacional de Deportes, Educacion
Fisicay Recreacion (Inder) con la prensa, donde también
se divulgd que los abanderados de la delegacion cubana
seran la triplista Leyanis Pérez y el boxeador Julio César
LaCruz.

De acuerdo con la informacion publicada por el diario
digital Jit, todavia hay oportunidades para aumentar la
cantidad de cupos, ya que faltan por concretarse los de
atletismo y balonmano para mujeres, asi como los posi-
bles wild card.

Los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe se
inauguraran el proximo 24 de julio y se extenderan hasta
el 8 de agosto. En la edicion precedente, celebrada en la
capital de El Salvador, compitieron 499 atletas por Cuba,
delegacion que culmind en el tercer lugar del medallero,
con 196 preseas.
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¢ Por qué firman los cubanos?

Rafael Carela Ramos

El movimiento Mi firma por la Patria, que abarca a toda
Cuba, desde laPunta de Maisi, en Guantanamo, hasta el
Cabo de San Antonio, en Pinar del Rio, es mas que un
movimiento politico, es atrincherarse en el alma de la
nacion, para defenderla de imperios, odiadores y
anticubanos. Es un movimiento voluntario, pero con la
fuerza y pasion de lo que se ama, desea conservar y
quiere defenderse, si es necesario, a toda costa y a todo
costo.

Esdecirsial llamado de nuestra Sociedad Civil. No hay

que ser militante del Partido, solo tener la voluntad de
acompafar todo lo que es nuestro y ha costado tanta
sangre, sudor y lagrimas a tanta gente. La unidad de los
cubanos, es un argumento solido frente a un enemigo que
quiere hacernos volver atras para mal, y cambiar todo lo
que somos y queremos ser. No caer en la trampa de
dividirnos con falsas promesas materiales.

La vocacion libertaria e independentista que sembro
Carlos Manuel de Céspedes, hace mas de siglo y medio,
es un valladar que garantiza un presente y un futuro mas
justo y humano. Firmar por la Patria es defender la
Bandera Cubana, El Himno Nacional y el Escudo de la

Patria. No importa tener 90 afios o ser estudiante de 15
abriles; ser cientifico o cortador de cafia, solo hay que
sentir a Cuba en el corazdn. No es un gesto simbdlico, es
decirle NO al bloqueo de los imperialistas a las sanciones
econdmicas, la injusta inclusion en la lista de los paises
que supuestamente son promotores del terrorismo y a las
amenazas de agresion militar.

Firmar por la Patria, es no dudar en morir por sudefensa,
para que la Patria cubana viva eternamente libre y
soberana.

La vocacién independentista heredada por la actual y
pasadas generaciones.

La civdad se viste de fiesta por el Dia de las Madres

Este sabado 9 de mayo, la provincia ofrecera una
variada jornada de actividades culturales, deportivas,
gastrondmicas y comerciales para homenajear a las
madres santiagueras. Las iniciativas se concentraran en la
ciudad cabecera y se extenderan a los nueve municipios
con propuestas adaptadas a cada territorio.

Feria de flores y artesanias

De 8:00 a.m. a 12:00 del dia, la Plaza de Marte acogera
el festival de las flores donde cada municipio tendré carpas
con adornos y ramos para regalar. En el cementerio
también se ubicaran puntos de venta de flores para quienes
deseen rendir tributo a sus madres fallecidas. Ademas,
artesanos locales expondran y venderan piezas de foami 'y
otros materiales, ideales como obsequio, sumado a las

ofertas del Fondo Cubano de Bienes Culturales en la feria
Arte para Mama.
Miisica y espectaculos

El Festival del Son MatamoroSon, dedicado también a
las madres, se desarrolla desde el 6 de mayo con concier-
tos, conferencias y expoventas en el Complejo Cultural
Heredia, y cerrara el sébado a lo grande.

Desde las 4:00 p.m., la gastronomia montard restauran-
tes gigantes en Plaza de Marte para ofertar cenas a las
madres y sus familias. Y a partir de las 6:00 p.m., vibrara
con un espectaculo infantil, seguido de presentaciones
para jovenes y una noche para adultos, todo a cargo del
talento artistico local.

Deporte para toda la familia

En la Avenida Victoriano Garzon, simultaneamente a la
feria, se realizard un festival deportivo-recreativo con
exhibiciones de taichi, karate, esgrima, buceo, lucha,
baloncesto, futbol y otras disciplinas. El domingo las
actividades deportivas se extenderan a todas las circuns-
cripciones y comunidades.

Homenajes durante la semana

Como antesala, ya tienen lugar los festivales de
composicion gimnastica en las escuelas y un emotivo
encuentro con glorias deportivas madres.

Desde el gobierno provincial se felicitd a todas las
madres santiagueras, reconociendo su esfuerzo diario y su
capacidad para sacar adelante a la familia con amor y
alegria. (Con informacion de TvSantiago)

Enhorabuena, el Laboratorio Farmacéutico Oriente

Luis Alberto Portuondo Ortega

La continuidad en la produccién de los concentrados de
hemodidlisis para los pacientes nefroticos de todo el pais
“garantiza los volumenes que demanda el Sistema
Nacional de Salud, con los correspondientes recursos
humanos, materiales y financieros, asi como el respaldo
energético para la elaboracion y transportacion”.

Familia sanlvisera busca

La familia Calderon Garcia en la zona del Alambre, en las
cercanias de la Autopista Nacional, busca sacarle a la tierra
el mayor rendimiento posible. Y son notables los resultados.

Es una familia comun, con suefios y proyectos de vida.
Mas, si algo distingue a los Calderdn Garcia es su apego a la
tierra. La prueba estd justo en los predios del Alambre,
donde se ubica la finca El Lucero, propdsito que nacié del
seno familiar por la necesidad de impulsar la produccion de
alimentos vy, de esta forma, la economia del hogar, de San
Luisy Cuba.

Segtin cuentan los protagonistas del lugar, poco queda de
lo que fue El Lucero en sus inicios. Malezas, marabu, tierras
ociosas, eso encontraron.

Paulatinamente se fue limpiando, y aparecieron las
buenas practicas, el incremento de los rendimientos. Con el

Lo anterior fue confirmado por el ingeniero Jorge
Oreste Fernandez Batista, director del Laboratorio
Farmacéutico Oriente (LBF), la empresa que dentro del
Grupo BioCubaFarma asume el grueso de dicho medica-
mento imprescindible para el tratamiento de los pacientes
nefroticos, asi como “los sueros parenterales de gran
volumen, entre los que se destacan el cloruro de sodio de
500 mililitros, metronidazol, agua para inyeccién y se
incursiona en la dextrosa al 30 %”, preciso el directivo.

En ese sentido, significd Fernandez Batista, el pais
realiza esfuerzos extraordinarios para transportar hacia los
territorios estos insumos, cuyo respaldo esta en el presu-
puesto del Estado, “y que implica un uso eficiente de los
recursos, no pocos importados, y de los portadores
energéticos”.

Es menester acotar, que el bloqueo también limita el
financiamiento para adquirir materias primas e insumos
para elaborar las sales de rehidratacion oral, los sueros
parenterales y complejos vitaminicos como el Nutriforte.

Para enfrentarlo, se potencia el uso de las fuentes
renovables de energia, el ahorro, reciclaje, se han introdu-
cido vehiculos eléctricos y las produccmnes alternativas.

paso del tiempo, sus propietarios se han encargado de
mejorar cada pedacito de este sitio, cuyo proposito apunta
hacia los cultivos varios.

Nadie crea que atender mas de 9 hectareas y diversidad
de cultivos, que hoy incluyen papa y platano extra denso, es

A lo anterior se suma un poderoso movimiento sindical
que ha logrado, por quinta ocasion consecutiva, la
condicion de Vanguardia Nacional del Sindicato de
Trabajadores de la Educacion, la Cienciay el Deporte.

sacarle a la tierra el mayor rendimiento posﬂ:le (&3

tarea facil. Sin embargo a esta familia le sobra empefio.

De esa sensacion de pertenencia que deja el hogar a su
paso también estan hechos los frutos del Lucero. Para
garantizar la vitalidad de la economia, se necesita hoy mas
que nunca, el avance de las producciones de alimentos para
sustituir importaciones y contribuir a la soberania alimenta-
ria y nutricional, nos dice el patriarca de la familia, Miguel
Calderdn iniciador de la idea, a la que luego se sumaron la
esposa, los jovenes hijos, y el resto de los parientes.

Hoy, la finca se consolida entre las mejores de su tipo en
la Cooperativa de Créditos y Servicios Gustavo Moll, a la
que pertenecen, y son multiples las visitas y reconocimien-
tos recibidos. La unidad familiar ha sido fundamento para
consolidar resultados, nos dice el guajiro. (Tomado de
Radio Majaguabo)
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