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Raul, iVenceremos!

M.Sc. Olga Thaureaux Puertas

En suintento desesperado de accionesy
maniobras contra Cuba, este lunes
conocimos que el fiscal general del
estado de La Florida, James Uthmeier,
emitio una orden de arresto contra el
Lider al frente de la Revolucidn, General
de Ejército Raul Castro Ruz.

La orden, se basa en la acusacion
difundida en mayo pasado por el
Departamento de Justicia de Estados
Unidos, relacionada con el derribo de
dos avionetas que violaron el espacio
aéreo cubano el 24 de febrero de 1996.

La posicion de nuestro pais ante esta
nueva artimafia es clara, y asi fue
condenada por nuestro Presidente
Miguel Diaz-Canel en la red social X, al
calificarla como “una maniobra politica
sin valor juridico ni efecto practico”, a
las puertas del mes de noviembre,
momento de las elecciones parciales en
lanacion nortefia.

Al propio tiempo, asegurd Diaz-Canel,
esas acciones ‘“‘siempre encontraran la
determinacion del pueblo cubano de
defenderla Revolucion”.

Estos nuevos pronunciamientos fueron
considerados por el mandatario como
una forma de justificar el bloqueo
economico, comercial, financiero y
energético, que cada dia recrudece mas
la Administracion Trump.

Ya en el mes de mayo, la Mayor de las

\

En cada visita de Radl a Santiago ha quedado demostrado el entrafiable vinculo que los une

Antillas rechazd esa acusacion federal
vinculada al mismo caso y denuncio6 que
“Washington carece de jurisdiccidon y
legitimidad para procesar hechos
relacionados con la defensa de la
soberania nacional”; al tiempo que
argumentd que las referidas aeronaves
violaron reiteradamente el espacio aéreo
cubano, realizdndose varias denuncias
ante organismos de ese pais y la
Organizacion de Aviacion Civil
Internacional.

Atenor de lo informado, la actuacion de
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Cuba estuvo amparada por el derecho a
la legitima defensa, la proteccion de la
soberania aérea y los principios recogi-
dos en la Carta de las Naciones Unidas y
el Conveniode Chicago de 1944.

Como si fuera poco, el propio lunes,
miembros de la Mision de Cuba en la
Organizacion de Naciones Unidas
(Onu), repudiaron la celebracion de una
reunion bajo el titulo: Cuba Libre: La
opresion que La Habana oculta, con la
presencia, entre los invitados, de
individuos vinculados con las acciones

terroristas contra nuestro pais.

Segun publico el periddico Granma,
previamente, el embajador Ernesto
Soberdn, representante permanente ante
el organismo internacional con sede en
Nueva York, dejo claro que las voces del
pueblo cubano no eran las que estaban
dentro de ese recinto y recordd que la
gran mayoria del mundo quiere la
eliminacion del bloqueo.

El préximo 27 y 28 de octubre seran
jornadas donde nuevamente se alzara la
voz de Cuba en la Asamblea General de
la Onu, para presentar el informe:
Necesidad de poner fin al bloqueo
econdmico, comercial y financiero
impuesto por los Estados Unidos de
América contra Cuba, y luego sera
sometido a votacion.

El desafio es grande, los argumentos
son solidos; es el sentir de todo un pueblo
afectado por esa genocida politica tan
dilatada en el tiempo.

Esperamos que cada una de esas cifras -
que no son numeros frios-, encuentren
oidos y corazones receptivos ante tan
cruel proceder. Cuba no es una amenaza,
al contrario, Cuba vive amenazada y
bloqueada.

Y alaconfianza de Raul en “la combati-
vidad de los santiaguerosy las santiague-
ras”, nuestro pueblo -como en aquella
histodrica visita de octubre de 2016-, ante
esta nueva agresion responde: “con el
esfuerzo de todos j Venceremos!”

Con el coruzdn puesto en la Patria

Este 20 de octubre, en todos los municipios de la provincia indémita fue celebrado el Dia de la Cultura Cubana

Texto y Foto: Miguel A. Gainza

Esté donde esté, en cualquier circuns-
tancia que se encuentre, el cubano digno
debe tener a cada 20 de octubre como la
ocasion insuperable para reflexionar
sobre el significado del Himno
Nacional.

Mucho mas en este aniversario 158,
cuando son tiempos bien dificiles, que
han puesto a prueba la resiliencia y la
entereza de un pueblo erguido firme-
mente, ante la arrogancia imperial.

Se alza, entonces, la respuesta mas
enérgica: la contenida en los versos y
compases guerreros de la obra musical
de Perucho Figueredo.

La marcha La Bayamesa, que por
primera vez se escucho letra y musica
juntas aquel octubre del 1868, fue desde
el principio un simbolo de la decision de
quienes aspiraban a crear una nacion
independiente, aunque para lograrlo
tuvieran que hacer cualquier sacrificio,
hasta el de entregar la vida en el empefio.

Y fue, también, un testimonio de codmo

las manifestaciones artisticas mas
genuinas son aquellas que nacen en el
corazon del pueblo.

Al fusionar lo artistico de lamusica con
la muestra mas viril de la lucha patridtica
-esencia de la creacion de Perucho
Figueredo-, dicha circunstancia sirvid
como base a la decision de proclamar
después del Triunfo de la Revolucion
cubana, al 20 de octubre como Dia de la
Cultura Cubana.

Para muchos hijos de esta tierra
sagrada, el 20 de octubre de 1868 no solo
se canto el Himno por primera vez, sino
que se cantd también la identidad
cultural de los cubanos, por la razén mas
sencilla: himno, Patria y cubano es lo
mismo.

Que La Bayamesa fuera en el siglo XIX
“un canto de combate destinado a
unificar y fortalecer el espiritu indepen-
dentista”, justifica que también hoy,
siglo y medio después, sea un llamado a
conservar la libertad por la que han dado
la vida tantos cubanos, y al mismo
tiempo consolidar para todos los

tiempos, nuestra identidad cultural.

Para los cubanos, el nacer de la nacio-
nalidad en Bayamo, no pudo tener mejor
escenario que aquella ciudad insurrecta,
donde se fundieron la conviccién en

alzar las armas junto con el canto de una =,

marcha devenida Himno Nacional, cuya
letra no podia ser mas explicita: “Morir
por la Patriaes vivir”.

El homenaje de Santiago

efeméride y tuvo, como es tradicion, el |

escenario principal en la Plaza de Marte,
y en esta, el monumento al Himno y a su
creador, inaugurado el 20 de octubre
1928.

Otro homenaje se realizo en el cemen-

terio Santa Ifigenia, donde se atesoran
los restos Perucho, fusilado aqui por los
espafioles en 1870; la entrega de la Placa
de Reconocimiento Heredia a personali-

dades de la ciudad, y una gala artisticaen §

la noche en la Plaza de Marte, completa-
ron el programa del cierre de la Jornada
por el Dia de la Cultura Cubana, iniciada
el pasado 10 de octubre.

™
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Una ofrenda floral fue colocada en el monumento a Perucho
ubicado en Plaza de Marte

#RalGlEsRadl #TumbaBloqueo #CubaNoEsUnaAmenaza #MejorSinBloqueo
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Maternidad a destiempo

La provincia de Santiago de Cuba es una de las que mantiene una alta incidencia del embarazo en la adolescencia,

un fenémeno que implica a muchos

Yamilé C. Mateo Arafio

Darling de la Caridad ya habia experi-
mentado un aborto provocado a los 15
afios, y después de aquella experiencia se
prometié que no volveria a pasar por lo
mismo.

En la actualidad, con 19, espera a su
bebé mientras es atendida en el Hospital
Materno Este, mas conocido como Cen-
tro Gallego, donde tienen habilitada una
sala especificamente para madres ado-
lescentes.

“Yo estudio técnico medio de Enferme-
ria'y mi suefio es hacer la licenciatura. Mi
pareja tiene actualmente 30 afios y vivi-
remos los primeros meses después de
que nazca la nifia con mi mama, porque
nuestra casa no tiene las mejores condi-
ciones”, expuso laadolescente.

Como Darling hay otras que esperan a
sus bebés en centros asistenciarios de la
provincia, por el riesgo para su salud
fisica-mental que implica un embarazo
en edades tempranas; y que engrosan las
altas cifras en la provincia de embarazo
en estas edades.

Yanet Silva Albear, Master en Medici-
na Bioenergética y Natural y psicologa
del centro, es una de las protagonistas de
la labor educativa a las gestantes adoles-
centes: “llegan aqui por el inicio tempra-
no de las relaciones sexuales desprotegi-
das, lapoca o nula educacion sexual en el
hogar, en centros educativos o de salud
comunitarios; también por espacios de
socializacion riesgosos. A veces provie-
nen de un hogar disfuncional donde
encuentran en su pareja una figura pater-
nau otra familia que laacoja.

“Esto implica que la mayoria abandone
sus estudios o se reorganice en otros cen-
tros como la Facultad Obrero-
Campesina, todo esto si tuvieran un
apoyo familiar y si el bebé nace con
salud. A veces, estas son las muchachas
que quedan desvinculadas y pasan a la
linea de los vulnerables, cuando podrian
estar aportando a la sociedad.

“Ha sucedido que si a tiempo no se
interesan por la anticoncepcion, el proxi-
mo afio podemos tenerlas aqui nueva-
mente con otro embarazo y no siempre
de la misma pareja. Porque si se rompe la

Darling recibe acompafiamiento médico en el ‘Materno Este’

relacion anterior buscan quien se haga
cargo de ellas y de su pequefio y pueden
quedar embarazadas con esa pareja.

“Hace unos afios estamos tratando de
evitar estas situaciones y tenemos una
escuela de Parto Feliz donde las prepara-
mos para el autocuidado y las entrega-
mos al area de salud para que trabajador
social, médicos del consultorio y psico-
logos la acompatfien en esa primera etapa
que a veces es tan compleja, mucho mas
sino recibe el apoyo familiar necesario”,
asevero.

En cada municipio existe una consulta
de Atencion Integrada a los Adolescen-
tes, en el caso de la ciudad cabecera, se
encuentra en el Policlinico Lopez Pefia,
donde pueden acudir las que necesiten
anticoncepcion y alli van a tener acom-
pafiamiento médico.

De todas maneras, la especialista Silva
Albrea aconseja a la familia a no descui-
dar a sus adolescentes, “es necesario
estar atentos a las amistades y a los habi-
tos, porque en estas edades, por ser acep-
tados en el grupo pueden hacer determi-
nadas actividades sin pensar en las con-
secuencias. La mayoria tienen parejas
mucho mayores y que provienen de un
noviazgo de convivencia.

“Si las familias lo consienten deben
prepararlos para evitar un bebé no desea-

Buenos dias, ¢Ustedes
son Turqui y Mariposa?_,

do. La prevencion debe ser mayor en el
ambito familiar, porque no solo se trata
del embarazo, las hemos atendido con
enfermedades de transmision sexual no
curables”, enfatizé la especialista.

Al centro llegan con captacion tardia y
con emociones como la frustracion, la
tristeza o el miedo al no sentirse prepara-
das para ser madres tan jovenes. O por el
contrario, con una idea muy infantil de
como enfrentar el rol de la maternidad,
seglin nos comenta la psicdloga a partir
de suexperiencia.

Una de las que esta ingresada es Iran-
nia, de 17 afios y pobladora de Yerba de
Guinea, quien tuvo que dejar sus estu-
dios de técnico medio en Educacion cuan-
do se enterd que estaba embarazada. Su
novio tiene ahora 19 y estan juntos desde
que ellatenia 14.

Suefia con criar a su bebé junto a su
pareja y su suegra, quizas asi logre mas
adelante retomar su anhelo de culminar
sus estudios. Lo que no imagina es el
riesgo que esto implica a tan temprana
edad.

Los peligros genéticos

Desde el Centro de Genética provin-
cial, la doctora Margarita Argiielles Arza
nos explica que en “la adolescencia toda-
via no han madurado los sistemas biold-
gicos. Y por eso en Cuba se protege a ese
grupo etario que es vulnerable desde lo
social y psicoldgico pero también desde
lo genético, porque al no existir la madu-
rez adecuada existe una predisposicion
mayor a que los bebés tengan defectos
congénitos al nacer.

“La atencion deberia ser antes de que la
adolescente se embarace y hacer una
labor educativa desde el hogar y la comu-
nidad con las diferentes consultas en el
area de salud. Pero no siempre funciona
ese encadenamiento.

“Desde el punto de vista genético clasi-
ficamos a la poblacion de mujeres, ya sea
antes del embarazo o durante, en riesgo
genético bajo o incrementado. Las pri-
meras son las que no tienen ningtn ante-
cedente familiar ni personal desfavora-
ble para asumir la gestacion. Las de ries-
go incrementado son las que tienen una
determinada situacion que puede propi-
ciar enfermedades hereditarias, altera-

= Vengo a invitarlos

para juntos viajar al munde

del saber, los valores y la
identidad santiaguera

ciones cromosomicas y defectos congé-
nitos. Las adolescentes estan concebidas
de unriesgo incrementado para estos.

“Estamos hablando de defectos congé-
nitos estructurales en sus bebés como
cardiopatias, en el sistema renal, digesti-
Vo, nervioso pero también tienen riesgo
de defectos funcionales como pueden ser
retraso mental, sordera o hipoacusia y
ceguera. Cualquiera de esas alteraciones
se puede presentar en el embarazo de una
adolescente, solo por la edad y porque su
cuerpo no esta preparado para gestar.

“Por eso tienen un seguimiento dife-
renciado desde la atencién primaria;
pero en el caso de las adolescentes extre-
mas -las que tienen menos de 14 afios-,
tienen que asistir al Centro Provincial de
Gengética por el altoriesgo.

La especialista a cargo del Centro de
Gengética asegura que en los ultimos
cinco afios ha existido un incremento
marcado del embarazo en la adolescen-
cia. Y dentro de los defectos congénitos
que se diagnostican hay un nimero signi-
ficativo que provienen de estos.

“Hay algunas a las que se les diagnosti-
ca un defecto congénito a su bebé y se
niegan a la terminacién voluntaria del
embarazo, y esto demuestra que no tie-
nen la suficiente madurez para asumir
que su hijo tiene un problema y tendra
consecuencias desfavorables al nacer y
que serd incompatible con la vida.”

Un embarazo en esta etapa de la vida
implica otros riesgos porque suele apare-
cer la desnutricion o la poca ganancia de
peso y se traduce esto en un parto pretér-
mino o en un recién nacido bajo peso que
tiene una mayor vulnerabilidad a pade-
cer infecciones o dificultades respirato-
rias.

Desde la familia, es importante el acom-
pafiamiento de los adolescentes, la comu-
nicacion abierta con temas sobre la
sexualidad y la prevencion de situacio-
nes de riesgo como lo es un embarazo sin
que su cuerpo esté completamente for-
mado.

Ayudémoslos a que vivan esa etapa sin
prisas, a que puedan realizar sus suefios
de prepararse para tener luego la capaci-
dad de sostenerse econdmicamente, y a
que sean madres en la edad adecuada.

Todes los miércoles
iPrepdrense, que los
jornaodas van a ser largas!

CONTINUARA. ..
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Innovacion joven respalda industria petrolera

La vitalidad de la Refineria Hermanos Diaz se debe, en gran medida, a las soluciones generadas por su persona

Indira Ferrer Alonso

El evento de base de las Brigadas Téc-
nicas Juveniles (BTJ) de la Empresa de
Refinacion Hermanos Diaz ratificéd el
protagonismo de las nuevas generacio-
nes en la busqueda de soluciones inno-
vadoras para elevar la eficiencia produc-
tivay fortalecer una industria estratégica
parala economia cubana.

Durante la cita, jovenes obreros, técni-
cos e ingenieros presentaron 16 trabajos
enfocados en la optimizacién de los
procesos de refinacion, el mantenimien-
to de equipos tecnologicos, el control de
la calidad y el aprovechamiento de
recursos, en correspondencia con los
retos que enfrenta la entidad en la actual
coyuntura. )

Danelkis Vicente Avila, presidenta de
las BTJ en la refineria, explicd que las
investigaciones abarcan areas de proce-
sos, laboratorio, informatica, regulacién
y control, con propuestas dirigidas a
perfeccionar el desempefio industrial y
respaldar el procesamiento del crudo
nacional, incorporado recientemente a
las operaciones de la planta.

“Entre los principales aportes figuran
estudios para la determinacidn de sales y
metales presentes en ese combustible,
acciones encaminadas a proteger equi-
pos, prolongar su vida util y garantizar
una mayor estabilidad operacional, expe-
riencias nacidas de la busqueda constan-
te de alternativas para sostener la indus-
tria ante la escasez de insumos”, apunto.

La ingeniera quimica Jazmin Saldivar
Montes de Oca, presentd un sistema de
evaluacidn para equipos tecnologicos
que facilita la toma de decisiones sobre
el estado técnico de bombas, torres e
intercambiadores de calor, que contribu-
ye aprevenir fallos.

“Proponemos un sistema de evalua-
cion de los equipos de la planta que per-
mite anticiparnos a posibles averias,
evitar paradas no programadas y mejo-
rar la eficiencia. Con esta herramienta
podemos evaluar bombeas, torres e inter-
cambiadores de calor, lo que también
favorece la planificacion del manteni-
miento y el aprovechamiento de los
recursos disponibles”, detalld la espe-
cialista.

Segtn Saldivar Montes de Oca, el
intercambio constante con trabajadores
de amplia experiencia constituye una
importante fuente de aprendizaje para
los jovenes.

Investigaciones vinculadas con la
determinacion de metales y sales en el
crudo nacional, como la presentada por
Alenny Almira Delis, especialista del
Laboratorio de combustibles y lubrican-
tes, ayuda a monitorear el comporta-
miento de las instalaciones y fortalecer
la proteccién de los sistemas de refina-
cion.

“Mi trabajo se enfoca en el analisis del
recobre en los separadores de la unidad
205, para conocer cOmo se comportan
los niveles de corrosion en la torre de
destilacidon atmosférica. Esto nos permi-

tira contar con una especie de aviso pre-
vio sobre cualquier variacion que pueda
afectar la integridad de la torre, para
tomar medidas a tiempo, proteger mejor
el equipo y garantizar un mantenimiento
mas eficiente.

“Ademas, implementamos un ensayo
para la determinacion de sales en el
crudo combustible, una prueba que
antes no se realizaba y que nos ayuda a
racaterizar con mayor precision el crudo
que estamos procesando, lo cual es muy
importante por las caracteristicas espe-
cificas de este combustible”, explico.

Las experiencias compartidas eviden-
ciaron cémo la innovacién y la raciona-
lizacidon resultan indispensables para
mantener la vitalidad de la empresa,
especialmente ante las limitaciones para
acceder a insumos, reactivos quimicos y
tecnologias procedentes del mercado
internacional, como consecuencia de las

Foto: Osvaldo Monterrey
restricciones impuestas por el bloqueo
estadounidense.

Fundadas el 6 de diciembre de 1964,
las Brigadas Técnicas Juveniles consti-
tuyen un movimiento integrado por
jovenes trabajadores menores de 35
afios de edad, con la mision de contribuir
a la superacion profesional y la partici-
pacion activa de las nuevas generacio-
nes en las principales tareas economicas
y sociales del pais.

Desde su creacion, las BTJ han ocupa-
do un lugar de vanguardia en las princi-
pales batallas en la promocion del cono-
cimiento, la creatividad y la aplicacion
delacienciay lainnovacidon como moto-
res del desarrollo.

En la Refineria Hermanos Diaz, esa
tradicion se traduce hoy en propuestas
concretas de los noveles que respaldan
la sostenibilidad de los procesos indus-
triales.

Cristian nunca renuncio a la esperanza

Daniela Verdecia Castillo

La historia de Cristian comenzo6 a escri-
birse durante los 104 dias que estuvo en el
Servicio de Neonatologia del Hospital
Materno Norte Tamara Bunke. Su caso,
extremo incluso para los estandares de un
servicio acostumbrado a librar batallas
por lavida, dejé una huella imborrable en
el equipo que lo atendio.

El doctor Ernesto Terrero Torres, resi-
dente de tercer afio de la especialidad en
Neonatologia, resume sin dramatismos lo
que Cristian padecio: “Hizo practicamen-
te todas las complicaciones del recién
nacido prematuro. Tuvo una desnutricién
proteica severa, estuvo complicado con
bacterias como la Klebsiella, una de las
que lo atacd y que produjo, ademas de esa
desnutricion, la ictericia neonatal, hemo-
rragia pulmonary en otras areas”.

La Klebsiella pneumoniae es, en efecto,
uno de los patégenos nosocomiales mas
temidos en las unidades de neonatologia
y cuidados intensivos. Un estudio reali-
zado en hospitales pediatricos cubanos
confirmé que esta bacteria, junto al com-
plejo Acinetobacter, muestra una elevada
resistencia antimicrobiana y constituye
“un peligro potencial en servicios pedia-
tricos con escasas opciones terapéuti-
cas”.

Cristian no solo sobrevivid a la prema-
turidad y a la desnutricion severa: sobre-

vivid a una infeccion hospitalaria de alta
letalidad.

“Todo el mundo se volcé hacia é1”

Al contestar sobre la atencién que reci-
bid el bebé, el doctor Terrero no duda:
“Con este niflo, todo el mundo se volco
hacia él. Médicos, enfermeras, todos
cooperando porque en nuestro programa
es fundamental esa nueva vida. Nosotros
tenemos esa gran sensibilidad cuando
hay un nifio critico; no descansamos. Eso
es lo fundamental de la guardia: hacia ahi
nos dirigimos y hacia ahi nos enfocamos
todos”.

Esa filosofia de trabajo -la guardia que
se concentra en el paciente mas grave,
que no descansa hasta estabilizarlo- es la

Foto: Cortesia Hospital Tamara Bunke

que permitié que Cristian atravesara epi-
sodios que, en otros contextos, habrian
sido fatales. El doctor lo describe con la
naturalidad de quien ha interiorizado que
la gravedad extrema es parte de su rutina:
“Es nuestra responsabilidad en casos
asi”.

“Siempre un poquito de fe”

La relacién con la familia fue, segun el
residente, un pilar del proceso. Los
padres de Cristian, procedentes de Palma
Soriano, se mantuvieron junto a su hijo
durante los aproximadamente cuatro
meses que durd la hospitalizacion. “Se
han inmolado de manera sobrenatural. La
mama estuvo desde su ingreso aqui en
nuestro hospital con el papa, que tampo-

co faltd auna entrevista.

“Nosotros siempre colaboramos, les
brindamos toda la informacién posible,
les hablamos con claridad de la real situa-
cién en que se encontraba su nifio. Siem-
pre les brindamos un poquito de fe. Si
nosotros, primeramente como médicos,
perdemos la fe... no s¢ qué pudiéramos
decir. Y ellos siempre se mantuvieron
creyendo hasta el final”.

Esa confianza mutua se sostuvo sobre
una comunicacion transparente, en la que
el equipo médico no ocultd la gravedad
pero tampoco renuncié a la esperanza.
“Tanto que lo logramos” -celebra Terre-
ro-.

La meta cumplida

El momento que condensa el sentido de
todo el esfuerzo, y segtin el galeno: “de
aqui logramos sacar un nifio totalmente
diferente al del nacimiento; una nueva
vida, una nueva esperanza. Y €so es una
de las cosas mas lindas que tiene nuestra
especialidad: cuando logramos ese obje-
tivo de ver a una madre irse con su bebé
enbrazos”.

El doctor Emesto se despide con la
satisfaccion que trasciende lo profesio-
nal. Detras de esa alegria esta el peso de
dias de guardia, de noches sin dormir, de
decisiones al limite, de una familia que
nunca dejo de creer y de un nifio que,
contra todas las probabilidades, hoy esta
en brazos de sumadre.
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Cien aios de la Clinica de I.os Angeles

Texto y Foto: Daniela Verdecia

Con una emotiva ceremonia, el
Hospital Materno Sur “Mariana
Grajales Cuello” conmemor6 su primer
siglo de existencia, consolidandose
como una institucion emblematica y
pilar fundamental en la preservacion de
lasalud de lamujery el recién nacido.

El acto sirvio para rememorar la
historia de esta institucion, que abrid
sus puertas en 1926 bajo el nombre de
Clinica de Los Angeles, y que -a lo largo
de cien afios-, ha sido el escenario
donde miles de madres han tomado a
sus hijos por primera vez, un privilegio
que, como se destacoé durante la
jornada, otorga una “responsabilidad
sagrada”.

Encabezado por Annia Poblador
Sergura, miembro del Buré del Comité
Provincial del Partido; Sirelis Pérez
Ferra, Secretaria del Sindicato
Provincial de Salud; y Yanet Veranes
Mustelier, Directora de Asistencia
Médica de la Direccion General de
Salud, el acto fue propicio para la
entrega de la Distincion Manuel Piti
Fajardo Rivero, un lauro otorgado a
profesionales con afios de entrega

incondicional y compromiso con la salud
de lamujer.

Este es un reconocimiento al esfuerzo
cotidiano que fortalece la calidad de la
institucion y forma parte viva de su
legado historico.

En un momento especialmente signifi-
cativo, el hospital reconocio al
Departamento de Enfermeria por su
trabajo encomiable a lo largo de estos
afios. La distincion fue recibida por la
Licenciada Nadiuska Pérez Almenares,
de manos de la asesora del Departamento
de Enfermeria Provincial, Dignora
Martinez, resaltando el liderazgo y la
destreza del binomio médico-enfermera.

Asimismo, se hizo entrega de la

Medalla Internacionalista a un grupo de
profesionales que han llevado la noble
labor humanitaria y los valores del
hospital mas alla de las fronteras, demos-
trando que la vocacion de los trabajadores
de la salud trasciende limites geograficos.

La jornada también sirvio para recono-
cer a instituciones gubernamentales,
politicas, empresas y nuevos actores
econdémicos que han colaborado con el
sistema de salud cubano y con este centro
durante sus 100 afios de historia.

Entre las entidades reconocidas se
encuentran el Comité Provincial del
Partido, el Gobierno Provincial, la
Direccidon General de Salud, el Sindicato
de Trabajadores de la Salud, y a empresas

como la Comercializadora de
Medicamentos, la de Suministros
Médicos, ATM Salud Santiago, y el
Laboratorio Farmacéutico Oriente.

En las palabras centrales del acto, la
Doctora Yanet Veranes Mustelier,
subdirectora de asistencia médica,
expres6 a nombre de la Direccidon
General de Salud: “han transcurrido cien
aflos desde que este hospital abrio sus
puertas por primera vez, y en este largo
camino ha sido testigo y protagonista del
milagro mas hermoso que existe: salvary
darvida”.

Veranes Mustelier subrayo que al
cumplir cien afios, el Hospital Mariana
Grajales Cuello no solo celebra su
historia, sino también el presente de un
colectivo que sigue trabajando con la
misma pasion del primer diay el futuro de
una institucién que continuara velando
porlasaludy la felicidad de las familias.

Con esta celebracion, Santiago de Cuba
reafirma el valor de un centro que, mas
que una joya arquitectdnica, es un
baluarte del programa Materno-Infantil
cubano, un logro indiscutible de la
Revolucion que ha salvaguardado la vida
de miles de madres y nifios a lo largo de
unsiglo.

Trabajan en el mejoramiento
de las telecomumcauones en Buconuo

Texto y Foto: Angel Alfredo Rodriguez

En funcion de restaurar la conectivi-
dad y devolver la vitalidad a la red de
telecomunicaciones, brigadas de
linieros, empatadores y especialistas
de diversas ramas, trabajan en la zona
de Baconao.

En ese sentido, se han desplegado
intensas jornadas de labor, enfocadas
no solo en la reparacion, sino también
en la recuperacion y reutilizacion de
recursos, en un contexto donde la
creatividad y el aprovechamiento de
materiales se han convertido en
herramientas fundamentales.

El panorama, en Baconao, refleja la
urgencia de mantener a la poblacion
conectada. Ante las limitaciones de
recursos, el esfuerzo conjunto de estos
hombres y mujeres ha permitido
avanzar de manera sostenida en la
recuperacion de los servicios de
telecomunicaciones, para lo cual han
reutilizado equipos y materiales
disponibles.

El trabajo de linieros y empatadores
no es sencillo: se trata de labores que
requieren precision técnica, resistencia
fisica y, sobre todo, un alto sentido de
responsabilidad.

En las jornadas, estos especialistas no
solo reparan las lineas dafadas, sino
que también optimizan los recursos
existentes para maximizar la cobertura
y lacalidad del servicio.

Con éxito, compleja
cirugia vascular en el Saturnino Lora

Un equipo multidisciplinario del
Hospital Provincial Clinico-Quirtrgico
Docente Saturnino Lora Torres, protago-
niz6 una intervencion quirargica de alta
complejidad para tratar a un paciente
diagnosticado con una grave diseccion
adrtica.

Segtin la nota publicada por la mencio-
nada institucion, el diagndstico identifi-
c6 una diseccion aortica tipo III B de
DeBakey y tipo B de Stanford, con
extension hacia la aorta abdominal, las
arterias iliacas y la arteria femoral
derecha.

Ante la gravedad del cuadro, especia-
listas de Angiologia, Cirugia Vascular,
Anestesiologia, Hemodinamia e
Imagenologia coordinaron una interven-
cion en el Cardiocentro de la institucion.

La primera operacion tuvo una dura-
cion de seis horas y 45 minutos, durante
las cuales se realizé una compleja
reconstruccion vascular mediante
prétesis y derivaciones arteriales para
restablecer la circulacion sanguinea.

Sin embargo, 24 horas después fue
necesaria una segunda intervencion
debido a la extension de la diseccion
hacia la arteria femoral derecha.

Segtn la informacion médica compar-
tida, 72 horas después de la primera
cirugia y 48 horas después de la reinter-
vencion, el paciente presentaba estabili-
dad hemodindmica y signos favorables
de recuperacion en la Unidad de
Cuidados Intensivos de Cirugia

Cardiovascular.

El procedimiento adquiere especial
relevancia porque, de acuerdo con el
reporte, una intervencion vascular de
estas caracteristicas no se realizaba en la
institucion desde hacia mas de 15 afios.

Se destaca el trabajo conjunto de
cirujanos vasculares, anestesiologos,
personal de enfermeria y especialistas
encargados del diagnostico y tratamien-
to, con un reconocimiento particular a
los servicios de Imagenologia y
Angiologiay al doctor David Ortiz.

(Redaccion Digital)

FUNDADO EL 7 DE SEPTIEMBRE DE 1957.
Director: Luis Alberto Portuondo Ortega.

Subdirectora Editorial: Angela Santiesteban Blanco.
Subdirectora Informativa: Yamilé Mateo Arané.
Subdirector Administrativo: Alexeis Diaz Valenciano.

Redaccion y Administracion: Avenida de los Desfiles S/N.
Santiago de Cuba. Pizarra Rotativa: 645759, 647966 y 647968
Codigo Postal 90400. www.sierramaestra.cu

Email: cip226@sierramaestra.cu
Certificado por NC ISO 9001:2008.

smmﬁ\\ AESTRA



