Sébado, 7 de enero de 2023
Afio 65 de la Revolucion
Afio LXVI Neo. 1

Organo del Comité Provincial del Partido Santiago de Cuba

-
‘H

Carlos Sanabia Marrero

Hemos entrado en un afio en el que los santiagueros
tendran que multiplicarse en el trabajo con resistencia y
creatividad, en el empefio de alcanzar resultados superio-
res alos conseguidosen el 2022.

Fortalezas y potencialidades, tienen los nueve munici-
pios de la provincia para no fallar en el cumplimiento de
sus planes de producciones fisicas, y ese, es proposito
importante para este afio en el que Santiago de Cuba
estard celebrando el aniversario 70 del asalto a los
cuarteles Moncada y Carlos Manuel de Céspedes el
proximo 26 de julio.

ISSN 086-0998

cia elfaniversario*70"del®*Moncada

Tener en produccidn todas las tierras ociosas o defi-
cientemente explotadas, para demostrar que si se les dan
buen uso son suficientes para cubrir las necesidades
alimentarias, es otro importante empefio en el que se
avanza, perono como lanecesidad lorequiere.

Reducir el déficit presupuestario y pasar a superavit,
potenciar el desarrollo de proyectos locales, eliminar
cuentas por cobrar y por pagar y que los planes que se
elaboren no estén por debajo de las potencialidades
reales, asi como que el comercio y la gastronomia
eliminen el desorden y descontrol que propician delito y
corrupcion, unido a la necesidad de eliminar los precios
abusivos y cortarles el paso a los especuladores, son

Semanario

1 peso

aspectos que requieren continuar en el punto de mira de
quienes aqui tienen que responder.

Mejorar la imagen de ciudades y poblados, con énfasis
en la reforestacion, higiene, limpieza y disciplina,
incluida la batalla contra enfermedades infectocontagio-
sas, asi como potenciar las actividades culturales,
deportivas y recreativas, de manera que se rescaten las
tradiciones y la alegria que siempre han caracterizado a
los santiagueros, son aspectos que deberan continuar
perfeccionandose para celebrar el 70 aniversario del
Moncada, haciendo realidad la frase de que: “Santiago,
sigue siendo Santiago”.

El primer secretario del
Comité Provincial del Partido,
José Ramon Monteagudo
Ruiz, y Lazaro Expdsito
Canto, Héroe del Trabajo de la
Republica de Cuba, develaron
el retrato escultdrico de Pedro
Manuel Sarria Tartabull,
teniente del ejército batistiano
que salvo a la Revolucion, al
impedir el asesinato del Lider
Historico.
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Sierra Maestra

TARDE pero segura, aqui va la felicitacion
para los santiagueros por el advenimiento
del 2023; un aiio en el que si todos unidos
trab&;i']amos con esfuerzo sera provechoso;
mi exhortacion a dejar el pesimismo y luchar
por ser felices y ir aportando para poder
avanzar y construir una Cuba y un Santiago
mucho mejor, FELICIDADES... EL
colectivo del “Sierra Maestra”, agradece la
atencion brindada por el departamento de
Anatomia Patoldgica del hospital provincial
Saturnino Lora; y es que en menos de un mes,
por esas malas pasadas que nos impone la vida,
tuvimos que acompafiar a una colega que
perdio a dos seres queridos. Lo significativo es que el tanatdlogo Roberto
Reynosa Soria, nos reconocio y se solidariz con nosotros en un momento tan
sensible y de tanto dolor, sin saber que todos éramos del colectivo del periodico.
Para quienes nos ayudaron e hicieron suyo nuestro dolor, desde este espacio mil
gracias y el reconocimiento por su solidaridad; llegue también a la doctora Mayté
Morassen, jefa del servicio. Las palmas en especial para Roberto y para todos los
trabajadores de ese departamento; también para los compatieros de Servicios
Necrologicos qsue nos atendieron, y el agradecimiento infinito a Jose, director
provincial de Servicios Comunales y Yalenna, la subdirectora ... ISRAEL
Lahera Bourzac, de Calle Sta, No 11, entre Maceo y Marti, municipio de
Palma Soriano, pregunta: “Cudl es la razon por la que los municipios que
no son cabecera, reciben solo dos balitas de gas licuado al ano y las
cabeceras provinciales (una cada 15 dias en Holguin) y Santiago una cada
26 dias. No es la primera vez que pregunto y nadie responde; soy del criterio
ue ellos recibieron igual que nosotros moédulo de coccion eléctrico”...
EXI Delis Hechavarria, de El Rodeo El Caney, dice: “En fecha 28-11-22 fui
dado de alta del Hospital Juan Bruno Zayas por un cierre de colostomia.
Correspondiéndome la reconsulta de cirugia a los 21 dias (miércoles). Por
motivos de salud desde noviembre estaba recibiendo un subsidio T)()r Seguridad
Social (Prestacion Monetaria Temporal). A principios de diciembre la Trabajadora
Social me comunica que debo entregar un nuevo resumen de historia clinica y un
certificado médico que avala mi situacion de salud post-o o. En fecha 21-12-
2022 acudo a la consulta de cirugia, previo a esta solicito mi historia clinica
hospitalaria para ser atendido y se me entregue el correspondiente resumen; el
mismo médico que habia visto con anterioridad en consulta Carlos Enrique Fong,
en forma indispuesta, no me permitié explicarle la situacion en cuestion, y dijo -
aunque ciertamente estaba en consulta de cirugia-, ‘no puedo realizar el resumen
de historia clinica porque si todos los pacientes vinieran solicitando restmenes de
historia clinica a qué hora se acabaria la consulta’; considero que como paciente
merezco un mejor trato y no deberia verme envuelto en ‘burocratismos’ cuando
el objetivo de los médicos son los pacientes y la salud de estos. Yo no debo culpa
de la mala interpretacion o aplicacion de dichos mecanismos, mas bien soy un
perjudicado. Finalmente tuve que irme sin ser atendido como corresponde y sin
resumen de historia clinica”... RECIBIMOS la misiva de una lectora que hace
publica la felicitacion y reconocimiento para el joven chofer del GAZ chapa
B 444 144 del Micons y dice, “aunque no conozco su nombre si es digno de
reconocer su solidaridad y altruismo, el domingo 18 de diciembre, cerca de
las 6:00 p.m., nos recogio a mi, mi pareja y a mis dos nifias desde Sigua
hasta la ciudad santiaguera sin cobrarnos un centavo, a pesar de que insisti.
Actitudes como esas son meritorias de hacerse publicas para reconocer los
valores de quienes actiian bien en nuestra sociedad, a pesar de los pesares”
las palmas para ese conductor y el llamado a que ofros se sumen a ese
uehacer solidario... HANNAY de La Cueva Serrano, del R-97, apartamento
, micro 7 centro urbano José Marti, expresa: “Mi familia es de la provincia de
Las Tunas, especialmente de Puerto Padre, lugar que por fortuna tenia su
omnibus y el cual 31[))or problemas inexplicables quitaron; resulta que en otros
lugares donde lo habian quitado, ya lo restablecieron, entonces por qué esa ruta
no”... MAIRA S. Boleri, y sus vecinos felicitan a los trabajadores Luisito y
Carlos del punto No.78 de Gas Licuado, de San Félix, entre Santa Isabel Y
San Ricardo, por el servicio de calidad en su atencidon esmerada”,
felicitaciones para ellos... Mislaida Gonzalez Gonzalez, residente en Ojo de
Agua, Poblado Ramén de Guaninao, Palma Soriano, dice: “Soy madre soltera
con cuatro nifios. Hace un tiempo me dieron una ch como ayuda social. La
cual hace poco se me fue retirada sin ninguna explicacion por la Trabajadora
Social y vivo en una situacion precaria”... Y con esta me voy, ;ya usted
organizd su agenda para este afio que recién comenz6? No, pues hagalo y
vera los resultados cuando finalice 2023... Nos volvemos a encontrar la
semana que viene. ... Chao0000000000000 Sabadazo

Santiago

Angela Santiesteban Blanco

angela.santiesteban
@nauta.cu

Del panal a los frascos: la miel en Contramaestre

Yadila Mesa Chacon
(Estudiante de Periodismo)

La cadena cubana de tiendas La Colmena, inaugurd
su instalacién numero 21, esta vez en el santiaguero
municipio de Contramaestre. Con ofertas desde miel
en pequeiios formatos hasta productos nutricionales
como el Panmiel, el establecimiento responde al
reclamo de la poblacion local de contar con un sitio
donde adquirirlo y sus derivados. La Planta de
Beneficio Contramaestre es la encargada de abaste-
cer el punto de venta .

Esta planta, generadora de empleo para 30
trabajadores, procesa toda la miel procedente de
cinco Unidades Empresariales de Base (UEB),
pertenecientes a Las Tunas, Holguin, Granma,
Santiago de Cuba y Guantdnamo. En esta se
benefician tanto mieles organicas como convencio-
nales, ambas con destino a la exportacion.

Acerca de la calidad y seguridad de sus produccio-
nes, Alejandro Avila Garcés, director de la entidad,
asegura que se cumplen con rigor los protocolos
sanitarios establecidos, cuenta con la certificacion de
la agencia Ecoser y el mantenimiento de altos
parametros de calidad, reconocidos internacional-
mente.

Latecnologia empleada responde a las exigencias y
condiciones actuales; de igual forma la materia prima
y envases estan garantizados, estos ultimos, provistos
desde la capital del pais, por la Empresa Apicola
(Apicuba).

Su directivo nos comenta “En 2022 hubo mucha
sequia, y esto afectd las floraciones en las provincias

—— CONVOCATORIAS —

El Centro Provincial de Cine convoca: una
plaza de Jefe de departamento Econdmico.
Categoria: Cuadro. Grupo Escala XXI. Salario
$ 5 560.00. Graduado de Nivel Superior con
experiencia de direccion/ Una plaza de Técnico en
Promocion de la Actividad Cultural. Categoria:
Técnico. Grupo Escala IX. Salario $ 3 110.00,
Graduado de Nivel Medio  Superior con
experiencia en la actividad/ Una plaza de
Especialista C en  Gestion de los Recursos
Humanos. Categoria Técnico. Grupo Escala XV.
Salario $ 4 210.00. Graduado de Nivel Superior
con experiencia en la actividad. Llamar al teléfono
22642976 o presentarse en Mambi no. 5 entre

Parra/ Jefe departamento de Recursos
Humanos

La Unidad Administrativa del Consejo
Electoral Provincial convoca: Especialista B en
Recursos Humanos. Graduado de Nivel Superior.
Grupo Escala XVI. Salario: $ 4 410.00/
Especialista B en Ciencias Informaticas.
Graduado de Nivel Superior. Grupo Escala XVI.
Salario: § 4 410.00/ Especialista B en Ciencias
Informaticas. Graduado de Nivel Superior. Grupo
Escala XVI. Salario: $ 4 410.00 en el municipio
de Tercer Frente/ Especialista B en Gestion
Econoémica y Cajero Pagador. Graduado de Nivel
Superior, Grupo Escala XVI. Salario: $ 4 410.00
M.Sc. Maria Elena Dussac Vinent/ Presidenta
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11/12/22 Manuel Diaz Diaz. Lucha Contra Bandidos. Guama.
23/12/22 Luis Manuel Parada Téllez. Internacionalista. Palma
Soriano.

23/12/22 Luis Kingg Laurencio. Internacionalista. Mella.
23/12/22 Elpidio Valle Lazo. Ejército Rebelde. Columna 17.
24/12/22 Noel Medina Izquierdo. Ejército Rebelde. Columna 17.
26/12/22 Reginaldo Rene Gonzalez. Internacionalista. Songo.
26/12/22 Pablo Silva Abreu. Internacionalista.

27/12/22 Ramén Nieve Oliut. Lucha Contra Bandidos. Segundo

Frente.
Anacaona y Padre de las Casas, detras de la . . .
Culinaria ~ (Mambf) Tleana Usuamintiaga 12\/5{;2/1;31/22 Martin Tomas Vera. Lucha Contra Bandidos, Songo-La

28/12/22 René Reyes Heredia. Ejército Rebelde. Columna 10.
29/12/22 Juan Bartolo Gomez Garlobo. Lucha Contra
Bandidos.Contramaestre.

30/12/22 Laudelino Torres Pefia. Ejército Rebelde. Columna 9.
Palma Soriano.

30/12/22 Jorge Nufiez Lopez. Internacionalista.

30/12/22 Arnaldo Rivera Rodriguez. Internacionalista.

30/12/22 Daniel Danger Aguirre. Internacionalista.

31/12/22 Ramon Guillermo Sabater Gonzélez. Internacionalista.
31/12/22 Cristobal de Jests Garbey Duvergel. Internacionalista.
2/1/23Norberto Monteagudo Fonseca. Lucha Contra Bandidos.
Songo- La Maya.

2/1/23 Ramon Fernandez Rosabal. Ejército Rebelde. Columna 3.

que nos tributan y también el plan. Ademas de la
miel, cera y propoleo, en la planta de beneficio se
procesan y comercializan jarabes de eucalipto y
orégano, en colaboracion con Medilip; ademas de
talcos naturales y la llamada Locion del Neen”.

En relacion con el impacto de la tienda La
Colmena, su director destaco que, ademas de
satisfacer la demanda del pueblo contramaestrense,
garantiza la calidad de los productos, priorizando
también el factor estético presente en la decoracion
del propio local y en los frascos utilizados. Los
precios resultan asequibles e incluso, las ventas se
realizan de manera regulada, evitando en cierta
medida las reventas y hechos asociados al acapara-
miento. De esto dan fe varios consumidores.

Mas alla de las ventas del dulce néctar, la Casa de la
Miel Contramaestre y la Planta de Beneficio,
constituyen centros de desarrollo local e impulsores
de la economia en el municipio.
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Frituras de chicharos

Ingredientes

Dos tazas de chicharos, 1 huevo, 1
cebolla, 4 dientes de ajos, 1 aji, 2
macito de perejil, 1 cuchlaradita de
comino, aceite, pimienta y sal a gusto. o

Preparacion: s "

Limpie y lave los chicharos. Limpie y
pique en cuatro la cebolla. Limpie los ajos. Limpie, lave y pique en tiras el
aji. Limpie, lave y pique bien fino el perejil.

Ponga una olla de presion a la candela con los chicharos, ctibralos de
aguay ponga presion y déjelos 25 minutos a la candela. Apague y deje que
la olla pierda la presion. Escurra los chicharos y reserve el agua.

En una batidora o una méaquina de moler pase los chicharos, junto con la
cebolla, los ajos y el aji. Agregue a la pasta el huevo, el comino, pimienta 'y
sal. Mézclelo todo bien y afiada el perejil, mezclandolo de nuevo, puntéelo
bien de sal. Una vez que la mezcla esté, déjela en reposo unos minutos,

tome porciones con una cuchara y frielas hasta que estén doradas.

mientras, ponga una cacerola a la candela con aceite y cuando esté caliente,

Velas lloran con el
Muere Edson do Nascimento -

El legendario Rey Pelé Un carifio verdadero Y elecciones municipales
El futbol tuvo un después Heroicoy guerrillero También adversidades

Con el sol'de sulegado = ) Siempre hasido estanacion Un hotel en explosion

Por eso fue coronado Cargada de vocacion Un enfurecido ciclon

A ritmo dersamba y gloria Por la cual yo me idolatro Incendio en supertanqueros
Como el mejor d&a storia Pues cumple sesentay cuatro Y firmes estan los cimientos
COH.IE%S mundiales g nado Mi linda Revolucion De esta Revolucion

Por cada gol anotado Para el pueblo santiaguero Mas bloqueo y limitacion
Fuiste bardo hecho'verso Un manantial de salud Energética y alimentaria
Irradiando el universo 4 Al ZOO]égiCO miluz Una emergencia sanitaria
De tu celestial reinado Y atodo el reparto Agiiero Seres idos e inflacion

No serds rey destronado

Si con la magia cmupierna
Hiciste vibrarla dbra
Ademas de musico y actor

Y por ti el Cristo Redentor

Viste de verde amarela.
Esmérides Sanchez Hernandez

De placeme mi Cuba entera
Llega el Primero de Enero
Como siempre victorioso
Deseando al caiman hermoso

Que saben que yo los quiero
Aqui esta mi humilde diestra
Laprensa, a Sierra Maestra
Atodo su colectivo

Para todos mis amigos

Se cumplan sus lindas metas.
Carlos Miguel Odio Lluany

L

Lo que nos deja el afio

Nos deja el afio logros sociales
Mas vacunas para salvar

Un referendo familiar

Pongamosle el corazon

Al nuevo afio junto a Canel

Con Ratl de estribo y corcel
Defendiendo la conquista

De la Patria socialista

Con la guia de Fidel.

Esmérides Sanchez Herniandez
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Ellos madrugan;
équién los ayuda?

Yadila Mesa Chacén
(Estudiante de Periodismo)

“Vamos a llegar tarde a la conferencia”, les escuché decir
varias veces a otros estudiantes, durante las casi tres horas que
estuvimos en la terminal. Las clases rompian a las ocho en
punto y todos queriamos estar a tiempo; por €so empezamos
el dia a las cuatro de la manana, haciendo honor a la sabia
popular de que ‘a quien madruga Dios lo ayuda’; aunque los
jovenes universitarios que estudiamos en Santiago de Cuba y
residimos en otros municipios o provincias, ya no estamos tan
seguros del viejo refran.

Y es que si de problemas con la transportacion de pasajeros
se trata, son muchos los afectados. Esté4 el obrero que debe
llegar a tiempo a su centro de trabajo, el enfermo que necesita
ir a una consulta médica, o el que tramita una diligencia en la
ciudad cabecera; al final todos nos vemos danados.

Sin embargo, para los universitarios la situacion es un tanto
mas compleja. En nuestra condicion de estudiantes depende-
mos, en gran parte o completamente, de los padres y la
familia, quienes deben costear gastos de alimentacion,
vestimenta y calzado y el asunto que nos ocupa: transporta-
cion.

Tanto la ida como el regreso se tornan una pesadilla:
terminales y paradas atestadas de viajeros, poca circulacion
de vehiculos (tanto estatales como del sector privado) y no
podrian faltar, precios elevados.

Tomando como referencia el municipio de Contramaestre, a
unos casi 80 kildmetros de la cabecera provincial, vemos que
la terminal de d6mnibus de ese territorio solo cuenta con una
guagua que cubre la ruta Contramaestre-Santiago de Cuba,
realizando dos viajes diariamente.

Aunque los horarios resultan favorecedores para los
estudiantes (salida 5:00 a.m.- regreso 9:00 a.m. y salida 12:35
p-m. - regreso 3:00 p.m.), muchas veces no podemos abordar
el émnibus (por 16 pesos) a causa de una larga fila de
pasajeros que se acumulan en el transcurso del dia; en medio
de tantas personas no se prioriza a los educandos, a fin de
cuentas, somos pasajeros como cualquier otro, al menos eso
nos hacen entender.

Es entonces cuando decidimos, porque no nos queda otra
opcion, recurrir a los transportistas privados; si, camiones y
pisicorres que, a la vez que nos salvan nos hacen sangrar con
sus 200 pesos o0 mas de cobro, sin contar que subirse a estos
entre la multitud puede ser un deporte extremo. Ellos (los
duefios) también nos tratan como un pasajero mas; pensar que
podrian reducirnos la tarifa hasta la mitad es de ingenuos: ‘no
tengo culpa de que estén estudiando’, dicen al respecto. El
coste de las piezas de repuesto y la poca disponibilidad de
combustible figuran entre las razones que ofrecen, sin ni
siquiera pedirlas, a la hora del pago.

Los escenarios se repiten cada semana y mes del curso
académico; la economia familiar se agota, pero tenemos que
seguir viajando. Es por esto que, sin perder de vista la
situacion dificil que enfrentamos, siento que se deberia hacer
mas por llevar a los universitarios a sus aulas.

Llegamos a la Educacion Superior con un propo6sito, con un
suefio; no seria justo que nuestras metas pierdan el brillo y se
disipen en medio de una espera interminable en la terminal,
como la de mis amigos que no llegaron a tiempo a su confe-
rencia, porque no habia en qué rodar hasta Santiago de Cuba.

Seria oportuno una mirada al tema, mientras me atrevo a
asegurar que los universitarios seguiremos madrugan-
do...esperando que alguien nos ayude.

La suerte NO esta echada

Nadie entrega su casa al vecino ni
ningin vecino resuelve definitiva-
mente los problemas del otro. Es mas,
cada familia, aunque solicite el apoyo
de amigos e incluso de instituciones,
trata de solventar sus contradicciones
y dificultades en un marco estrecho.

El contexto nacional permite tomar
de este ejemplo alegdrico respuestas,
lecciones y a la vez preceptos: Si la
Cuba socialista, segin la logica
imperialista, resulta inoperante ;por
qué tiene casi 65 afos? ;Por que la
mayoria de los ciudadanos la respalda
y sostiene? ;Por qué en muchos
aspectos tiene estadisticas similares a
las de paises desarrollados? ;Por qué
su vecino del Norte -de quien el
mismisimo José Marti dijo: 'Vivi en
el monstruo y le conozco sus entra-
fias’- hace hasta lo imposible para
asfixiarla?

Luego de 1989, con el canto de
cisne del socialismo, como sistema
mundial, el poder capitalista estaba
convencido del inminente fin de la
Revolucion cubana; lo mismo que
con el Maleconazo de 1994 o la
Proclama del Comandante en Jefe en
el 2006; el deshielo con los Estados
Unidos tras la visita del entonces
presidente Barack Obama en el 2016
o la muerte de Fidel en ese mismo
afo.

Tal vez (y como el emperador Julio
César, acompafiado de sus legiones,
cuando cruzo el rio Rubicén) luego
de los sucesos del 11 de julio de 2021
y la compleja situacion econdmica
que atraviesa la Patria, algunos
asumen, en el sentido mas negativo y
destructivo, el “alea iacta est” (la

suerte esta echada) para la generacion
que da continuidad a la Revolucién; y

por si fuera poco, la horrenda idea de
entregar el pais.

Supongamos que en verdad estamos
los cubanos en el 'eje del mal
-anunciado desde los tiempos de
George W. Bush con la inclusion de
Cuba en la lista de estados
patrocinadores del terrorismo- y que
la 'dictadura’ agobia a la nacién. Sin
embargo, al que ellos califican como
régimen opresor cumplié 64 afios y ha
podido permanecer, a pesar de haber
sido condenado, desde su nacimiento,
por el gobierno estadounidense que
presiono a todo un continente, a lo que
solamente no cedidé México, para que
rompiera relaciones de todo tipo y
provocar una intervencion militar.

Cuando triunf6 la Revolucion
fuimos obligados a reorientar nuestras
relaciones politicas y econdmicas con
las distantes naciones euroasiaticas
que construian el “sistema malo” que,

paraddjicamente, aspira a la
eliminacion de la explotacion del
hombre por el hombre.

Desde entonces la Revolucion tiene
legitimidad entre la inmensa mayoria
de los cubanos: porque naci6 de un
movimiento compuesto por
campesinos, obreros ¢ intelectuales;
porque triunfé y fue recibido en
pueblos y ciudades del pais entre el 1
y el 8 de enero de 1959; porque
promulgd leyes de reforma agraria,
urbana, nacionaliz6 las empresas, las
industrias, la banca y universaliz6 la
Educacion y la Salud; porque el
propio pueblo expulsé a los
mercenarios en Girén y dijo ;Si!
cuando se proclamé el caracter
socialista de la Revolucion; porque
durante todos los procesos electorales
-entre el 1976 y el 2022- el pueblo

participa en
porcientos
elevadisimos y

el voto Luis Alberto
favorable es FPortuondo Ortega
abrumador.

Luego de la

caida del muro de Berlin y hasta de la
propia URSS, en el 1991, nuevamente
Cuba tuvo que reorientar sus
relaciones politicas y econdmicas y
hasta pudo culminar el siglo XX y
entrar en el XXI con la conviccion
fidelista de aquel 26 de julio de 1989 :
“si hay una debacle en la comunidad
socialista; porque si mafiana o
cualquier dia nos despertaramos con
la noticia de que se ha creado una gran
contienda civil en la URSS, o, incluso,
que nos despertaramos con la noticia
de que la URSS se desintegrd, cosa
que esperamos que no ocurra jamas,
jaun en esas circunstancias Cuba y la
Revolucion cubana seguirian
luchando y seguirian resistiendo!”.

Los cubanos nos superamos ante un
acontecimiento inédito en la historia
de la humanidad: una crisis a partir de
la reduccién masiva de los combusti-
bles fosiles (petroleo) durante los afios
90 y, dado el nivel de resistencia y
cohesion, segun la cineasta estadouni-
dense  Faith Morgan, devino en
ejemplo de opciones y esperanza para
el resto del mundo. Asi se refleja, con
lujo de detalle, en el documental The
Power of Community: How Cuba
Survived Peak Oil (El poder de la
comunidad: como Cuba sobrevivi6 al
pico del petrdleo).

Ya corre el 2023, pero el que para
los imperialistas es un estado ‘paria’
sostiene relaciones diplomaticas y
consulares con mas de 190 paises y
multiples organizaciones regionales e
internacionales; en la Asamblea
General de las Naciones Unidas, sus
reclamaciones para que se ponga fin
al bloqueo impuesto por los Estados
Unidos son respaldadas por la
inmensa mayoria (casi siempre mas
de 185) y ha prestado colaboracion,
en salud, educacion y deportes, en
mas de 100 naciones.

En Cuba, a pesar de todo, se
enfrentd con eficacia a la mayor
pandemia de los tlltimos 100 afios y su
poblacion estd practicamente
vacunada. En Cuba, podremos no
coincidir en todas las cosas y tener
problemas que hay que resolver, pero
el pueblo cubano ha demostrado a sus
enemigos que la “suerte” de vivir sin
la Revolucion no esté echada.

angela.santiesteban@nauta.cu

contador.

A nuestra Redaccion llegd el mensaje de Silvio
Fresneda Alcolea, vecino de Calle G S/N, Las
Flores consejo popular El Caney, para hacer publica
una situacion que no acaba de resolver.

“Desde el 2019 solicité el servicio de corriente
220 en la sucursal del 'Caney', la que se realizé en el
modelo oficial sin que me entregaran una copia.

“Ante la demora, fui varias veces a ver a la
administradora en busca de respuesta, la que me
explicd que no habia recursos (contador y bajante)
que buscara un cable para poder ponerme el

¢Hasta cudndo tengo que esperar?

contador.

sucursal.

“Resolvilo que me pidieron y me hicieron la instalacion
hasta la casa, pero sucede que ahora me dicen que no hay

“Después de tanta insistencia me confeccionaron otra
solicitud con el #341/21 con fecha 20/10/2021, aclaran-
dome que debia esperar que me visitaran; siempre fui
atendido por la administradora que ya no esta en la

“El 18/9/2022 vuelvo al lugar y fui atendido muy bien
por la nueva responsable, quien se preocupd por mi
situacidn, pero lo cierto es que sigo esperando a que se
resuelvami problema”.
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Sierra Maestra

La Revolucion cubana
y lo real maravilloso
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Texto y foto: Yuzdanis Vicet Gomez

Frente al varaentierra donde fueron sorprendidos Fidel y dos de sus
compafieros seis dias después del asalto al cuartel Moncada, fue
develado un retrato escultorico de Pedro Manuel Sarria Tartabull, el
teniente del ejército batistiano quien literalmente salvo la Revolucion,
al impedir el asesinato de estos asaltantes al momento de la captura al
trasladarlos para el Vivac de Santiago de Cuba.

Dicho asi pareciera uno mas de los hechos culturales vinculados a la
historia que acontecen en tierra indomita; sin embargo, el monumento
fue develado de manera oficial este Primero de Enero, un dia en el que
coincidieron -por la mitica de lo real maravilloso que envuelve a
nuestro proceso emancipatorio-, una serie de acontecimientos
relacionados al Moncada, Fidel, Sarria Tartabull y 1a Revolucion.

Sepa usted que fue escogido ese dia no solo porque se cumplieron
64 afios del Triunfo de la Revolucion, liderada por nuestro
Comandante en Jefe, sino porque coincidia con los 123 afios del
nacimiento de Sarria -el primero de enero de 1900-, un hombre que
nacio con el siglo XX para salvar a Fidel y a la Revolucion cubana.

Sepa también que este hombre, en solo 13 afios (1959-1972) y casi
60 dIe): edad, termino en la Universidad de La Habana las carreras de:
Licenciado en Derecho Diplomatico y Consular, Licenciado en
Derecho Administrativo, Doctor en Ciencias Sociales y Derecho
Publico, Doctor en Derecho; una figura que ademas habia alcanzado
los grados de Teniente que les permitieron ejercer autoridad para
impedir el asesinato de Fidel.

Ahora entiendo mejor los razonamientos de Fidel cuando le
preguntaron sobre su grandeza como ser humano, otorgd a las
circunstancias un gran peso y puso como ejemplo: que si Cristobal
Colén descubre Las Indias (como pretendia) y desembarca en la
Peninsula Indochina hubiera sido victima de los ejércitos mongoles
superiores en armas, hombres y experiencia, pero, fue facil someter a
la poblacion nativa del Caribe a donde arrib6 por error de navegacion.

Su respuesta puso en primer orden los acontecimientos o circunstan-
cias que envolvieron su propia vida y lo trajeron hasta acé, como ser
capturado por el grupo que lideraba Sarria Tartabull y no por otro de
los tantos oficiales de la tirania que lo buscaban para matarlo.

Sumémosle a lo real maravilloso el encuentro en Cinco Palmas entre
cinco hombres; que el primero de enero de 1959 fue tras cinco afios,
cinco meses y cinco dias del asalto al Moncada; que sobrevivid a mas
de 600 atentados, que prometid y cumplio el regreso de Elian
Gonzélez y los Cinco Héroes, y que predijo cudl seria su ultima
comparecencia publica.

Pareciera que la historia de Cuba es sacada de novelas quijotescas,
pues esta Revolucion se ha mantenido durante 64 afios frente al
mperio que incesantemente nos bloquea, sobrevivimos al derrumbe
del campo socialista, a un periodo especial y nos recuperamos de
ciclones y pandemias...

Y si, hay algo de Realismo Magico, estuvo cuando Sarria -un
hombre humil(%e y justo-, salvo a Fidel; cuando la presion popular
sacO de la prision a los moncadistas sobrevivientes; cuando los
campesinos en Cinco Palmas colaboraron con los rebeldes y los
jovenes en las calles de Santiago y de toda Cuba abonaron la
Revolucion con su sangre; cuando en Girdn gand el pueblo; cuando
miles de joOvenes se sumaron a alfabetizar; cuando el pueblo conservo
las conquistas en los dificiles afios 90 y trajo a Elian, a los Cinco
Héroes y hoy sigue resistiendo y creando.

Enhorabuena, los complejos de justicia

Luis Alberto Portuondo Ortega

Cuando Mirtha Castellanos finalmente se decidid a
actualizar la propiedad de su vivienda, donar a sus
hijas algunos bienes y subsanar errores en la inscrip-
cion de nacimiento de su hijo menor, ya fallecido,
tenia muchas inquietudes. Esa sefiora, de 78 afios,
estaba nerviosa porque, a principios de este siglo,
habia solicitado varios documentos y tanto los
plazos como las sedes de los registros y notarias
estaban dispersas por su San Luis natal y el proceso
se dilaté durante mucho tiempo, a tal punto que
desistio.

Sin embargo, a dos décadas de lo que califico como
una gran agonia, Mirtha se enteré de que en la
antigua fabrica de tabacos de la ciudad radica el
Complejo Juridico del municipio; alli tienen sus
sedes los registros del Estado Civil, de la Propiedad
Inmobiliaria, la Notaria y demas empleados de la
Direccion Municipal de Justicia.

Cuenta que al llegar al Complejo fue atendida por
la recepcionista y conducida hasta las Oficinas del
Registro del Estado Civil, la licenciada Loyda
Santos atendio su caso, abri6 el tramite y la cit6 tres
dias después; en el local contiguo, Yanelis Isabel
Leon, del Registro de la Propiedad, califico los
documentos y le dijo que esa misma fecha pasara a
recogerlos. Suzet Balbina Pérez -la notaria- le
explic que luego de la actualizacion de la propiedad
asistieraalaoficinapararealizar el acto de donacion,
apercibidade los sellosy el arancel a abonar.

En medio de las gestiones de la abuela, Mariela
Medina, directora municipal, y Yoeslainy Lopez,
especialista en Derecho aqui, supervisaban la labor
de cada departamento y se entrevistaron con Mirtha
para conocer su criterio sobre el funcionamiento de
la institucion. La sefiora mostro satisfaccion porque
pudo, finalmente, realizar en el mismo lugar todas

las gestiones que a inicios de los 2000 se le tornaron
enunatormenta.

Yoeslainy le expuso a Mirtha que en el complejo
también se expiden los antecedentes penales, actos
de ultima voluntad y el cobro de la Caja de
Resarcimientos, tramites que incluso  pueden
realizarse en el mismo dia. Al cierre del 2022, y en
pocos dias, ya la anciana tenia en su poder todos los
documentos que por largos afios habia necesitado.

Excepto Santiago de Cuba y Palma Soriano, que
por su poblacion y extension territorial tienen
dispersos dichos servicios, los restantes siete
municipios tienen sus complejos juridicos, por lo
que alrededor del 40% de la poblacion de la provin-
cia no tiene que trasladarse hacia varios puntos para
recibir la atencion de registradores, notarios y demas
funcionarios de las dependencias del Ministerio de
Justicia que, dicho sea de paso, ya se encuentran en
un proceso de digitalizacion.

“Mientras tenga fuerza y esté
en este mundo vendré siempre”

Angela Santiesteban Blanco

No sé si es la vida, la casualidad o
la profesion que me ha dado la
posibilidad de que curiosamente
pueda conversar con personas que
aunque ya carguen sobre sus
hombros el peso de los afios, sienten
la responsabilidad de cumplir con
sus ideales heredados de generacion
en generacion de la que fueron parte
Sus ancestros.

Esta vez quiso la providencia que
tras la salida de la Caravana de la
Libertad -como cada afio de la
Avenida de los Libertadores, en el
area cercana a la otrora posta tres del
antiguo cuartel Moncada, hoy
Ciudad Escolar 26 de Julio-, me
encontrara con una sefiora que sin
saber quién yo era, con los ojos
aguados y la voz temblorosa, me
comentd: “todos los afios vengo a
despedir la ‘Caravana”.

Con esa espontaneidad que
tenemos como virtud los santiague-
ros, me dijo: “Soy profesora del
preuniversitario Rafael Maria de
Mendive, y afio por afio siento la
obligacion de venir a despedir a los
niflos y jovenes que reeditan la ruta
de Fidel en esa historica Caravana
de la Libertad.

“Y no por reiterado deja de
emocionarme, esta vez aun mas
cuando escuché el himno de la
Campana de Alfabetizacion; yo fui
brigadista en aquellos momentos
tan terribles y peligrosos.

“Pero los responsables nos
cuidaron con mucho celo, tanto que
se logrd el objetivo propuesto por
Fidel, librar a Cuba del analfabetis-
mo. En mi caso mi familia no queria
que me fuera a alfabetizar por los
peligros a los que me iba a enfrentar,
finalmente logré que me autoriza-
ran.

“Hoy me siento orgullosa de haber
participado y dado mi contribucion

en esta tarea, éramos casi nifios y
cumplimos con el mandato de Fidel;
como se dice actualmente cada
joven tiene su momento historico y
ese fue uno de los tantos que
tuvimos los jovenes de aquella
época”.

Con mas de 70 afios Silvia Santos
Castillo, sentenci6 que se siente con
el deber de llegar aqui cada 2 de
enero y  agregd: “Siempre he
venido, con mis alumnos y lo
seguiré haciendo mientras tenga
fuerzas y esté en este mundo”.

Casi al concluir el didlogo le
coment¢é que era reportera del
Sierra Maestra, y para mi sorpresa
me dijo: “yo tuve una maestra en 3er
grado que nunca me he olvidado de
ella se llamaba Olga Puertas, creo
que la hija dirige ahi en el periodico;
mire la edad que yo tengo y nunca
me he olvidado de ella ni de sus
clases, era muy buena maestra. Dele
saludos a su hija”, concluy6 la
anciana.

Historias como la maestra o
quizds la profe Silvia Santos
Castillo, hay muchas entre los
santiagueros que bien merecen ser
contadas por muy insignificantes
que nos parezcan, cada uno de esos
pedacitos de recuerdos nos demues-
tran la valia de su gente; no por
gusto Fidel le agradecio a esta tierra
de hombres y mujeres rebeldes
cuando sentencid: Gracias
Santiago!
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Prevenir el SIDA ¢ésin condon?

Indira Ferrer Alonso.
Rocio Figueredo Cipré y
Natali Salas Cajide (Estudiantes de Periodismo)

Un medicamento capaz de evitar el contagio con el virus
causante del Sida estd disponible, de forma gratuita, en
Santiago de Cuba, desde el mes de septiembre. La
Profilaxis previa a la exposicion al VIH (PrEP, por sus
siglas en inglés) forma parte de la estrategia cubana de
respuesta al VIH/Sida porque ha demostrado un alto
impacto en la prevencion en grupos de poblacion mas
vulnerables.

Sin embargo, aunque no implica costo econémico ni
procedimientos dolorosos o invasivos, todavia son pocas
las personas que acuden en busca del tratamiento.

Para conocer en qué consiste la PrEP, a quiénes beneficia
y como acceder al servicio, Sierra Maestra contact6é con
el doctor Manuel Felipe Moreno Soto, médico proveedor
de la prestacion sanitaria en Santiago de Cuba.

Segun el experto, la profilaxis se aplica con éxito en
muchos paises desde hace una década; pero en Cuba se
introdujo en 2019, con una primera experiencia en los
municipios de Matanzas y Cardenas, con el auspicio de la
Organizacién Panamericana de la Salud, la Organizacion
Mundial de la Salud, el Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo y el Fondo Mundial de lucha contra el
Sida, la tuberculosis y lamalaria.

En enero de este aflo se abrieron consultas en cuatro
municipios de La Habana y hace tres meses se incluy6 a la
Ciudad Héroe debido ala alta incidencia del VIH.

“La PrEP es un método preventivo adicional para
personas que no tienen el VIH, pero que presentan mayor
riesgo de infectarse debido a caracteristicas biologicas y a
las condiciones en que desarrollan su vida sexual,
marcadas por el estigma y la discriminacion. Se ha
demostrado que actuando sobre las poblaciones claves es
posible cortar la transmision o al menos disminuir
drasticamente la incidencia del VIH y, por consiguiente,
del Sida.

“El tratamiento consiste en tomar la Truvada, un
medicamento contra el VIH que reduce el riesgo de
contraer el virus a través de las relaciones sexuales en
aproximadamente el 99 %, cuando se toma segin la
indicacién médica”, explico el galeno.

Hay dos modalidades: la PrEP diaria y la PrEP a
demanda. La primera, como su nombre lo indica, estriba
en la ingestion de una tableta cada 24 horas y se alcanza la
proteccion a partir del séptimo dia de la terapia. La
segunda, también conocida como 2+1+1, se basa en
consumir dos tabletas dos horas antes de tener sexo y luego

Medicina natural, una alternativa frente a la

Natali Salas Cajie (Estudiante de Periodismo)

La hipertension arterial (HTA) es un padecimiento cronico
de preocupacion para la Salud Publica en Cuba, debido a que
afecta a mas del 30.9% de la poblacion, lo que equivale a
unos 2.6 millones de personas. De ahi que informar sobre
sus riesgos y contribuir al manejo adecuado de la enferme-
dad, constituya una necesidad sobre la que nunca es ocioso
volver.

La afeccion, que consiste en un incremento anormal de la
fuerza que ejerce la sangre sobre las paredes de las arterias,
se asocia a enfermedades cardiovasculares, enfermedad
renal crénica, pérdida de la vision,
demencia, aneurisma y otras complicacio-
nes severas.

Se estima que el 25.5% de los habitantes
de Santiago de Cuba han sido diagnostica-
dos como hipertensos, aunque a decir de
los especialistas, el dato podria ser inferior
a la cantidad real de personas aquejadas por
HTA, pues no siempre se detecta en los
primeros meses de evolucion.

La carencia de medicamentos, ocasiona-
da por el recrudecimiento del bloqueo
estadounidense contra la Isla -que obstacu-
liza la adquisicion de materias primas para
la industria farmacéutica-, dificulta el
acceso de los hipertensos a farmacos de
alta eficacia para controlar la tension

unaalas 24 horas y otra a las 48 horas de las dos primeras.

La decision de cual aplicar a cada caso, corresponde al
médico proveedor, quien evaltia la pertinencia de una u
otra variante segin la frecuencia de las relaciones
sexuales, la cantidad de parejas sexuales, el estado
serologico de estas, entre otras caracteristicas.

“Si se trata de una persona que tiene relaciones sexuales
tres 0 mas veces a la semana y/o tiene varias parejas
sexuales, no es aconsejable indicar la Truvada a demanda.
Tampoco es recomendable la PrEP a demanda en personas
con una infeccidén cronica por hepatitis B ni en mujeres
transgénero* que utilizan terapia hormonal. En estos casos
laPrEP debe ser diaria”, detallo.

Aunque todas las personas estan en riesgo de infectarse
por VIH, los hombres que tienen sexo con otros hombres
son el grupo poblacional con mayor incidencia del VIH, y
esto no ocurre solo en Santiago de Cuba, sino que es una
realidad en el planeta.

Biologicamente, en el coito anal hay mas probabilidad de
infeccién que en el vaginal; y desde el punto de vista
social, la homofobia, la discriminacion y el estigma
condicionan un ambiente inseguro para gays, bisexuales y
mujeres transgénero; por eso, la PrEP esta dirigida -de
forma casi exclusiva- a estas poblaciones claves.

“Las mujeres no son consideradas como poblacion
clave, por eso no estan incluidas en el servicio. Sin
embargo, no podemos decir de manera absoluta que no
vamos a atenderlas. Puede existir un caso en el que el
riesgo de transmision de VIH sea muy elevado y si llega a
nuestra consulta lo evaluaremos”, aclaré el doctor.

En cuanto a los adolescentes, asegurd que a partir de los
12 afios puede utilizarse la PrEP. No obstante, es un
requisito obligatorio que los jovencitos vayan a la consulta
con los padres o con su tutor legal.

Respecto a la manera de acceder al servicio, informé que
los interesados deben acudir a la consulta de Infecciones
de Transmision Sexual (ITS) del policlinico José¢ Marti
(sito en el Bloque L del centro urbano José Marti), los
sdbados de 8:00a.m.a 12:00 m.

“Toda persona que se sienta en riesgo de contraer el VIH
puede acudir a nuestra consulta y no requiere remision de
ningun profesional.

“Somos un equipo de trabajo formado por el consejero,
la enfermera y por mi, como médico y proveedor; y
tenemos como premisas éticas: ofrecer un servicio de
calidad y proteger la privacidad de nuestros usuarios”,
afirmo6 Moreno Soto.

Una vez que la persona llega a la consulta por primera
vez, se le hace una entrevista para evaluar los riesgos y se
le practica un test rapido para determinar que no tiene VIH

arterial. Y esto, claro esta, preocupa a quienes ven escasear
productos indispensables para el cuidado de su salud.

En este contexto, la medicina natural y tradicional se
convierte en una alternativa a la que deberia prestarse mayor
atencion. Maxime cuando los productos de este tipo suelen
tener menor probabilidad de ocasionar reaccion adversa o
dependencia en quienes los consumen. Ademas, son menos
costosos y de facil preparacion.

Sobre métodos tradicionales para controlar la HTA, Sierra
Maestra conversd con Iris Garcia Lopez, profesora de
Farmacologia de la Universidad de Ciencias Médicas de
Santiago de Cuba.

Segun la experta, la infusion de hojas de
naranja agria es una de las mejores opciones
para la sustitucion de la aspirina, que suele
utilizarse en dosis bajas a la hora de acostar-
se porque reduce significativamente los
niveles de presion arterial en pacientes con
HTAleve.

Asimismo, las infusiones de otras plantas
como el carpintero o la hoja de guanabana,
son muy efectivas y faciles de encontrar en
nuestras comunidades.

A juicio de la especialista, son muy
recomendables productos fitoterapéuticos
como la Cafia Santa extracto fluido (20 gotas
en medio vaso de agua tres veces al dia), Ajo
tintura (20 gotas en medio vaso de agua de
dos a tres veces al dia), y Albahaca tintura.

Fotos: Tomada de www.undp.org/
y cortesia de Dr. Manuel Felipe Moreno Soto

y puede iniciar la PrEP.

“Hay otros aspectos que debemos valorar como, por
ejemplo, que la persona tenga un buen funcionamiento
renal y no haya tenido relaciones sexuales desprotegidas
en las Gltimas 72 horas porque si las hubiera tenido, lo que
requiere en ese momento es Profilaxis posexposicion al
VIH (PEP), que es una terapia parecida con otro
medicamento para evitar la infeccion luego de las
relaciones sexuales sin proteccion.

“También realizamos el examen fisico y se indican
estudios complementarios, que no se realizan alli de
inmediato, pero si pueden hacerse en el mismo policlinico
de lunes a viernes o, si la persona lo desea, puede
hacérselos en su area de Salud.

“Es posible que el primer dia el usuario se lleve el
medicamento, pero al dia 30 se le evalia nuevamente el
estado serologico y el funcionamiento renal para decidir si
continua o no con la terapia PrEP. Es oportuno aclarar que
las personas pueden acceder al servicio aunque tengan
enfermedades cronicas como cancer, diabetes,
hipertension, entre otras. Lo importante es que tenga un
buen funcionamiento de los rifiones porque la excrecion
del medicamento es por la orina”, concluyo.

Con la apertura de esta consulta no solo se provee de
medicamentos a los grupos poblacionales mas afectados
por el VIH y el Sida. Ademas, se pesquisan otras
infecciones de transmision sexual, se aplica la vacuna
contra la hepatitis B y se ofrece consejeria, apoyo
psicolégico y un paquete minimo de prevencion
consistente en 21 condones y 10 lubricantes.

Aunque la adherencia terapéutica garantiza la
prevencion del VIH, para a lograr una verdadera
proteccion es indispensable el uso del preservativo en
todas las relaciones sexuales.

hipertension

Estos, explico, también pueden sustituirse con infusiones de
Cafia Santa y de Albahaca. También ayuda al tratamiento el
jarabe de cebolla (una cucharada tres veces al dia).

La sabiduria popular es rica en opciones para mantener
controlada la tension arterial, pero como es bien conocido,
existen medidas higiénico-dietéticas muy eficaces contra
este padecimiento.

Una de las mas recomendadas por los especialistas es la
reduccion del peso corporal en personas con sobrepeso u
obesidad, y esto se logra con una dieta abundante de frutas,
vegetales y alimentos bajos en calorias, a lo que deben
sumarse habitos como la practica frecuente de actividad
fisica moderada e intensa. En este sentido, es muy util la
realizacion de ejercicios como caminar rapido al menos 30
minutos al dia varias veces por semana.

La disminucion de la ingestion de sal y la supresion de
bebidas alcoholicas, tabaco y otras drogas (si se consumen
habitualmente) también son vitales para mantener controla-
dala presion arterial.

Cuidar la salud debe ser tarea prioritaria en nuestra
cotidianidad, principalmente si ya tenemos algin padeci-
miento o enfermedad asociada. Dedicar tiempo a nuestro
cuerpo y mente permitira llevar una vida mas saludable. El
bienestar, la alegria de vivir, también son consecuencias de
nuestra conducta ante el desafio de mantener a raya las
enfermedades. No olvidemos que ante las carencias, la
medicina verde, esos conocimientos que aprendimos de
nuestros abuelos, pueden ser una gran alternativa frente a la
hipertension.
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Del 10 al 13 de enero

XVI COLOQUIO INTERNACIONAL
JOEL JAMES IN MEMORIAM

Propiciar el analisis cientifico, relacionado con la diversidad cultural en el
Caribe, a partir del conocimiento de la obra de Joel James Figarola y el ulterior
desarrollo de esta, constituira la esencia del XVI Coloquio Internacional Joel
James Inmemoriam, quedel 10al 13 de enero tendra lugar en esta ciudad.

El Coloquio, tradicionalmente celebra el natalicio del destacado intelectual,
escritor, e investigador cubano James Figarola (Guanabacoa, La Habana, 13 de
enero de 1942-Santiago de Cuba, 27 de junio de 2006), quien, ademas, fundd y
hasta sumuerte dirigio el Festival del Caribe y la Casa del Caribe.

En esta ocasion, el evento estara dedicado al Punto Cubano, una de las
expresiones mas genuinas de la cultura popular en Cuba y sus ejes tematicos
seran El legado teorico y practico de Joel James Figarola; La historia, la
diversidad y la cultura popular tradicional en Cuba y el area del Caribe vista
desde la optica de Joel James Figarola; La gestion investigativa y promocional
de la Casa del Caribe; El punto cubano como reservorio de la memoria colectiva
de una comunidad; Historias de vida vinculadas al Punto cubano y la poesia
cantada en Cuba; El Punto cubano y la fiesta campesina; El Punto cubano y su
impacto en la vida social y cultural de los campos cubanos.

Como es habitual asistirdn al encuentro, investigadores, estudiosos,
profesores, y todo aquel que esté interesado en ahondar en el pensamiento de Joel
James Figarolay cumpla los requisitos de participacion.

El programa teoérico del Coloquio se desarrollara en la Casa del Caribe, por
medio de ponencias, conferencias y paneles de discusion; el idioma oficial es el
espafiol, aunque los interesados pueden solicitar al Comité Organizador
servicios de traduccion.

Precisamente, los organizadores informaron que la cuota de inscripcion en el
evento es de 300 pesos para los ponentes, 150 para estudiantes, y 350 para los
participantes.

Los organizadores de la reunion son Orlando Vergés Martinez y Daniela Anaya
Vicente, director y subdirectora de promocioén y programacion de la Casa del
Caribe, junto al Consejo Técnico Asesor, cuyo presidente es el Dr.C. Carlos
Lloga Dominguezy vicepresidente el Dr.C. Raul Ruiz Miyares.

Para los contactos: Casa del Caribe: Calle 13 esq. a 8,

No. 154. Reparto Vista Alegre. Email:
aleinadlm@gmail.com Teléfonos: 22644793 /
22643609/22668668

Ademas del Festival del Caribe, el Coloquio es una de
las acciones trascendentales de este centro de
investigaciones, ubicado en el reparto Vista Alegre, pues
en cada edicion devela nuevas facetas del pensamiento
de Joel, o profundiza en otras ya conocidas, o suma el
criterio de pensadores e investigadores y la labor de
actores de la cultura popular tradicional, esencia del
trabajo que despleg6 James Figarola.

A lo largo de los 64 afios de una existencia
interrumpida abruptamente por la muerte, debido a una
dolencia hepatica, Joel se convirtid en uno de los
intelectuales mas preclaros de Cuba, con una copiosa labor ensayistica,
narrativa, historica, y de profunda investigacion sobre los temas sociales mas
diversos de la nacion, que sumados le abrieron las puertas de incontables
premios, 6rdenes, medallas y reconocimientos por su labor intelectual.

HOMENAJE DEL ARTE NAIF A JOEL

Uno de los homenajes a la memoria de Joel James Figarola serd esta vez, la
exposicion de creaciones naif “Camino Verde” que el Grupo Bayate inaugurara
el propio 10 de enero en la Casa del Caribe, con casi una veintena de obras de
pintores del arte naif de Guantanamo, Granma, Holguin, La Habana y Santiago
de Cuba.

Enlallamadatambién Casa 1, desde las 9:30 a.m. estaran en exhibicion hasta el
10 de febrero, pinturas sobre la cotidianidad de sus creadores: Odai Palacio
Mesa, Angel Llopiz Martinez, Daniel Alvarez Arias, Cenia Escalona, Luis
Joaquin Rodriguez Arias, Rafael Cala Lores, Eduardo Nufiez Pérez, Luis El
Estudiante, Yanet Parra Garciay Carlos Leyva.

RONALD, LA RUMBAY LA CASA DEL CARIBE

El destacado y popular rumbero santiaguero, Ronald Gonzalez Cobas, de
visita en su ciudad natal ofrecera una actuacion especial mafiana domingo, en la
Casa del Caribe, a las 4:00 p.m., ocasion en que la institucion lo reconocera al
entregarle una importante distincion.

Segun “Forbes Italia™

Juan Edill)lerto
Sosa Torres

ESPLENDOROSO 2022
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PARA “LA CAJA NEGRA”

Esplendoroso es el calificativo del resultado
del afio recientemente finalizado, para el
Grupo de Experimentacion Escénica La Caja
Negra, en Santiago de Cuba, y que cerrd con
tres importantisimos reconocimientos en el
curriculo de ese joven colectivo teatral.

Ademas de los estrenos y las giras en el
extranjero, materializados en el periodo y que
son fruto de una labor sistematica que la
convierte en una de las agrupaciones de su tipo
mas activas en esta urbe, 2022 concluyd asi

parasus integrantes:
La Asociacién Hermanos Saiz, en
reconocimiento “a los mas destacados

exponentes de la vanguardia joven cubana en
diversas manifestaciones artisticas” y
mediante el jurado “integrado por Vivian
Martinez Tabares, Roberto Vifia Martinez y
Yamina Gispert” otorgé el Premio Aire Frio, al
joven director de La Caja Negra, Juan
Edilberto Sosa Torres, “por la puesta en escena

de Ofelia” y en el caso de la categoria
Actuacion femenina en Teatro para adultos,
“entregd dos premios en igualdad de
condiciones a Maibel del Rio Salazar y a
Lisandra Hechavarria, por sus intervenciones
en la obra Ofelia”.

Y como colofon de 2022, y fiel a su
caracteristica impetuosa pero bien pensada,
“La Caja Negra” estren6 los dias 21,22 y 23 de
diciembre, en la Casa del Joven Creador, la
obra “Psicosis”, con texto y puesta en escena de
Juan Edilberto, a partir del original de Sarah
Kane, Psicosis 4.48; escenografia de Carlos
Javier Alvarez Bravo y Esteban Miguel
Deulofeu; vestuario, Clara Betsy Avila; disefio
grafico, Ale_]o ydlseno escénico YordyAmlot

Maibel seencarga del mon()logo, respaldada
por el colectivo. Y como adelanto, decir que
“Psicosis” estara 20, 21 y 22 de enero en el
Cabildo Teatral, en la calle Enramadas, en
saludo al Dia del Teatro Cubano.

/
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CONVOCAN AL PREMIO DE LA CIUDAD DE CAMAGUEY

En conmemoracion del
509 aniversario de la
fundacion de la villa de
Santa Maria del Puerto del
Principe, el Centro
Provincial del Libro, el
Sectorial Municipal de
Cultura y la Casa de Cultura
Ignacio Agramonte,
convocan al Premio de la
Ciudad de Camagiey
correspondiente al afio 2023
con ajuste a las siguientes:

BASES

-Podran participar todos
los escritores del pais
mayores de 18 afios. -Se
concursara con un cuaderno
inédito de DECIMAS que
tenga un minimo de 30
cuartillas y un maximo de
50. -Los textos se
presentaran
mecanografiados a espacio

y medio en letra Arial 12
bajo el sistema de plica, con
el titulo y el seudonimo en la
primera pagina de la obra.
En documento aparte (la
plica), identificado con el
mismo seudonimo, debera
constar: nombre del autor,
carné de identidad,
direccion particular, nimero
de teléfono, breve ficha
biografica. -Los trabajos se
recibiran en formato digital
(Word o PDF) al email
premiociudaddecamaguey
@gmail.com Se adjuntaran
2 documentos: en uno la
obraidentificada con tituloy
seudonimo, y en otro la plica
identificada con el
seudonimo. Las obras se
recibiran hasta el VIERNES
20de ENERO de 2023.

Se entregara un unico

Premio consistente en $ 20
000 pesos MN y la
publicacién de la obra a
cargo de la Editorial Acana
Camagiiey Cuba en formato
impreso con su
correspondiente pago de
derecho de autor.

La premiacion se
efectuard en la primera
semana de febrero de 2023,
atendiendo al calendario de
actividades por la Semana
de la Cultura en Camagiiey
cuna de la literatura cubana
que se celebra en esa fecha.

La participacion en el
certamen implica la
aceptacion de las bases.
Cualquier duda o aclaracion
consultar por la propia
direccion electronica que
aqui aparece, dijo el Comité
Organizador del Premio.

\

RON SANTIAGO ENTRE LOS 23 MEJORES DEL MERCADO

El ron ligero es parte de la cultura santiaguera
porque toda creacion del hombre es cultura y
porque son pocos los ejemplos de aquello que
supere a esta bebida, en su vinculo con el arte y la
cultura. Porque solo logran este ron, auténticos
artistas con una gran cultura. En eso pensamos,
cuando vimos que la revista especializada Forbes
Italia selecciono los 23 mejores rones del mercado
y entre ellos esta el Ron Santiago Extra Afiejo 11
afios.

Agrega la nota de la ACN, al citar a la revista,
que el ron cubano “no necesita presentacion, y el

mérito es también del método de destilacion,
afiecjamiento y mezcla, desarrollado en el pais
caribefio y en particular en la provincia de
Santiago de Cuba”.

También subraya que el afiejamiento es natural
100%, en barricas de roble blanco, algunas con
mas de 70 afios de uso y bien resguardadas en la
nave Don Pancho; dice también que el Ron
Santiago tiene cuatro modalidades: Carta Blanca,
Afejo, Afiejo Superior y Extra Afiejo.

Todo lo precedente resulta entonces en un
sabor y aroma que transmiten sensaciones unicas

propias de un producto de calidad, seco pero con
un posgusto intenso, suave y equilibrado, a la vez
que invitan a probar la bebida”.

Anadimos nosotros, que la oralidad popular,
siempre tan sabia, afirma que el agua de Santiago,
su sol que se cuela en la Don Pancho, el salitre por
la cercania del mar, y hasta las sacudidas que
producian en la nave de afiejamiento los trenes al
cruzar junto a estas ayudaron -y ayudan- a que el
nuestro sea el mejor ron de Cuba. Y si el cubano es
el mejor del planeta, entonces... El mejor de La
Tierra se hace aqui.
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Los ajedrecistas romperan el celofdn
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@ tiempo-extra-90.blogspot.com
B Matos Cuba84
A cargo de: Jorge R. Matos Cabrales

Con los certamenes nacionales en uno y otro sexo, el ajedrez sera el encargado de iniciar el calendario deportivo de Cuba en este 2023

Los ajedrecistas cubanos moveran piezas
por primera vez este afio durante los
campeonatos nacionales que tendran como
sede a las ciudades de Camagiiey (para las
mujeres) y Holguin (que recibira a los
hombre), con lo cual quedara inaugurado el
calendario deportivo de este 2023.

Segtin anunciaron los organizadores de la
lid, esta vez se anadira la pugna por la
corona en las modalidades de duelos
rapidos y Blitz, pues esto forma parte de la
preparacion de los trebejistas para los
Juegos Centroamericanos y del Caribe de
San Salvador 2023, ya que son las modali-
dades convocadas para el certamen
regional.

El torneo clésico no variard la estructura
de sus mas recientes ediciones, con una
fase eliminatoria que se celebrard por el
sistema cerrado a una vuelta.

Quienes avancen a la disputa del cetro se
uniran a los ocho miembros de las preselec-
ciones ¢lites de uno y otro sexo, en que
estan incluidos los campeones vigentes: El
villaclarefo Yasser Quesada y la santiague-
ra Yaniela Forgas.

A la muchacha oriunda del municipio de
Palma Soriano la acompafian como
“sembradas” otras dos inddmitas. Son

La santiaguera Yaniela Forgas es la actual reina del ajedrez cubano
Foto: Tomada de jit.cu

estas las también Grandes Maestras
Maritza Arribas (mdxima ganadora de
trofeos con 11) y Oleiny Linares (duefia de
tres pergaminos).

Hace un ano, en la llamada Ciudad de los
Parques, Forgas se corono por primera vez
en estos campeonatos al lograr 8,5 puntos
de 11 posibles, para alcanzar, ademas, la

norma de Gran Maestra. En aquella
ocasion, por Santiago de Cuba vieron
accion otras cuatro ajedrecistas: Maritza
concluyd en el cuarto puesto (siete
unidades), Leannet Mariah Bosch fue
octava (4,5), y detras en los puestos nueve
y 10 quedaron la veterana Zirka Frometa
(4) y Oleiny (3,5).

Precisamente, Leannet y Zirka buscaran
repetir su presencia en la pugna por las
medallas cuando intervengan -a partir del
proximo dia 21- en la fase eliminatoria
previa, de la cual avanzaran inicamente las
cuatro primeras.

Bosch, ademaés del talento y la progresion
que ha mostrado en los tltimos afios, es la
actual monarca juvenil, y con Fréometa
siempre hay que contar. No por gusto
archiva tres titulos nacionales en su vitrina.

Ese mismo dia 21 comenzara en Holguin
la justa masculina con similar ruta hacia la
disputa del trono.

Entre los candidatos “sembrados” llama
laatencion el joven Dylan Berdayes, el mas
reciente Gran Maestro de la Islay exponen-
te de la nueva camada de ajedrecistas del
pais, que debe imponer una atractiva
dindmica a los clésicos del ajedrez en
Cuba.

Como si fuera un regalo de afio
nuevo, el pasado 24 de diciembre
los organizadores del V Clasico
Mundial de Béisbol informaron a
las autoridades de la Federacion
Cubana de Béisbol (FCB) que el
Gobierno de los Estados Unidos
habfia otorgado las licencias para
que atletas de MLB o residentes
en esa nacion pudieran jugar por
Cuba en el torneo de marzo
venidero.

Desde hacia varias semanas la
FCB habia explicado que sin el
permiso no se podia convocar a
esos peloteros, y no era, como
han dicho algunos, una jugada
politica de este lado del Estrecho
de la Florida para justificar no
llamarlos para el principal evento
de selecciones del deporte de las
bolasy los strikes.

Reconocer que Cuba era el
unico pais que necesitaba de dos
permisos adicionales para
participar en el Clasico dejaba

“cunos”.

Solo Cuba necesita esos “cunios”

El permiso para que los jugadores residentes en los Estados Unidos jueguen con Cuba el Clasico Mundial de Béisbol
es una noticia bien recibida en la Isla, pero no deja de ser un acto discriminatorio

Nadie mas. Ambos han explicado atn los términos.

Cuba podrd tener una seleccion més competitiva
Foto: Ricardo Lopez Hevia

acceso a la Agencia Libre y sin

Para poder “violar” sin conse-
cuencias el contenido de ese texto
enviado por cadajugador antes de
recibir el permiso para rubricar
un pacto profesional, es que
ahora la propia OFAC tiene que
emitir una licencia especial.

Y ni siquiera con esa licencia
especial puede disponerse del
conjunto deseado, pues es tal la
presion mediatica, en redes
sociales digitales y hasta perso-
nalmente a través de llamadas
telefonicas, sobre los que han
aceptado o tienen interés de vestir
el traje de la seleccion cubana en
el Clasico, que algunos han
preferido no aceptar la propuesta.
Entre ellos, algunos que juegan
en otras ligas del mundo, pero
viven en los Estados Unidos.

Si se hubiera mantenido el
acuerdo entre MLB y FCB
firmado en el 2018, seguramente
la historia hoy fuera otra, y el
acceso de nuestros peloteros a

descolocados a los que durante
mucho tiempo han dicho que son
los dirigentes cubanos los que no
estan interesados en incluir a sus
efectivos de Grandes Ligas en el
equipo.

La FCB requiri6 de una licencia
para asistir al evento, la misma
que han tenido que otorgarle en
las ediciones precedentes, y en
esta ocasion se necesitd de otro
“papelito” para los jugadores de
lallamada Gran Carpa nacidos en
esta Isla o que tengan fijada su
residenciaen los Estados Unidos.

Solo Cuba necesita esos

tienen un sentido eminentemente
politico y obedecen a la politica
de bloqueo que durante mas de 60
afios aplica Washington contra el
pueblo cubano.

Escapan de las manos de la
oficina de MLB. Es el punto
donde lo que para algunos resulta
un regalo de afio nuevo, en su
justa medida es un derecho que
tienen los peloteros cubanos,
dondequiera que estos residan.

Segun la nota publicada hace
unos dias por el sitio digital JIT,
se ha dado una licencia especial
para los atletas de la cual no se

Dicho permiso es en si un acto
discriminatorio, como sucedid en
el 2006, cuando Cuba no pudo
cobrar los premios ganados
legitimamente por su medalla de
plata.

Para entender bien este asunto,
debemos conocer que los
jugadores cubanos que deseen
firmar en MLB deben entregar un
documento en el cual dejen claro
la ruptura de sus vinculos con
organizaciones cubanas y
ademas fijen su residencia fuera
delalsla.

Sin esa declaracion no hay

esta no hay posibilidad de
acuerdo con ninguna de las 30
franquicias de Grandes Ligas ni
siquiera con los Azulejos de
Toronto, club asentado en
Canada, lo que demuestra el
caracter extraterritorial de las
medidas coercitivas de los
Estados Unidos contra Cuba.

Ese documento hay que
remitirlo a la OFAC (Oficina de
Control de Activos Extranjeros,
por sus siglas en inglés), una
entidad gubernamental, encarga-
da de dar el visto bueno. Y ese es
unrequisito solo para cubanos.

Grandes Ligas resultaria natural
y ordenado, igual que los
jugadores de los demas paises.

Atn Cuba no ha enviado su
prendémina para el torneo y lo
hard cuando sean reveladas las
clausulas de la licencia especial,
segun informaron federativos
cubanos. Todo fuera un proceso
normal a la hora de confeccionar
la plantilla de entrada para el
Clésico si el Gobierno de los
Estados Unidos no tomara al
deporte también como blanco de
su politica hostil contra nuestro
pueblo.
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